ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม : โครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
                                          ประจำปีงบประมาณ 2561 (ครั้งที่ 4 – 6)
1. ผลการดำเนินงาน

(ครั้งที่ 4) เดือนมกราคม 2561 

มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม 
จำนวน 232  คน

(ครั้งที่ 5) เดือนกุมภาพันธ์ 2561 
มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม
จำนวน 202  คน

(ครั้งที่ 6) เดือนมีนาคม 2561 

มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม 
จำนวน 232  คน
1.1 กิจกรรมการตรวจสุขภาพเบื้องต้นของสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ (ครั้งที่ 4 – 6) ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้นพบว่า   
	ที่
	การตรวจสุขภาพ
	มกราคม
(n = 100)
	กุมภาพันธ์
(n = 92)
	มีนาคม
(n = 98)

	1
	ค่าดัชนีมวลกายปกติ
	ร้อยละ 54.0
	ร้อยละ 40.22
	ร้อยละ 53.06

	2
	ไม่มีภาวะอ้วนลงพุง
	ร้อยละ 53.0
	ร้อยละ 34.78
	ร้อยละ 44.90

	3
	ค่าความดันโลหิตอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	ร้อยละ 59.0
	ร้อยละ 64.13
	ร้อยละ 88.78



1.2 การบรรยายธรรมะทางชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูนได้นิมนต์พระสงฆ์มาบรรยายดังนี้ 
· เดือนมกราคมได้นิมนต์พระสงฆ์จากวัดจามเทวี  ธรรมะบรรยายเรื่อง การฟังธรรมตามกาลและการปฏิบัติตัวตามหลัก 5 อ. ในผู้สูงอายุ
· เดือนกุมภาพันธ์ได้นิมนต์พระสงฆ์จากวัดมหาวัน ธรรมะบรรยายเรื่อง การเพิ่มมูลค่าผู้สูงอายุ  และการปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน
· เดือนมีนาคมได้นิมนต์พระสงฆ์จากวัดช้างรอง
1.3 กิจกรรมการให้ความรู้แก่สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
· เดือนมกราคมมีกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง ภูมิปัญญาไทย สมุนไพรท้องถิ่นและการยืดเหยียด วิทยากรโดย คุณคำเสาร์  ทาแก้ว ปราชญ์ชาวบ้านด้านสมุนไพรท้องถิ่นและทีมงาน
· เดือนกุมภาพันธ์มีกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง การดูแลผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองลำพูน ผลการดำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวกับผู้สูงอายุตลอดทั้งปีงบประมาณ 2560 วิทยากรโดย คุณทัศนีย์  สุทธิไชยากุล ผู้อำนวยการกองการแพทย์ เทศบาลเมืองลำพูน
· เดือนมีนาคมมีกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง การเตรียมตัวก่อนไปทัศนศึกษาดูงานและการปฏิบัติตามระเบียบของสถานที่ที่ไปศึกษาดูงาน พร้อมทั้งแนะนำเจ้าหน้าที่ประจำกลุ่มวิทยากรโดย นายประภัสร์  ภู่เจริญ นายกเทศมนตรีเมืองลำพูน และ    คุณทัศนีย์  สุทธิไชยากุล ผู้อำนวยการกองการแพทย์ เทศบาลเมืองลำพูน
1.4 กิจกรรมอื่นๆ เช่น 
· พบปะผู้บริหารเทศบาลเมืองลำพูน นำโดย นายประภัสร์  ภู่เจริญ นายกเทศมนตรีเมืองลำพูน กล่าวอวยพรปีใหม่ ชี้แจงแผนการดำเนินงานตลอดปี 2561
· กิจกรรมออกกำลังกาย นำทีมโดย อ.อำนวยพร ประธานชมรมลีลาศเทศบาลเมืองลำพูน
· กิจกรรมรับประทานอาหารกลางวันร่วมกัน ระหว่างสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
· ประชาสัมพันธ์ โครงการส่งเสริมความตระหนักรู้เรื่องสิทธิผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม ในพื้นที่ภาคเหนือ ซึ่งจะจัดอบรมในวันที่  ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๑   ณ หอประชุมวิทยาลัยเทคนิคลำพูน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน ซึ่งมีตัวแทนสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน สนใจเข้าร่วมอบรม จำนวน ๑๐ ท่าน
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์

( บรรลุตามวัตถุประสงค์

( ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ ...............................................................................................................
2.2 จำนวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ดังนี้

(ครั้งที่ 4) เดือนมกราคม 2561 

มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม 
จำนวน 232  คน

(ครั้งที่ 5) เดือนกุมภาพันธ์ 2561 
มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม
จำนวน 202  คน

(ครั้งที่ 6) เดือนมีนาคม 2561 

มีสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม 
จำนวน 232  คน
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ (ครั้งที่ ๔ – ๖)
28,500.00  บาท

งบประมาณเบิกจ่ายจริง 

    

28,500.00  บาท   คิดเป็นร้อยละ 100

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ
     

       00.00  บาท   คิดเป็นร้อยละ 0
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน

( ไม่มี

( มี


ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ........................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................


แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ......................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
ลงชื่อ   ......................................................... ผู้รายงาน
      
  (นายสุวิทย์  จันทรธาดา)
ตำแหน่ง ประธานคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
วันที่-เดือน-พ.ศ.  27 มีนาคม 2561
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน 
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 19 มกราคม 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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ภาพแสดงผู้สูงอายุลงทะเบียนก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
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ภาพแสดงกิจกรรม อสม.เทศบาลเมืองลำพูนตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นสมาชิกผู้สูงอายุ
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ภาพแสดงการออกกำลังกายในผู้สูงอายุประกอบเพลงปานามา
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน (ต่อ)
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 19 มกราคม 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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ภาพแสดงการแสดงธรรมะบรรยายจากพระสงฆ์วัดจามเทวี
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ภาพแสดงวิทยากรให้ความรู้เรื่องภูมิปัญญาไทย สมุนไพรท้องถิ่นและการยืดเหยียด
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน 
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
 [image: image13.jpg]LA ,.,_,r.eu A ‘vffm\,.\()\)\()\(\)\r%\i

s s




     [image: image14.jpg]



ภาพแสดงผู้สูงอายุลงทะเบียนก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
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ภาพแสดงกิจกรรม อสม.เทศบาลเมืองลำพูนตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นสมาชิกผู้สูงอายุ
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ภาพแสดงการออกกำลังกายในผู้สูงอายุประกอบเพลงม้าย่องลองรัก
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน (ต่อ)
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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ภาพแสดงการแสดงธรรมะบรรยายจากพระสงฆ์วัดมหาวัน
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ภาพแสดงกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง การดูแลผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองลำพูน ผลการดำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวกับผู้สูงอายุตลอดทั้งปีงบประมาณ 2560
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       ภาพแสดงนายกเทศมนตรีเมืองลำพูนพบปะสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน 
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 16 มีนาคม 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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ภาพแสดงผู้สูงอายุลงทะเบียนก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
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          ภาพแสดงกิจกรรม อสม.เทศบาลเมืองลำพูน ตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นสมาชิกผู้สูงอายุ
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ภาพแสดงการออกกำลังกายในผู้สูงอายุประกอบเพลงบ่าวสาวลำพูน
ภาพแสดงกิจกรรมตามโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน  (ต่อ)
ประจำปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 16 มีนาคม 2561
ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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ภาพแสดงการแสดงธรรมะบรรยายจากเจ้าอาวาสวัดช้างรอง
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ภาพแสดงการบรรยายเรื่องการเตรียมตัวก่อนไปทัศนศึกษาดูงาน จังหวัดเชียงใหม่
พร้อมทั้งแนะนำเจ้าหน้าที่ประจำกลุ่ม
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ภาพแสดง การรับประทานอาหารกลางวันร่วมกันระหว่างสมาชิกชมรมฯ
ภาพแสดงการประชุมของคณะกรรมการบริหารชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน 
ครั้งที่ ๒ ประจำปีงบประมาณ 2561
วันที่ ๓๐ มกราคม 256๑
 ณ อาคารศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองลำพูน
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