
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลยาบี 
 

รหัสโครงการ 6๔-L3070-1-2 
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการลด ละ เลิกการสูบบุหรี่ในชุมชน ต าบลยาบี อ าเภอ
หนองจิก จังหวัดปัตตานี ปี ๒๕๖๔ 

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลยาบี 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/

หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่ม
หรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 
10(3)] 
สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่
รับผิดชอบโครงการ 

หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คนขึ้นไป 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลยาบี อ าภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
วันอนุมัติ 17 ธันวาคม 2564 
กลุ่มเป้าหมาย -ประชาชนกลุ่มเสี่ยงอายุ 15 ปีขึ้นไป             จ านวน....50........คน 

-ผู้น าชุมชน /ผู้น าศาสนา                            จ านวน....๓๖........คน 
-อสม.                                                  จ านวน....๓๘........คน 
-ครูและนักเรียนในพ้ืนที่                             จ านวน....๖๐........คน 
-เจ้าหน้าที่กองทุนฯ                                  จ านวน....๑๐........คน 

ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต ่ วันที่  1    เดือน  มกราคม  พ.ศ.  2564 
ถึง      วันที่ 30   เดือน  กันยายน   พ.ศ. 2564 

งบประมาณ จ านวน  4๕,๖๘๖ บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 
        การสูบบุหรี่ เป็นสาเหตุส าคัญ ท าให้เกิดโรคที่คุกคามและเป็นอันตรายต่อชีวิต ได้แก่ โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โรคมะเร็ง
ปอด โรคหลอดเลือด เป็นต้น จากการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติ เมื่อปี 2550 พบว่าคนไทยที่อายุเกิน 15 ปี และสูบ
บุหรี่มากถึงเกือบ 11 ล้านคน โดยในจ านวนนี้ 9.5 ล้านคนสูบบุหรี่เป็นประจ าและ อีก 1 ล้านคนเศษ สูบเป็นครั้งเป็นคราว 
เมื่อเปรียบเทียบกับการส ารวจเมื่อ พ.ศ.2549 พบว่าจ านวนผู้สูบบุหรี่ในขณะนี้ลดลงเพียงเล็กน้อย (ไม่ถึงร้อยละ 5) เชื่อกันว่า



เป็นผลมาจากประเทศไทยไม่มีการให้บริการช่วยเลิกบุหรี่อย่างเป็นระบบและไม่ทั่วถึง จากการประเมินสถานการณ์ดังกล่าว
พบว่าหากบุคคลเหล่านี้ไม่เลิกสูบบุหรี่ จะมีผู้เสียชีวิตจากโรคอันสืบเนื่องจากการสูบบุหรี่ไม่ต่ ากว่า 1 ใน 4 หรือกว่า 2 ล้านคน 
        จากสถานการณ์ข้อมูลการคัดกรองบุหรี่ในกลุ่มประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ในจังหวัดปัตตานี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2561-2563 พบว่า ร้อยละของการคัดกรองบุหรี่ในกลุ่มประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 19.18 ,18.20 
,21.74 ตามล าดับ ในอ าเภอหนองจิก ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2561-2563 พบว่า ร้อยละของการคัดกรองบุหรี่ในกลุ่ม
ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 5.30 ,13.88 ,16.39 ตามล าดับ ในพ้ืนที่ต าบลยาบี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2561-
2563 พบว่า ร้อยละของการคัดกรองบุหรี่ในกลุ่มประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 6.96 ,5.29 ,26.39 ตามล าดับ             
(แหล่งข้อมูลจาก HDC จังหวัดปัตตานี ณ 18 ธันวาคม 2563) ซึ่งแนวโน้มการคัดกรองบุหรี่ในกลุ่มประชาชนอายุ 15 ปี ขึ้น
ไปมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น แต่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ตามที่กระทรวงวางไว้ และจากการส ารวจข้อมูลของผู้ป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังที่มา
รับยาจาก รพ.สต.ยาบี ทั้งหมด 45 ราย มีพฤติกรรมที่สูบหรี่/ใบจาก จ านวน 12 ราย คิดเป็นร้อยละ 26.67% (แหล่งที่มา
ของข้อมูล : จากการส ารวจในคลินิกโรคเรื้อรัง รพ.สต.ยาบี) 
       จากข้อมูลดังกล่าว พบว่า กลุ่มเยาวชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ยังมีการคัดกรองพฤติกรรมการสูบบุหรี่ในชุมชนยังไม่ทั่วถึง ท าให้
การคัดกรองยังไม่ผ่านเกณฑ์ ท าให้กลุ่มเยาวชนมีพฤติกรรมทางด้านสุขภาพที่ไม่ถูกต้อง และเป็นสาเหตุหลักท าให้เกิดอยากรู้
อยากลอง เพื่อนชวน มีภาวะเครียด สภาพแวดล้อมในชุมชม รวมไปถึงบุคคลในครอบครัวเป็นแบบอย่างที่ไม่ดี ส่งผลท าให้บุตร
หลานในครอบครัว มีพฤติกรรมเกิดการเลียนแบบจากผู้ใหญ่ เป็นต้น ส่วนกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ที่มารับบริการที่ รพ.สต.ยังมี
พฤติกรรมการสูบบุหรี่และใบจากอีกด้วย ซึ่งมันจะส่งผลกระทบทางด้านสุขภาพอีกมากมาย เช่น โรคหัวใจ โรคความดันโลหิต
สูง โรคเบาหวาน โรคไต ฯลฯ อีกท้ังในชุมชนยังไม่มีมมาตรการทางสังคมหรือยังไม่มีกฎกติกาในชุมชน 
       ดังนั้น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลยาบี อ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี จึงได้เล็งเห็นและให้ความส าคัญในกลุ่มนี้ 
จงึได้จัดท าโครงการ “ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการลด ละ เลิกการสูบบุหรี่ในชุมชน ต าบลยาบี อ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
ปี ๒๕๖๔”  นี้ขึ้นมา 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
     1.ประชุมชี้แจงรายละเอียดการด าเนินงานโครงการ แก่ อสม. ,แกนน าชุมชน/ผู้น าศาสนา , แกนน าครูและนักเรียน 

2.ให้ความรู้เรื่องบุหรี่และโทษพิษภัยของบุหรี่ให้กับกลุ่มเสี่ยงที่มีพฤติกรรมการสูบบุหรี่และใบจาก 
     3.ตรวจสุขภาพและคัดกรองพฤติกรรมการสูบบุหรี่ในกลุ่มเป้าหมาประชาชนที่มีพฤติกรรมการสูบบุหรี่และใบจาก 
     4.ติดตามเยี่ยมบ้านในกลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลด ละ เลิกบุหรี่โดย อสม.ติดตามเดือนละ 1 ครั้ง  
     5.จัดเวทีถอดบทเรียน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้/คัดเลือกบุคคลต้นแบบด้านพฤติกรรมที่สามารถเลิกบุหรี่ไดส้ าเร็จ 
     6.สรุปและประเมินผลการจัดโครงการ 
  
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
    1.ประชาชนอายุ ๑๕ ปีขึ้นไปได้รับการคัดกรองการสูบบุหรี่และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลด ละ เลิกบุหรี่ 
    2.มีบุคคลต้นแบบด้านสุขภาพ (คนเลิกสูบบุหรี่ได้ส าเร็จ) 
    3.ผู้น าศาสนา อสม.และกลุ่มเสี่ยงประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับบุหรี่และโทษพิษภัยของบุหรี่ 
    4.เกิดมาตราการทางสังคมหรือมีกฏกติกาในชุมชน 
 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
๑.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบุหรี่
และโทษของพิษภัยบุหรี่ที่ถูกต้อง 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
๑.ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับบุหรี่
และโทษพิษภัยของบุหรี่ ร้อยละ 85 



๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายประชาชนอายุ ๑๕ ปีขึ้นไปที่เข้า
ร่วมโครงการ ได้รับการตรวจคัดกรองพฤติกรรมการสูบ
บุหรี่ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลด ละ เลิก บุหรี่ได้ 
 

๒.1 กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมโครงการได้รับการตรวจคัดกรอง
พฤติกรรมการสูบบุหรี่ ร้อยละ 100 
2.2 กลุ่มเป้าหมายทีเ่ข้าร่วมโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม        
ลด ละ เลิก (ด้านบุหรี่ได้ส าเร็จ) ร้อยละ 10  

๓. เพ่ือให้มัสยิด วัด โรงเรียนเป็นสถานที่ปลอดเขตบุหรี่ ๓. ร้อยละของมัสยิด วัด โรงเรียน เป็นสถานที่ปลอดเขตบุหรี่ 
ร้อยละ ๑๐๐ 

 
กิจกรรม (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง) ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวน
เท่าไหร่ เมื่อไหร่ ใช้งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ ระบวัุน/ช่วงเวลา 
1.กิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับโทษและพิษภัยของบุหรี่
และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลด ละ เลิก บุหรี่ 
แก่ อสม. จ านวน 38 คน  
(กิจกรรมย่อย : สร้างแกนน า อสม. หมู่บ้านละ ๒ คน 
เพ่ือติดตามเยี่ยมบ้านในกลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การลด ละ เลิกบุหรี่) 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 38 คน 
อัตราคนละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ               
เป็นเงิน 1,900 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 38 คน อัตราคนละ 
50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 1,900 บาท 
ค่าวัสดุอุปกรณ์   
  - ค่าสมุดจดบันทึก จ านวน ๓๘ เล่มๆ ละ ๑๐ 
บาท  เป็นเงิน ๓๘0 บาท 
  - ค่าปากกา จ านวน ๓๘ ด้ามๆ ละ ๕ บาท เป็น
เงิน ๑๙๐ บาท 
  - ค่ากระเป๋าใส่เอกสาร จ านวน ๓๘ ใบๆ ละ 
๖๐ บาท  เป็นเงิน ๒,๒๘๐ บาท 
-ค่าไวนิลชื่อโครงการ ขนาด 1.2 เมตร x 3.0 
เมตร จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 900 บาท   

รวมเป็นเงิน ๗,๕๕0 บาท 

๑ ม.ค. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 

2.กิจกรรมชี้แจงและให้ความรู้ในการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานบุหรี่ในชุมชน ร้านค้า และมัสยิด ให้กับ
กลุ่มผู้น าชุมชน และผู้น าศาสนา หมู่ละ 6 คน จ านวน 
6 หมู่บ้าน จ านวน 36 คน 
 (กิจกรรมย่อย : ติดตาม ส ารวจร้านค้า/ร้านช าใน
ชุมชน และสังเกตการณม์ัสยิดโดยผู้น าชุมชน และผู้น า
ศาสนา) 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 36 คน 
อัตราคนละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ               
เป็นเงิน 1,800 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 36 คน อัตราคนละ 
50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 1,800 บาท 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์   
- ค่าสมุดจดบันทึก จ านวน ๓๖ เล่มๆ ละ ๑๐ 
บาท  เป็นเงิน ๓๖0 บาท 
- ค่าปากกา จ านวน ๓๖ ด้ามๆ ละ ๕ บาท เป็น
เงิน ๑๘๐ บาท 
- ค่ากระเป๋าใส่เอกสาร จ านวน ๓๖ ใบๆ ละ ๖๐ 
บาท  เป็นเงิน ๒,๑๖๐ บาท 
-ค่าป้ายโฟมบอร์ดเขตปลอดบุหรี่ในมัสยิด ขนาด 

๑ ม.ค. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 



๐.๖ เมตร x ๐.๓ เมตร  จ านวน 8 ป้ายๆ ละ
๑๒๖  บาท  เป็นเงิน ๑,๐๐๘ บาท 

รวมเป็นเงิน ๗,๓0๘ บาท 
3.กิจกรรมชี้แจงและให้ความรู้ในการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานบุหรี่และยาเสพติดในโรงเรียน ให้กับครู
และนักเรียน จ านวน 3 แห่งๆ ละ 20 คน จ านวน 
60 คน 
(กิจกรรมย่อย : สร้างแกนน าครู เพื่อสังเกตการณ์
พร้อมเฝ้าระวังนักเรียนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงในการสูบบุหรี่
และใช้ยาเสพติด โรงเรียนละ ๒ คน) 
 
 
 
หมายเหตุ : โรงเรียน ๓ แห่ง ได้แก่ โรงเรียนบ้าน
คลองช้าง  โรงเรียนบ้านยาบี และโรงเรียนยาบี 
บรรณาวิทย์ 
 
 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 60 คน 
อัตราคนละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ               
เป็นเงิน 3,000 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน อัตราคนละ 
50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 3,000 บาท 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์   
  - ค่าสมุดจดบันทกึ จ านวน 6๐ เล่มๆ ละ ๑๐ 
บาท  เป็นเงิน 600 บาท 
  - ค่าปากกา จ านวน 6๐ ด้ามๆ ละ ๕ บาท เป็น
เงิน 30๐ บาท 
  - ค่ากระเป๋าใส่เอกสาร จ านวน 6๐ ใบๆ ละ 
๖๐ บาท  เป็นเงิน ๓,6๐๐ บาท 
-ค่าป้ายโฟมบอร์ดเขตปลอดบุหรี่ในโรงเรียน 
ขนาด ๐.๖ เมตร x ๐.๓ เมตร จ านวน 3 ป้ายๆ
ละ ๑๒๖ บาท เป็นเงิน ๓๗๘ บาท 

รวมเป็นเงิน 1๐,๘๗๘ บาท 

๑ กพ. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 

4.กิจกรรมให้ความรู้เรื่องบุหรี่และโทษพิษภัยของบุหรี่
ในชุมชน และตรวจคัดกรองพฤติกรรมการสูบบุหรี่ใน
กลุ่มเสี่ยงประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่/ใบจาก 
จ านวน 50 คน 
 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 50 คน 
อัตราคนละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ               
เป็นเงิน 2,500 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน อัตราคนละ 
50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 2,500 บาท 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์   
-ค่าถ่ายเอกสารคู่มือสมุดบันทึกประจ าตัว 
จ านวน  50 เล่มๆ ละ 30 บาท  เป็นเงิน 
1,500 บาท  
- ค่าปากกา จ านวน ๕๐ ด้ามๆ ละ ๕ บาท เป็น
เงิน ๒๕๐ บาท 
  - ค่ากระเป๋าใส่เอกสาร จ านวน ๕๐ ใบๆ ละ 
๖๐ บาท  เป็นเงิน ๓,๐๐๐ บาท 

รวมเป็นเงิน ๙,๗๕0 บาท 

 ๑ ม.ค. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 

5. ติดตามเยี่ยมบ้านในกลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
ลด ละ เลิกบุหรี่โดย อสม. จ านวน ๑๒ คน (๖ 
หมู่บ้านๆ ละ ๒ คน)  ติดตาม เดือนละ 1 ครั้ง 
จ านวน 3 เดือน 
 

-ค่าตอบแทนให้กับ อสม. จ านวน ๑๒ คน ในการ
ติดตามเยี่ยมบ้านผู้ป่วยที่มีพฤติกรรมสูบบุหรี่/สูบ
ใบจาก  อัตราคนละ 50 บาทต่อครั้ง จ านวน 3 
ครั้ง เป็นเงิน ๑,๘00 บาท 

รวมเป็นเงิน ๑,๘00 บาท 

๑ ม.ค. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 



6.จัดเวทีถอดบทเรียน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดย 
 - แกนน า อสม. จ านวน ๑๒ คน 
 - แกนน าครู จ านวน ๖ คน 
- ผู้น าชุมชน/ผู้น าศาสนา  จ านวน ๑๒ คน 
- บุคคลต้นแบบ (คนที่เลิกสูบบุหรี่ได้ส าเร็จ) จ านวน 
10 คน  
- เจ้าหน้าที่กองทุนฯ  จ านวน ๑๐ คน 
 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 50 คน 
อัตราคนละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ               
เป็นเงิน 2,500 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน อัตราคนละ 
50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 2,500 บาท 
-ค่าประกาศนียบัตรพร้อมกรอบ มอบให้บุคคล
ต้นแบบส าหรับคนที่สามารถเลิกสูบบุหรี่ได้ส าเร็จ 
จ านวน 10 คน อัตราคนละ 250 บาท              
เป็นเงิน 2,500 บาท  
-ค่าไวนิลเวทีถอดบทเรียน ขนาด 1.2 เมตร x 
3.0 เมตร จ านวน 1 ป้าย เปน็เงิน 900 บาท   

รวมเป็นเงิน ๘,๔00 บาท 

๑ ม.ค. ๖๔ - 
๓๐ ก.ย. ๖๔ 

 

 รวมเงินทั้งสิ้น 4๕,๖๘๖ บาท  
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
2561 ข้อ 10) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน......โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลยาบี........ 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงาน
สาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
             7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 
10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 
 7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ 
พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน...................................... 



   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จ านวน..........๕๔....คน........................ 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน.....50.....คน........................ 
   ๗.๓.๘ กลุ่ม อสม./ผู้น าชุมชน/ผู้น าศาสนา/คร ู จ านวน.....๘๐....คน..................... 
   7.3.๙ เจ้าหน้าที่กองทุนฯ  จ านวน...........๑๐....คน................................... 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
  7.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................. 
  7.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
  7.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 



   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................. . 
  7.4.4 กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม

ในการท างาน 
   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................... .......... 
   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
    7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................................ 
  7.4.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 



   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
  7.4.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) .............................................................. ............... 
  7.4.๘ กลุ่ม อสม./ผู้น าชุมชน/ผู้น าศาสนา/ครู   
   7.4.๘.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.8.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.8.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  7.4.8.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  7.4.8.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................................................. 
  7.4.๙ เจ้าหน้าที่กองทุนฯ   
   7.4.๘.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.8.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.8.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  7.4.8.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.8.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................................................. 
             7.4.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 
    7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ) ......................................................... ................... 
 

 
                                       ลงชื่อ                                       ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

                                         (นางสาวปราณี     สาแล๊ะมะ) 
                                           ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
                                            วันที…่…………………………………………….. 
 
 
 
 



 
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลยาบี 
ครั้งที่ ๑/๒๕๖๔  เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2563  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการลด ละ เลิกการสูบบุหรี่ในชุมชน ต าบลยาบี อ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี   ดังนี้ 
  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน    ๔๕,๖๘๖   บาท 
 เพราะ .เป็นโครงการที่จะหาแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาส าหรับผู้ที่สูบบุหรี่หรือกลุ่มเสี่ยงที่จะมี
โอกาสไปเป็นนักสูบบุหรี่รายใหม่ในเด็กและเยาวชน,ประชาชนทั่วไป และเป็นการสนับสนุนและส่งเสริมการ
จัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข ข้อ 10 (1) ตามประกาศ
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง การก าหนดหลักเกณฑ์เพ่ือสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ด าเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.๒๕61  
    ไม่อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ....................................................................................................................... ............                
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ......................................................................................................... 
 
    ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายใน
วันที่  ๒๙ ตุลาคม 2564     . 

 

ลงชื่อ .................................................................... 

               (นายอับดุลเลาะห์   เจะปอ) 

ต าแหน่ง   นายกองค์การบริหารส่วนต าบลยาบี  

                                            วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................... 
 
 
 
 


