
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
 

ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 
 
 
 
 

ชื่อโครงการ    
 

โครงการอบรมเชิงปฏบิัติการ แนวทางการดแูลผู้ตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019  
(COVID – 19) โดยใชท้ี่พักอาศัยเป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation)  

ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครยะลา 
 
 

                                      โดย 
 
 

นางวัชรากร   เลิศไกร 
 

                          พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
                            กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 
             สำนักสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครยะลา 
 
 



แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลนครยะลา(สำหรับผู้นำเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ลงรายละเอียด  เมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน) 
 

ชื่อโครงการ  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้ที่พักอาศัยเป็น
สถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพื้นที่เขตเทศบาลนครยะลา 
 

๑. ผลการดำเนินงาน 
ด้วยเทศบาลนครยะลา  โดยกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ   สำนักสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม  

เทศบาลนครยะลา ได้รับอนุมัติดำเนินงานโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 โดยใช้ที่พักอาศัยเป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพื้นที่เขตเทศบาลนครยะลา
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  37,223.-บาท (เงินสามหมื่นเจ็ดพันสองร้อยยี่สิบสามบาทถ้วน) วัตถุประสงค์      
เพื่อรองรับกรณีมีผู้ติดเชื้อจำนวนมากเปลี่ยนแนวทางการรักษาในโรงพยาบาลมาเป็นการกักตัวที่บ้าน  
แกนนำสุขภาพ/อาสากู้ชีพ กู้ภัย สามารถส่งต่อผู้ป่วยเมื่อมีอาการเปลี่ยนแปลงที่จำเป็นต้องย้ายเข้ารับ
การรักษาในโรงพยาบาล เพื่อลดการสูญเสียชีวิต โดยจัดให้มีการอบรมโครงการดังกล่าวแก่แกนสุขภาพ 
แกนนำชุมชน และเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง  เพื่อเสริมความรู้ ทักษะประสบการณ์ ให้สามารถติดตามดูแลสงัเกต
อาการผู้ติดเชื้อซึ่งพักรักษาอยู่ที่บ้าน  (Home Isolation) โดยมีกลุ่มเป้าหมายแกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน 
และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จำนวน 100 คน แบ่งเป็น 4 รุ่นๆ ละ 1 วัน รวม 4 วัน 
  กิจกรรมที่ 1 อบรมให้ความรู้การดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) แก่
แกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จำนวน 100 คน แบ่งเป็น 4 รุ่นๆ ละ 1 วัน 
รวม 4 วัน ดังนี้  

รุ่นที่ 1 แกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน จำนวน 21 คน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง  4 คน 
รวม 25 คน ระยะเวลา 1 วัน   

รุ่นที่ 2 แกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน จำนวน 21 คน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง  4 คน 
รวม 25 คน ระยะเวลา 1 วัน   

รุ่นที่ 3 แกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน จำนวน 21 คน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 4 คน 
รวม25 คน ระยะเวลา 1 วัน   

รุ่นที่ 4 แกนนำสุขภาพ แกนนำชุมชน จำนวน 21 คน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 4 คน 
รวม 25 คน ระยะเวลา 1 วัน  
 
 
 
 
 



๒. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ / ตัวชี้วัด 
           ตัวชี้วัด ที่ ๑  ผู้เข้าร่วมอบรม ตามเป้าหมาย ร้อยละ ๑๐๐   
สรุปผลการดำเนินงาน 

จะเห็นได้ว่า จากการเข้าอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดย 
ใช ้ท ี ่พ ักอาศ ัยเป ็นสถานที ่แยกต ัวท ี ่บ ้าน (Home Isolation) ในพื ้นท ี ่ เขตเทศบาลนครยะลา                  
แก่กลุ่มเป้าหมาย มีผู้เข้ารับการอบรม ทั้งสิ้นจำนวน  100  คน คิดเป็นร้อยละ  ๑๐๐ (ผ่านตัวชี้วัด) 

 ตัวชี้วัด ที่ ๒   ร้อยละ 80 ของผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) ได้รับการติดตาม 
ประเมินอาการที่บ้าน  
สรุปผลการดำเนินงาน ผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)แบบไม่มีอาการหรือมีการเล็กน้อย
และไม่มีโรคอื่นร่วมได้รับการกักตัวที่บ้าน มีการติดตามอาการทางระบบสื่อสาร โดยพยาบาลในพื้นที่
และมีระบบการส่งต่อโรงพยาบาลหากเกิดอาการเปลี่ยนแปลง ร้อยละ 100 (ผ่านตัวชี้วัด) 

         ตัวชี้วัด ที่ 3  ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าอบรมมีค่าคะแนนความรู้ภายหลังการอบรมเพ่ิมขึ้น 
อบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้ที่พักอาศัยเป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน 
(Home Isolation) การดำเนินงาน ผลของการตอบแบบทดสอบความรู้ก่อน - หลัง การเข้ารับการ
อบรมของผู้เข้าอบรมมีความรู้  ความเข้าใจ  ดังนี้  
               ตามตารางที่ 1 แสดงผลทดสอบความรู้ก่อน – หลัง การอบรม 

ลำดับที ่ ก่อนอบรม หลังอบรม 

1 12 14 

2 12 15 

3 11 15 

4 12 14 

5 12 13 

6 13 13 

7 13 14 

8 13 14 

9 13 14 

10 12 14 

11 12 14 

12 11 14 

13 11 15 

14 13 15 

15 14 15 

16 12 15 



17 13 15 

18 12 13 

19 11 13 

20 11 13 

21 11 13 

22 11 15 

23 12 15 

24 13 15 

25 12 15 

26 12 15 

27 12 14 

28 12 14 

29 11 14 

30 12 14 

31 11 14 

32 12 14 

33 11 14 

34 12 14 

35 11 14 

36 11 14 

37 12 14 

38 13 14 

39 13 14 

40 13 14 

41 13 14 

42 13 14 

43 13 14 

44 13 15 

45 12 15 

46 12 15 

47 12 15 



48 12 15 

49 12 14 

50 12 14 

51 12 14 

52 12 14 

53 12 14 

54 11 14 

55 11 14 

56 11 14 

57 12 14 

58 12 14 

59 12 14 

60 14 14 

61 14 13 

62 14 13 

63 14 14 

64 13 14 

65 12 14 

66 13 14 

67 14 14 

68 11 14 

69 11 14 

70 12 14 

71 14 14 

72 13 14 

73 14 14 

74 11 14 

75 11 14 

76 11 14 

77 14 14 

78 14 14 



79 14 14 

80 13 14 

81 13 14 

82 13 14 

83 11 14 

84 11 14 

85 11 14 

86 12 14 

87 12 14 

88 12 14 

89 14 14 

90 14 14 

91 13 14 

92 13 14 

93 13 14 

94 12 14 

95 12 14 

96 12 13 

97 14 13 

98 14 13 

99 14 14 

100 14 13 

รวม 1,234 1,405 

ผลการเรียนรู้เฉลี่ย 12.34 14.05 

ผลการเรียนรู้เฉลี่ย 
(คิดเป็นร้อยละ) 

82.27 93.67 

ความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 11.40 
 
 
 
 



         สรุปผลการดำเนินงาน  ผลจากการทดสอบของผู้เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแล
ผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้ที่พักอาศัยเป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพื้นที่
เขตเทศบาลนครยะลา พบว่าก่อนการอบรมผู้เข้ารับการอบรมมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 82.27 และผลการ
ทดสอบความรู้หลังการอบรมพบว่าผู้เข้ารับการอบรมมีระดับคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ ้นเท่ากับ 93.67          
( ผ่านตัวชี้วัด ) 

ตัวชี้วดัที่ ๗  ร้อยละ ๘๐  ของผู้เขา้รับอบรมมีความพึงพอใจ 
  แบบประเมินความพึงพอใจ  ต่อการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 โดยใช้ที ่พักอาศัยเป็นสถานที่แยกตัวที ่บ้าน (Home Isolation) ในพื้นที ่เขต
เทศบาลนครยะลา  ดังนี้  การดำเนินงาน  ความพึงใจในกิจกรรม โดยภาพรวม  รายละเอียดตามตาราง 
ตารางที่ 2 แสดงผลความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมโครงการ 

ประเด็น 
  ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 

1. ด้านวิทยากร           
1.ความเหมาะสมด้านเนื้อหา 85 คน 15 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
  85.00% 15.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
2.ความรู้ของผู้บรรยาย 90 คน 10 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
  90.00% 10.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
3.การเปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมแสดงความ 80 คน 20 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
คิดเห็น 80.00% 20.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
4.การตอบข้อซักถาม 86 คน 14 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
  86.00% 10.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
5.ความเหมาะสมของเวลาในการอบรม 84 คน 16 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
          84.00% 16.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
6.มีการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 93 คน 7 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
  93.00% 7.00% 0.00% 0.00% 0.00% 

2. ด้านสถานที่           

1.สถานที่จัดอบรมมีความเหมาะสม 95 คน 5 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
          95.00% 5.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
2.ความเหมาะสมของระยะเวลาในการ 95 คน 5 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
อบรม 95.00% 5.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
3.อาหารมีความเหมาะสม 78 คน 22 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
  78.00% 22.00% 0.00% 0.00% 0.00% 



3. ด้านการนำไปใช้           

1.ได้รับความรู้/ประโยชน์จากการอบรม 95 คน 5 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
ครั้งนี้ 95.00% 5.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
2.สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ 90 คน 10 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
ในชีวิตประจำวัน 90.00% 10.00% 0.00% 0.00% 0.00% 
3.สามารถนำความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอด 95 คน 5 คน 0 คน 0 คน 0 คน 

แก่ผู้อื่นได้ 95.00% 5.00% 0.00% 0.00% 0.00% 

ความถี่สะสม 127.92 15.00 0 0 0 

คะแนนที่ได้ 127.92×5 15×4 0 0 0 

  =639.60 =60.00       

รวมคะแนนที่ได้ 639.60+60.00+0+0+0=699.60 

คะแนนเฉลี่ย 699.60/100=7.00 ดังนั้นคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 7.00 

  สรุปว่ามีความพึงใจในระดับมาก 

ร้อยละความพึงใจของผู้เข้ารับการอบรม คือ 100 
 

ผลการดำเนินงาน   หลังจากการอบรมของผูเ้ข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจ   คดิเป็นร้อยละ  
100 (ผ่านตัวชี้วดั) 
 
เกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนค่าเฉลี่ย 
ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึงระดับความพึงพอใจ/ความรู้ความเข้าใจในระดับดีมาก 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจ/ความรู้ความเข้าใจในระดับดี 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึงระดับความพึงพอใจ/ความรู้ความเข้าใจในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึงระดับความพึงพอใจระดับ/ความรู้ความเข้าใจในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึงระดับความพึงพอใจ/ความรู้ความเข้าใจในระดับน้อยที่สุด 
 
๓. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
  งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติของโครงการ     37,223.-บาท 
 งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง        37,223.-บาท คิดเป็นร้อยละ  ๑๐๐ 
 งบประมาณที่เหลือส่งคืนกองทุน                          ๐  บาท    
 
 



๔. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 
 
   ไม่มี                      มี      
    
    
 
   
              นางวัชรากร  เลิศไกร 
                                             พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
                                                        ผู้รายงาน 
              26  สิงหาคม 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รูปภาพประกอบ 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยใช้ที่พักอาศัย

เป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครยะลา 

  วันที่ 16 สิงหาคม 2564 ( เวลา 08.30 – 16.30 น. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบ 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยใช้ที่พักอาศัย

เป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครยะลา 

วันที่  17  สิงหาคม 2564 ( เวลา 08.30 – 16.30 น. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบ 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยใช้ที่พักอาศัย

เป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครยะลา 

วันที่  19  สิงหาคม 2564 ( เวลา 08.30 – 16.30 น. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบ 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการดูแลผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยใช้ที่พักอาศัย

เป็นสถานที่แยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครยะลา 

วันที่  20  สิงหาคม 2564 ( เวลา 08.30 – 16.30 น. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


