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 รายงานผลการด าเนินงานโครงการเพ่ิมทกัษะชีวิตใน 

สถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรียนบา้นทุ่งนาเคียน 

ปีงบประมาณ 2566   
 
 

   
 

  
 
 

 
หวัหน้าโครงการ 

นางสาวปรียา  สินดกุา 
 

โรงเรียนบา้นทุ่งนาเคียน  อ าเภอจะนะ  จงัหวดัสงขลา 
ได้รบัการสนับสนุนโดย กองทุนสขุภาพต าบล อบต.ขนุตดัหวาย 

 



ข 
 
 

บนัทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  โรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน  อ าเภอจะนะ  จงัหวดัสงขลา                                                                        
ท่ี ............................                    วนัที ่   22  สงิหาคม  2566 
เร่ือง  รายงานการด าเนินโครงการเพิม่ทกัษะชวีติในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน 

เรียน   ผูอ้ านวยการโรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน  
ขา้พเจา้ นางสาวฮายาด  เหลม็เสน็  ต าแหน่ง  คร ู ไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นผูร้บัผดิชอบ

โครงการเพิม่ทกัษะชวีติในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน ประจ าปีการศกึษา 2565  
เพือ่ด าเนินการบรหิารโครงการใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคข์องโครงการ คอื  

1 เพือ่ลดภาวะทีว่่ายน ้าไม่ไดแ้ละมโีอกาสเสยีชวีติจากการจมน ้าเดก็วยัเรยีน (อายุ 6 ปี
ขึน้ไป) 

2. เพือ่สรา้งองคค์วามรูแ้ละทกัษะในการป้องกนัอคัคภียัใหก้บัครนูกัเรยีนและบุคลากรใน
โรงเรยีน 

3. เพือ่ใหค้รนูกัเรยีนและบุคลากรในโรงเรยีนมทีกัษะในการสงัเกต การเจรจา การขอ
ความช่วยเหลอื การป้องกนัตวัเอง และการเอาตวัรอดและรูเ้ท่าทนัภยัอนัตรายทีอ่าจจะเกดิขึ้นได ้

บัดนี้  โครงการเพิ่มทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน  ได้
ด าเนินการเสร็จสิ้นเป็นที่เรยีบร้อยแล้ว รายงานโครงการเพิ่มทกัษะชีวติในสถาณการณ์ฉุกเฉิน 
โรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีนตามแบบรายงานการด าเนินงานโครงการ เอกสารตามแนบ 

จงึเรยีนมาเพือ่โปรดทราบ 

 
 ลงชื่อ………………………………….ผูร้ายงาน 

                                        (นางสาวฮายาด  เหลม็เสน็) 
                                                                                ต าแหน่ง  คร ู  

 

ความคิดเหน็ผู้บริหารโรงเรียน 

…………………………………………….…………………………………………….........................……………………………

……………….…………………………………………….........................…………………………………………….…………… 
  
  

 ลงชื่อ............................................. ผูอ้ านวยการ 
                                              (นางสาวปรยีา  สนิดุกา) 

                                                 ผูอ้ านวยการโรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน 
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ค าน า 
 

 รายงานการด าเนินงานโครงการเพิม่ทกัษะชวีติในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรยีนบา้นทุ่งนา
เคยีน จดัท าขึน้เพือ่รวบรวมหลกัฐานเอกสารต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งการกบัการด าเนินงานของโครงการ  
รูปแบบการจดักจิกรรมทีส่่งเสรมิใหผู้้เรยีนมศีกัยภาพ การด าเนินงานที่ส่งเสรมิการมสี่วนร่วมของ
ชุมชนและหน่วยงานภายนอก  รายงานฉบบันี้ได้รวบรวมผลการด าเนินงาน การวเิคราะห์ผลการ
ด าเนินงานตามตวัชีว้ดัความส าเรจ็ของโครงการ การสรุปผลความส าเรจ็และความพงึพอใจของผูท้ีม่ ี
สว่นร่วมในการด าเนินงาน ประมวลภาพการจดักจิกรรม และหลกัฐานทีเ่กี่ยวขอ้ง ทัง้นี้เพือ่เป็นส่วน
หนึ่งในการน าขอ้มูลส าหรบัการวางแผนการด าเนินงานตามแผนปฏบิตักิารประจ าปีของโรงเรียน
บา้นทุ่งนาเคยีน  เป็นขอ้มูลพืน้ฐานประกอบการตดัสนิใจต่างๆ ของผูบ้รหิารในการพฒันาคุณภาพ
การศกึษาของโรงเรยีนใหม้คีุณภาพ สามารถพฒันานกัเรยีนใหม้มีาตรฐานทางการศกึษา เป็นขอ้มลู
ส าหรบับุคลากรและผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งส าหรบัการจดักจิกรรมต่างๆ เพื่อยกระดบัคุณภาพการศกึษาของ
นกัเรยีน สรา้งความเชื่อมัน่ต่อชุมชนต่อไป  
      
   
         นางสาวฮายาด  เหลม็เสน็ 
                         ผูร้บัผดิชอบโครงการ 
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รายงานผลการปฏิบติังาน 
โครงการเพ่ิมทกัษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน  ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
ผู้รบัผิดชอบโครงการ นางสาวฮายาด  เหลม็เสน็ 

 
หลกัการและเหตุผล 
 ในปัจจุบนัพบว่าปัญหาของเด็กวยั 6 ปีขึ้นไปมปีระสบปัญหาที่หลากหลายขึ้นและทวคีวาม
รุนแรงขึน้อนัจะเหน็ไดจ้ากขา่วตามสือ่ต่าง ๆ โดยมสีาเหตุจากการจมน ้า ไฟไหมแ้ละภยัจากสงัคม ดงันัน้
การสอนทกัษะการเอาชวีติรอดจากภยัต่างๆ ทีอ่าจเขา้มาและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น จงึเป็นสิ่งส าคญั
ทีจ่ะเป็นความรู้เพื่อใหต้ดิตวัพวกเขาตลอดไปทางโรงเรยีนบ้านทุ่งนาเคยีนจงึจดักจิกรรมวธิเีอาตวัรอด
เมื่อเกดิสถานการณ์ฉุกเฉินเพือ่เสรมิทกัษะการดแูลตนเองใหป้ลอดภยัจากภยัต่าง ๆ 

ดงันัน้ทางโรงเรยีนจงึไดจ้ดัท าโครงการนี้ขึน้มาเพื่อส่งเสรมิใหเ้ดก็นักเรยีนได้จดัโครงการเพิม่
ทกัษะชวีติในสถาณการณ์ฉุกเฉิน โรงเรยีนบา้นทุ่งนาเคยีน เพือ่ทีน่กัเรยีนสามารถด ารงอยู่ในสงัคมต่อไป 

    
วตัถปุระสงค ์
    1 เพือ่ลดภาวะทีว่่ายน ้าไม่ไดแ้ละมโีอกาสเสยีชวีติจากการจมน ้าเดก็วยัเรยีน  

 2. เพื่อสร้างองค์ความรู้และทกัษะในการป้องกันอัคคภีัยให้กับครูนักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรยีน 

 3. เพือ่ใหค้รนูกัเรยีนและบุคลากรในโรงเรยีนมทีกัษะในการสงัเกต การเจรจา การขอความ        
 ช่วยเหลอื การป้องกนัตวัเอง และการเอาตวัรอดและรูเ้ท่าทนัภยัอนัตรายทีอ่าจจะเกดิขึน้ได้ 
 
เป้าหมาย 
 ด้านปริมาณ  
  
 1. ร้อยละ 80 ของเด็กวัยเรียน(อายุ 6 ปีขึ้นไป)ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะความรู้
และทักษะการเอาตัวรอดจากการว่ายน้ำไม่ได้และมีโอกาสเสียชีวิตจากการจมน้ำ 
 2. ร้อยละ 80 ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะความรู้และทักษะในการป้องกันอัคคีภัย 
 3. ร้อยละ 80 ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะในการสังเกต การเจรจา การขอความ
ช่วยเหลือ การป้องกันตัวเอง และการเอาตัวรอดและรู้เท่าทันภัยอันตรายที่อาจจะเกิดข้ึนได้ 
  

ด้านคณุภาพ  
นกัเรยีนและบุคลากรในสถานศกึษามทีกัษะการเอาตวัรอดในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
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กิจกรรมและการด าเนินงาน 
 การด าเนินครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนของโครงการเพิ่มทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉิน 
โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียนประกอบดว้ย กจิกรรม ดงันี้ 
 1. กจิกรรมการเอาตวัรอดจากการจมน ้าและการป้องกนัการจมน ้า  ไดจ้ดักจิกกรมเพิม่ทกัษะ
เรยีนรู้การเอาเอาตวัรอดจากการจมน ้า  การช่วยเหลือตวัเองและผู้อื่นการการจมน ้า  และการปฐม
พยาบาลเบือ้งตน้จากการจมน ้า  
 2. กจิกรรมการเอาตวัรอดจากอคัคภียั ไดจ้ดักจิกรรมการเอาตวัรอดจากการเกดิอคัคภียั  การ
อพยพไปยงัจุดรวมพล   การดบัไฟเบือ้งตน้ 

 3. กจิกรรมการป้องกนัตวัจากภยัสงัคม  การเจรจา  การป้องกนัตวั  และการปฐมพยายบาล
เบือ้งตน้   
  
 จ านวนครแูละบุคลากร นกัเรยีนทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรม 125 คดิเป็นรอ้ยละ 100  
 
รายละเอียดการใช้งบประมาณ 
 1. ประเภทของงบประมาณ   (     ) เงนิอุดหนุนการศกึษา 
      (     ) เงนิระดมทรพัยากร 
      (     ) เงนิรายไดส้ถานศกึษา 
      ( ✓) เงนิอื่น ๆ กองทุนสง่เสรมิสุขภาพประจ าต าบล     
 2. การใชง้บประมาณ  
  2.1 งบประมาณทีไ่ดร้บัการอนุมตั ิ 12,000 บาท 
  2.2 งบประมาณทีใ่ชไ้ป     -      บาท 
  2.3 งบประมาณคงเหลอื    -       บาท 
 
 
ผลการด าเนินงาน 
 ผลการด าเนินการ ดงันี้ 
 ด้านปริมาณ  
 1. ร้อยละ 80 ของเด็กวัยเรียน(อายุ 6 ปีขึ้นไป)ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะความรู้
และทักษะการเอาตัวรอดจากการว่ายน้ำไม่ได้และมีโอกาสเสียชีวิตจากการจมน้ำ 
 2. ร้อยละ 80 ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะความรู้และทักษะในการป้องกันอัคคีภัย 
 3. ร้อยละ 80 ครูนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีทักษะในการสังเกต การเจรจา การขอความ
ช่วยเหลือ การป้องกันตัวเอง และการเอาตัวรอดและรู้เท่าทันภัยอันตรายที่อาจจะเกิดข้ึนได้ 
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 ด้านคณุภาพ 
 นกัเรยีนและบุคลากรในสถานศกึษามทีกัษะการเอาตวัรอดในสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 จดุเด่นของผลงาน  
 ครแูละบุคลากรของโรงเรยีน และนกัเรยีนไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมทุกคน 
 ปัญหาและอปุสรรค     
 สรปุโครงการ 
 สรุปภาพรวม รอ้ยละ  90.00  อยู่ในระดบัคุณภาพ  ดีมาก 

1. ผลการด าเนินงานของโครงการ    
   บรรลุเป้าหมาย               ไม่บรรลุเป้าหมาย 

 2.  ด าเนินการพฒันาโครงการ/กจิกรรม      
    ควรด าเนินการพฒันา       ไม่ควรด าเนินการพฒันา 
 
หมายเหตุ 
4 ดมีาก หมายถงึ รอ้ยละ 90 ขึน้ไป ทีม่คีุณลกัษณะตามเกณฑก์ารพจิารณา 
3 ด ี หมายถงึ ระหว่างรอ้ยละ 75 - 89 ทีม่คีุณลกัษณะตามเกณฑก์ารพจิารณา 
2 ปานกลาง หมายถงึ ระหว่างรอ้ยละ 51 - 74 ทีม่คีุณลกัษณะตามเกณฑก์ารพจิารณา 
1 ปรบัปรุง หมายถงึ ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 ทีม่คีุณลกัษณะตามเกณฑก์ารพจิารณา 
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ภาคผนวก 
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คำสั่งโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน 
ที่    24/ ๒๕66 

เรื่อง แต่งตั้งข้าราชการครู  และบุคลากรทางการศึกษา  ดำเนินโครงการฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์
ฉุกเฉินโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคยีน 

................................................................................. 
   

ตามท่ีโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียนจัดทำกิจกรรมฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉินโรงเรียนบ้านทุ่งนา
เคียนเพ่ือฝึกทักษะการการเอาชีวิตรอดจากสถานการณ์ฉุกเฉินต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน    ได้กำหนดให้มี
กิจกรรม  ในวันอังคาร ที่ 22  สิงหาคม  ๒๕66 เวลา ๐๘.๐๐ – ๑6.3๐ น. ณ โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน  
          เพ่ือชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉินโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน เป็นไป
ด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้  จึงแต่งตั้งข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาปฏบิัติ
หน้าที่ ดังต่อไปนี้ 

๑. คณะกรรมการอำนวยการ 
 1. นางสาวปรียา  สินดุกา   ผู้อำนวยการโรงเรียน  ประธานกรรมการ 
          2. นางสาวจิรัชยา  ขันทอง      ครูชำนาญการพิเศษ        รองประธานกรรมการ 
 3. นางนุชณีย์  หีมหวัง   ครูชำนาญการพิเศษ  กรรมการ 
          4. นางดุษฎี  ปิณฑโก   ครูชำนาญการพิเศษ        กรรมการ 
          5. นางสาวรอบีอ๊ะ  หมัดอาดัม  คร ู    กรรมการ 
          6. นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น             คร ู   กรรมการและเลขานุการ 
 
 มีหน้าที ่ ให้คำปรึกษา อำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำ สนับสนุนเกี่ยวกับการดำเนินงานให้
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

๒. คณะกรรมการดำเนินงาน 
1. นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น  คร ู    ประธานกรรมการ 
2. นายมะยูกี  เจะเละ   พนักงานราชการ   กรรมการ  
3. นางสาวอลิซเซีย  หมีโดด  ครูผู้ช่วย   กรรมการและเลขานุการ 

  มีหน้าที ่๑. ประชุมวางแผนการดำเนินการทำกิจกรรม ปีการศึกษา ๒๕66 
      ๒.จัดทำร่างคำสั่งเสนอเพ่ือพิจารณา 
                  ๓. จัดทำคำกล่าวในพิธีเปิด – ปิด 
        ๔. อำนวยความสะดวกให้กับคณะทำงานทุกฝ่าย 
        ๕. สรุปและรายงานผลเป็นรูปเล่ม เสนอผู้บริหารโรงเรียน 
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                           6. ดำเนินพิธีการและควบคุมดูแลการจัดกิจกรรมให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
        7. ดำเนินงานอ่ืนๆ ตามที่เห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 

๓. คณะกรรมการฝ่ายสถานที่ 
 1. นายมะยูกี  เจะเละ   พนักงานราชการ  ประธานกรรมการ 

2.  นยอัฟฟาร์น แวกือจิ   นักการภารโรง  กรรมการ  
                 3. นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น  ครู                            กรรมการและ
เลขานุการ  
 มีหน้าที ่๑. จัดเตรียมสถานที่ เก้าอ้ี สำหรับนักเรียนและผู้ปกครอง  
   2. จัดเตรียมเครื่องเสียง 
   3. ดำเนินงานอื่นๆ ตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 
๔. คณะกรรมการฝ่ายปฏิคม/โภชนาการ 

 1. นางสาวรอบีอ๊ะ  หมัดอาดัม  ครู   ประธานกรรมการ 
2. นางสาวฟารีต้า  หวังสา  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
3. นางสาวกรรณิการ์  แก้วนุ่น  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
4.  นางสาวศิรินทิพย์  หลำเอียด  ครูพ่ีเลี้ยงเด็กพิการ กรรมการ 
5. ครูนางนุชณีย์  หีมหวัง   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการและ

ผู้ช่วยเลขานุการ 
 มีหน้าที ่๑.จัดเตรียม อาหารว่างและเครื่องดื่มแก่ผู้ปกครอง นักเรียน และครู ให้เพียงพอ 
  2. ให้การต้อนรับและอำนวยความสะดวกแก่ผู้ปกครองที่มาร่วมงาน 
  3. ดำเนินงานอื่นๆ ตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 
๕. คณะกรรมการรับลงทะเบียน  

1. . นางดุษฎี  ปิณฑโก   ครูชำนาญการพิเศษ      ประธานกรรมการ 
            2.   นางสาวศิรินทิพย์  หลำเอียด  ครูพ่ีเลี้ยงเด็กพิการ กรรมการและเลขานุการ 
 มีหน้าที ่ ๑. รับลงทะเบียนผู้ปกครองและนักเรียน  
          2. บันทึกภาพกิจกรรม เมื่อเสร็จงานมอบให้คณะกรรมการฝ่ายดำเนินงาน เพ่ือสรุปและ
รายงานผล 
      3. ดำเนินงานอื่นๆ ตามที่เห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 
6. คณะกรรมการฝ่ายพิธีการ 
  1. นางสาวจิรัชยา  ขันทอง  ครูชำนาญการพิเศษ  ประธานกรรมการ 
  2. นางสาวอลิซเซีย  หมีโดด  ครูผู้ช่วย   รองประธานกรรมการ 
            3. นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น           ครู                         กรรมการและเลขานุการ 

มีหน้าที ่๑. ดำเนินพิธีการและควบคุมดูแลการจัดกิจกรรมให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
  ๒. ดำเนินงานอื่นๆ ตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
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7. คณะกรรมการควบคุมนักเรียน 
7.1 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 

1. นางสาวฟารีต้า  หวังสา           ครูผู้ชว่ย                                 
2. นางสาวกรรณิการ์  แก้วนุ่น  ครูอัตราจ้าง 

 7.2 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  นางสาวจิรัชยา  ขันทอง    ครูชำนาญการพิเศษ 
 7.3 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
  นางสาวข้อดีเย๊าะ  หัดเอียด       พนักงานราชการ 
 7.4 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  นางสาวรอบีอ๊ะ  หมัดอาดัม      ครู 
 7.5 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  นางนุชณีย์  หีมหวัง   ครูชำนาญการพิเศษ 
 7.6 ควบคุมนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  นายมะยูกี  เจะเละ   พนักงานราชการ 
 7.7 ควบคมุนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น   ครู     
 มีหน้าที ่1. ควบคุมนักเรียนตั้งแต่ลงทะเบียน  จัดหาที่นั่งการอบรม ควบคุมตลอดการจัดกิจกรรมจาก
เริ่มจนจบกิจกรรม 
      ๒. ดำเนินงานอื่นๆ ตามที่เห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 
8. คณะกรรมการเตรียมของรางวัล 

1. นางสาวข้อดีเย๊าะ  หัดเอียด     พนักงานราชการ   ประธานกรรมการ 
  2. นางสาวศิรินทิพย์  หลำเอียด  ครูพ่ีเลี้ยงเด็กพิการ  กรรมการและเลขานุการ 
 หน้าที ่1. จัดหาของรางวัลแต่ละกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน 
      ๒. ดำเนินงานอื่นๆ ตามที่เห็นสมควร เพ่ือให้การประชุม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 
๙. คณะกรรมการฝ่ายประเมินผล 

1. นางสาวฮายาด  เหล็มเส็น           ครู                            ประธานกรรมการ 
2. นางสาวจิรัชยา  ขันทอง  ครูชำนาญการพิเศษ  กรรมการผู้ช่วยเลขานุการ 

 มีหน้าที ่๑. จัดเตรียมแบบประเมินผลเพ่ือประเมินผลการดำเนินงาน จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง พร้อมทั้ง
รายงานประเมินผลการดำเนินงาน 
  ๒. จัดทำหนังสือเชิญวิทยากรและผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมการประชุม 
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ให้ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้ง ปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ ความรับผิดชอบและเอาใจใส่ เพ่ือให้งาน
บรรลุ 
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
               
 
      สั่ง ณ วันที่ 21  เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2566 
                                                       
 
 
                       (นางสาวปรียา  สินดุกา) 
                                                                          ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน 
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กำหนดการ 
 

โครงการฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉินโรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน 
ตำบลขุนตัดหวาย  อำเภอจะนะ  จังหวัดสงขลา 

วันที่ 22 เดือน  สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖6 

ณ โรงเรียนบ้านทุ่งนาเคียน 
……………………………… 

 
 
๐๘.๐0 - ๐9.0๐ น.        ลงทะเบียน    
๐9.๐๐ - ๐๙.30 น.  พิธีเปิด โครงการฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉินโรงเรียนบ้านทุ่งนา
เคียน 
๐๙.30 - ๑0.๓๐ น. การบรรยาย หัวข้อ “ฝึกทักษะชีวิตในสถาณการณ์ฉุกเฉิน” 

คณะวิทยากรกู้ภัย  เทศบาลตำบลนาทวี   
10.30 - ๑0.45 น. พักรับประธานอาหารว่าง 
๑0.45 - ๑2.00 น.  ปฏิบัติการฝึกทักษะช่วยเหลือคนจมน้ำ 
๑2.00 - ๑3.0๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
๑3.0๐ – 14.30 น.  ปฏิบัติการฝึกทักษะเหตุอัคคีภัย 
๑4.๓๐ - ๑4.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
๑4.45 - ๑6.00 น.  ปฏิบัติการฝึกทักษะภัยจากสังคม 
๑6.๐๐ - 16.3๐ น.  พิธีปิด  
 
 
 
หมายเหตุ : กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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การป้องกันต่อจากอัคคีภัย 
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การช่วยเหลือตัวเองและผู้อ่ืนจากการจมน้ำ 
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การป้องกันตัวจากภัยสังคม 
 
 

       
 
 
 


