
 
 

แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ เทศบาลนครยะลา (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้นการ
ด าเนินงาน) 

 
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้ในชุมชน
สามัคคี 
 
1. ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรมที่ 1 อบรมให้ความรู้และมีทักษะการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์กรแพทย์แผนไทย เป้าหมาย 
ผู้สูงอายุจ านวน 126 คน  และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน รวมเป็น 136 คน ได้ด าเนินกิจกรรมเมื่อวันที่  
28 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 ณ ที่ท าการชุมชนสามัคคี โดยมีผู้เข้าร่วมการอบรมทั้งสิ้นจ านวน 136 คน ผลที่ได้
จากการอบรมในครั้งนี้ คือ ผู้เข้ารับการอบรมสามารถน าความรู้ในเรื่องของศาสตร์การแพทย์แผนไทยและ
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดูแลสุขภาพตนเองและสมาชิกในครอบครัวได้   

  
2.  ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
 บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
  

เป่าหมาย/วัตถุประสงค ์ ตัวชี้วดัความส าเร็จ ผลสัมฤทธิ ์

ข้อที่ 1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพ เพ่ิมพูน
ความรู้  และความสามารถของ
ประชาชน ในการดูแลสุขภาพตนเอง 
โดยใช้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 

 

1. ร้อยละ 80 ผู้ เข้ารับการอบรม      
มีความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง
โดยใช้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย  

1. การประเมินความรู้ เรื่องการดูแล
สุ ขภ าพตน เอ ง โดย ใช้ ภู มิ ปั ญญา    
แพทย์แผนไทย ของผู้เข้ารับการอบรม
จะใช้แบบสอบถามก่อนและหลังการ
อบรม ซึ่งพบว่าหลังการอบรมพบว่า   
ผู้ เข้าอบรมมีความรู้ เ พ่ิมขึ้นคิดเป็น    
ร้อยละ 83 ผ่านตัวช้ีวัด 
 

ข้อที่  2. เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรม     
มีทักษะการประยุกต์ใช้สมุนไพร การ
นวดแผนไทย และการออกก าลังกาย
ได้อย่างถูกต้อง 

2. ร้อยละ 50 ผู้ เข้ารับการอบรม
สามารถฝึกปฏิบัติการประยุกต์ใช้
สมุนไพร การนวดแผนไทย และการ
ออกก าลังกายได้อย่างถูกต้อง  
3. ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับการอบรม
มีความพึงพอใจในการเข้ารับการ
อบรม 
 

2. ผู้ เ ข้ ารับการอบรมสามารถฝึ ก
ปฏิบัติการประยุกต์ใช้สมุนไพร การ
นวดแผนไทย และการออกก าลังกาย
ได้อย่างถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 56 
ผ่านตัวช้ีวัด 
3. ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจ
ในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ คิดเป็น  
ร้อยละ 90 ผ่านตัวช้ีวัด 
 

 



 
 

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
  งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ      30,448.-บาท  
  งบประมาณเบิกจ่ายจริง            30,448.-บาท    คิดเป็นร้อยละ 100  
  งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน          -        
 
4.ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 
  O ไม่มี 
  O มี 
 
  ปัญหา/อุปสรรค  (ระบุ ) 
............................................................................................................................. ................................................
................................................................................ .............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................ 
 
  แนวทางการแก้ไข  (ระบ)ุ 
............................................................................................................................. ................................................
................................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ................................................ 

 

 

 
 
                                                                       ลงชื่อ ............................................................ผู้รายงาน 
                                                                                   (นางอ าพัน  รัตนานิกรกาญจน์) 
                                                                         ประธานชมรมพัฒนาผู้สูงอายุ เทศบาลนครยะลา      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                                                   


