
   

แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
 

ท่ีได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 
 
 

ชื่อโครงการ    
 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทยแ์ผนไทย  
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนธรรมวิทยามลูนิธิ  ยะลา 

ปีการศึกษา 2562 
 
 
 
 
 

โดย 
 
 

 
         นางสาวนูรมา   ดือราแม 

 

ประธานนักเรียนหญิงกรรมการชมรมธนาคารขยะ  โรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ ยะลา 

 
 

 
  

 
 
 



แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน / โครงการ / กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุน
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (ส าหรับผู้น าเสนอแผนงาน / โครงการ / กิจกรรม   ลง
รายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินงาน) 

 

         ชื่อโครงการ โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย  
ส าหรับ   
                         นักเรียน โรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ ยะลา  

 

         1. ผลการด าเนินงาน 
  ตามที่ชมรมธนาคารขยะ โรงเรียนธรรมวิทยา  ได้รับการอนุมัติโครงการและอนุญาต
ด าเนินงานตาม โครงการพัฒนาการสุขาภิบาลอาหารและส่งเสริมการบริโภคอาหารปลอดภัยในโรงเรียน
ธรรมวิทยามูลนิธิยะลา ตามมติที่ ประชุมกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา ในไตรมาสที่         
3 /2562  เมื่อวันที่ 19  มีนาคม 2562 เป็นเงิน 27, 008 .-บาท (เงินสองหมื่นเจ็ดพันแปดร้อยบาทถ้วน) ซึ่งมี
วัตถุประสงค์  เพ่ือส่งเสริมความรู้ศาสตร์การแพทย์แผนไทยในการดูแลสุขภาพ โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียน จ านวน 100 คน และเจ้าหน้าที่ ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 110 คน ได้ด าเนินการและ
ผลการด าเนินการดังนี้ 
 

           1.1 กิจกรรมที่ 1 จัดประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่  ที่เกี่ยวข้อง ร่วมกับคณะอาจารย์ และนักเรียน  
นักศึกษาแกนน า จ านวน  20 คน เพ่ือชี้แจงรายละเอียดในการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การดูแล
สุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยส าหรับนักเรียน โรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ  ยะลา ในวันที่             
30 กรกฎาคม 2562   เวลา 08.30 – 12.00  น.  
         1.2 กิจกรรมที่  2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ นักเรียนจ านวน 100 คน และเจ้าหน้าที่           
ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 110 คน  ในวันที่ 8  สิงหาคม 2562  เวลา 08.30 – 16.30 น.   
ระยะเวลา 1 วัน   
 

 2. ผลสัมฤทธิต์ามวตัถุประสงค์ / ตัวชีว้ัด  
 

          ตัวชี้วดัเชิงคุณภาพ 
 

   ตัวชี้วัดที่ 1  ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ศาสตร์การแพทย์แผนไทยในการดูแล
สุขภาพได้  ร้อยละ 80 

   การด าเนินงาน   ผลของการตอบแบบทดสอบความรู้ด้านศาสตร์แพทย์แผนไทย
ข้อสอบ แบบอัตนัย จ านวน 10  ข้อ 10 คะแนน โดยผลการทดสอบต้องผ่าน  6 – 10  คะแนน  ดังตาราง
ต่อไปนี้  
 
 
 
 
 
 
 



 ตารางแสดงผลแบบทดสอบความรู้ดา้นศาสตร์แพทยแ์ผนไทย 
 

คะแนน ผู้เข้าอบรม ร้อยละของผู้
เข้าอบรมมี

ความรู้เพ่ิมขึ้น 
มีความรู้กอ่นเข้ารับการอบรม มีความรู้หลังเข้ารับการอบรม 

จ านวน จ านวน 
คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

0 000 100 0 0  
 

15 
1 0 0 2 2 
2 0 0 6 6 
3 0 0 3 3 
4 0 0 4 4 
5 0 0 8 8  

 
 

85 

6 0 0 13 13 
7 0 0 14 14 
8 0 0 16 16 
9 0 0 19 19 
10 0 0 15 15 

สรุป ผูเ้ข้าอบรมมีความรู้ดา้นศาสตรแ์พทย์แผนไทย  คือ 85.00 
 
   

  จากตาราง  ผลจากการทดสอบความรู้  หลังจากการอบรม  ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย ส าหรับนักเรียนโรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิยะลา 
ส่วนใหญ่มีความรู้เพ่ิมขึ้นก่อนเข้าร่วมอบรม จากตารางจะเห็นได้ว่า ผู้เข้าร่วมอบรม มีความรู้ด้านศาสตร์
แพทย์แผนไทย ซึ่งผู้เข้าอบรม ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง ตั้งแต่ข้อ 5-10 เป็นจ านวน 85 คน จากจ านวน    
ผู้เข้าอบรมทั้งหมด 100 คน คิดเป็นร้อยละ 85.00 ( ผ่านตัวชี้วัด ) 
 
 

  ตัวชีวดัเชิงปริมาณ 
 
  ตัวชี้ วัดที่  2   ร้อยละของผู้ เข้ารับอบรมมีความพึงพอใจไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80          
แบบประเมินความพึงพอใจ ต่อการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์
แผนไทย  ส าหรับนักเรียนโรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ ยะลา ดังนี้   
  การด าเนินงาน   ความพึงใจในกิจกรรม โดยภาพรวม  รายละเอียดตามตาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 



   ตารางสรุปแบบประเมินความพึงพอใจ  จากผู้ตอบแบบประเมิน  100  คน  
         ส่วนที่ ๑  ข้อมูลทัว่ไป 

 
๑. การศกึษา 
 

ชั้นมัธยมศึกษา จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

ประถมศึกษา 0 0 
มัธยมศึกษาตอนต้น  0 0 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 100 000 
 000 100.00 

 

๒. เพศ 
 

เพศ จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

ชาย 0 0 
หญิง 100 100 
รวม 100 100.00 

 
 ส่วนที่ 2  ระดับความพึงพอใจ  
   เกณฑ์การให้คะแนนมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ) 
มากที่สดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
1. ความพึงพอใจด้านกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกจิกรรม 
1.1 การประชาสมัพันธ ์ 100 คน 0 คน 0 คน 0 คน 0 คน 

10.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 
1.2 รูปแบบการจัด
กิจกรรม 

92 คน 8 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
92.00 % 8.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

1.3 ล าดับขั้นตอนในการ
จัดกิจกรรม 

94 คน 6 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
94.00 % 6.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

1.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการ
จัดกิจกรรม 

 คน 13 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
87.00 % 13.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

1.5 ความเหมาะสมของ
กิจกรรม 

91 คน 3 คน 6 คน 0 คน 0 คน 
91.00 % 3.00 % 6.00 % 0.00 % 0.00 % 

 
 
 
 



 
            
  
 
 
 
 
  

 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ผลการด าเนินงาน  หลังจากการอบรมของผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจเท่ากับ 4.84  มีความ
พอใจในระดับมากที่สุด  และความพึงพอใจในภาพรวม คิดเป็นร้อยละ  96.80 (ผ่านตัวชี้วัด) 
 
 
 
 
 

2. ความพึงพอใจด้านคณะท างาน 
2.1 คณะท างานมี
กิริยามารยาทเรียบร้อย 
 

69 คน 20 คน 11 คน 0 คน 0 คน 
69.00 % 20.00 % 11.00 % 0.00 % 0.00 % 

2.2 คณะท างานมี
ความสามารถในการดูแล
และแก้ปญัหา 

100 คน 0 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
100.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

๓. ความพึงพอใจด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
3.1 สถานที่จดักิจกรรม 82 คน 18 คน 0 คน 0 คน 0 คน 

82.00 % 18.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 
3.2 มีการใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม 

56 คน 14 คน 30 คน 0 คน 0 คน 
56.00 % 14.00 % 30.00 % 0.00 % 0.00 % 

4. ความพึงพอใจด้านคุณภาพการจัดกิจกรรม 
4.1 ท่านได้รับประโยชน์
จากการเข้าร่วมกิจกรรม
อย่างคุ้มค่า 

100 คน 0 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
100.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

4.2 วิทยากร สามารถ
ถ่ายทอดความรูไ้ด้อยา่ง
ชัดเจน 

100คน 0 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
100.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

4.3 โดยภาพรวมทั้งหมด
ท่านมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบั 

100 คน 0 คน 0 คน 0 คน 0 คน 
100.15 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 

ความถี่สะสม 87.58 8.50 3.92 0.00 0.00 
ประเด็นการประเมิน ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ) 

มากที่สดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สดุ 
5 4 3 2 1 

คะแนนที่ได้ 87.58x5 
=437.9 

8.50x4 
=34.00 

3.92x3 
=11.76 

0x2 
=0 

0x1 
=0 

รวมคะแนนที่ได ้ 437.9+34.00+11.76 = 483.66 
คะแนนเฉลี่ย 483.66 / 100 = 4.84 ดังนัน้คะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.84 

สรุปวา่มีความพอใจในระดบัมากที่สดุ 
ร้อยละความพึงพอใจของ
ผู้เข้ารบัการอบรมคือ 

96.80 



  ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะอืน่ๆ 
  1. หนดูีใจมากคะ ทีไ่ดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในครั้งนี ้ เพราะหนูสามารถใช้ความรูเ้รือ่งนี้ไปใช ้    
ในการดูแลคนในครอบครวั 
  2. เป็นครั้งแรกที่หนูเขา้รว่มโครงการประเภทนี ้ชอบมากคะ สามารถน าความรู้นี ้ ไปใช้งาน
ได้จรงิในชวีิตประจ าวนั 
    

 3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
  งบประมาณที่ได้รับการอนุมตัิของโครงการ     27,800  บาท 

 งบประมาณที่เบกิจ่ายจริง        27,800  บาท     คิดเป็นร้อยละ  100 
 งบประมาณที่เหลอืส่งคนืกองทุน                      -    

 
 

 4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 
 

   ไม่ม ี                     มี      
 

   
   
  ปัญหา/อุปสรรค(ระบุ) 
  - 
   
  แนวทางในการแก้ไข (ระบุ ) 
  - 
 

 
   ลงชื่อ.....................................................................ผู้รับผดิชอบโครงการ 
             (นางสาวนูรมา    ดอืราแม) 
                       ประธานนักเรียนหญิงชมรมธนาคารขยะ  โรงเรียนธรรมวิทยามลูนิธิ ยะลา 
                39   สิงหาคม   2562 


