กำหนดการ
โครงการปลูกสมุนไพรริมรั้ว เพื่อสุขภาพที่ดี
กิจกรรมที่ ๑ อบรมให้ความรู้การปลูกสมุนไพรริมรั้ว เพื่อสุขภาพที่ดี
วันพฤหัสบดี ที่ 27 มิถุนายน 2562
๐8.0๐ – ๐8.30 น.		ลงทะเบียน
๐8.30 – 09.00 น.		พิธีเปิดโครงการ
09.00 – 12.00 น.		บรรยายให้ความรู้ “รอบรั้วสมุนไพรและการใช้ประโยชน์
				โดย....................................................................................
12.00. - 13.00 น.		รับประทานอาหาร/พักละหมาด	
13.00 – 16.00 น.		บรรยายให้ความรู้ “การปลูกสมุนไพรและการใช้ประโยชน์”
16.00 – 17.00 น.		กิจกรรมเพาะต้นกล้าสมุนไพร

กิจกรรมที่ 2 เวิร์ดช็อป แบ่งกลุ่มสาธิตวิธีการปรุงยา
วันพุธ ที่ 14 สิงหาคม 2562
12.30 – 13.00 น.		ลงทะเบียน
13.00 – 14.00 น.		บรรยายให้ความรู้ “การปรุงยาสมุนไพรเบื้องต้น”
14.00 – 16.00 น.		แบ่งกลุ่มสอนสาธิตวิธีการปรุงยา
16.00 - 16.30 น.		สรุปผลกิจกรรม

กิจกรรมที่ 3 สร้างแหล่งเรียนรู้ในชุมชุน
วันพฤหัสบดี ที่ 29 สิงหาคม 2556
๐8.30 – ๐๙.00 น.		ลงทะเบียน
๐๙.00 – 11.00 น.		ลงมือปฏิบัติสร้างแหล่งเรียนรู้สมุนไพรด้วยกัน
11.00 – 12.00 น.		ปิดสรุปกิจกรรมที่ 1 ,2,3 ทั้งหมด 

[bookmark: _GoBack]หมายเหตุ อาหารว่างและเครื่องดื่มรับประทานระหว่างอบรม 
