ส่วนที่ 3 :
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม .....ส่งเสริมบริโภคตามหลักโภชนาการโดยเครือข่ายสุขภาพ หมู่ที่ 2 ตำบลตุยง อ.หนองจิก จ.ปัตตานี ปี 63.....
1. ผลการดำเนินงาน
สรุป จากการดำเนินงานโครงการ ตามวัตถุประสงค์โครงการดังนี้

1.1 เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการบริโภคอาหาร
1.2 เพื่อให้ประชาชนมีพฤติกรรมที่ถูกต้องและเลือกรับประทานอาหารที่ดี มีประโยชน์
เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์โครงการจึงได้ดำเนินการตามแผนการดำเนินงานดังนี้
1. พัฒนาศักยภาพประชาชนอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ ในวันที่ 8 กรกฎาคม 2563 (ณ มัสยิด ม.2 บ้านบากง ) โดยมีผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 60 คน
จากการจัดอบรมในครั้งนี้ได้ประโยชน์ดังนี้
    - ผู้เข้าอบรมได้รับข่าวสารเรื่องการบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ
    - ทำให้ประชาชนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภคอาหารที่ไม่ถูกต้อง

    - ประชาชนสามารถเลือกบริโภคอาหารที่มีประโยชน์
    - ประชาชนได้รู้ถึงปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโตและแข็งแรง
    - ประชาชนได้เรียนรู้ถึงปริมาณพลังงานที่เหมาะสมกับความต้องการของร่างกายในแต่ละช่วงอายุ
    - ปัญหาภาวะโภชนาการในเด็ก 0-6 ปี ลดลง
    - ผู้ปกครองเด็กมีความรู้ในการดูแลเด็กด้านโภชนาการและการส่งเสริมพัฒนาการในเด็ก

2. จัดประชุมกลุ่มย่อย เพื่อขับเคลื่อนกระบวนดำเนินงาน การชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูงประเมินดัชนีมวลกาย ของกลุ่มวัยต่างๆร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขและกลุ่มเป้าหมาย
    - ให้บริการตรวจสุขภาพแก่ประชาชน เช่น วัดส่วนสูง ชั่งน้ำหนัก วัดเส้นรอบวงเอว วัดความดันโลหิต เจาะเลือด และหาสารเคมีในเลือดที่ผิดปกติ
    - ให้ความรู้คำแนะนำเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพแก่บุคคลที่ได้รับการตรวจสุขภาพแล้ว
3. คัดกรองภาวะโภชนาการในเด็ก ผู้สูงอายุ และพิการ และสรุป ประเมินผลโครงการ
    - เพื่อให้เด็กที่น้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์ได้รับการติดตามดูแลอย่างใกล้ชิด
    - จากการประเมินคัดกรองภาวะโภชนาการพบว่า เด็ก ผู้สูงอายุ และผู้พิการ ให้ความร่วมมือและปฏิบัติตามคำแนะนำจากเจ้าหน้าที่
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
    2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์


/( บรรลุตามวัตถุประสงค์

( ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ ...............................................................................................................
    2.2 จำนวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ...ทั้งหมด.........100............................................... คน
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ
................14,450......... บาท

งบประมาณเบิกจ่ายจริง 

................14,450.......... บาท   คิดเป็นร้อยละ ......100..........

งบประมาณเหลือส่งคืนอบต.
...........................0........... บาท   คิดเป็นร้อยละ .............0.........         
         ตามรายละเอียดดังนี้
3.1 พัฒนาศักยภาพประชาชนอบรมการให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ

      - ค่าอาหารกลางวัน 60 คน x 60 บาท          
เป็นเงิน    3,600  บาท       
      - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 60 คน x 35 บาท x 2 มื้อ เป็นเงิน    4,200  บาท
      - ค่าวิทยาการ 4 ชม.ๆละ 600 บาท                        เป็นเงิน    2,400  บาท                                                      
3.2 จัดประชุมเพื่อขับเคลื่อนดำเนินงาน การชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูงประเมินดัชนีมวลกาย ของกลุ่มวัยต่างๆร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข และกลุ่มเป้าหมาย
      - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 60 คน x 25 บาท 
เป็นเงิน    1,500  บาท
3.3 คัดกรองภาวะโภชนาการในเด็ก ผู้สูงอายุ และผู้พิการ
                - เครื่องชั่งน้ำหนักดิจิตอล         


เป็นเงิน    2,000  บาท

     - ค่าไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ


เป็นเงิน      750   บาท
          งบประมาณเบิกจ่ายจริง .................14,450................. บาท   คิดเป็นร้อยละ ......100...............

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ
.....................-..................... บาท   คิดเป็นร้อยละ ........-...................
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน

( ไม่มี
         /( มี

ปัญหา/อุปสรรค
          - ประชาชน หรือผู้ปกครองส่วนใหญ่ไม่อยู่ในพื้นที่ ทำงานในประเทศเพื่อนบ้าน

- ค่านิยมของประชาชนในพื้นที่ไม่ตระหนักเรื่องวัคซีน 

- ประชาชน ผู้ปกครองเชื่อในข้อห้ามของผู้สูงอายุ หรือเชื่อในสิ่งที่ผิดๆเกี่ยวกับวัคซีน

- ประชาชนไม่ชอบพาลูกไปรับวัคซีนที่ รพ.แต่ ยินดีให้ลูกฉีดหากเจ้าหน้าที่เข้ามาในชุมชน

แนวทางการแก้ไข

- อบรม สุขศึกษา ให้ความรู้เรื่องวัคซีน อย่างต่อเนื่อง ครอบคลุมทุกเป้าหมาย เพราะ วัคซีนไม่ใช่เป็นเรื่องของเด็กเท่านั้น
                                      (ลงชื่อ)...........................................ผู้รายงาน
                        (นางสาวรอดีซาง  สอมะ)

         ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข ม.2 ต.ตุยง
                                    1   ตุลาคม  2563
