ระเบียบวาระการประชุมกรรมการบริหาร ครั้งที่    /2563
เจ๊ะบิลังซิตี้
วัน     ที่      มีนาคม 2563  เวลา  09.00 น.
ณ ลานอเนกประสงค์ชุมชนประมงตำบลเจ๊ะบิลัง
ระเบียบวาระที่ 1 เรื่องที่ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ
ระเบียบวาระที่ 2 เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา
ระเบียบวาระที่ 3 เรื่องอื่นๆ
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น 
	รหัสโครงการ 
	...2521.../...L7886…/......2...../....................
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว - ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชนเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง 

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง

	
	(  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]

(  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]

( สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
( สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
( สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	(  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
(  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
(  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น 
     โรงเรียน กองการศึกษาฯ

( กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  11 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร  กลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้
กลุ่มคน (ระบุ  10  คน) 
1. นายมาฮาซา  เจ๊ะโว๊ะ           ประธานกรรมการ   

2. นายอัสดลี  หลังจิ                รองประธาน
3. นางอาสา  หยียูโส๊ะ              เลขานุการ       

4. นายธนศักดิ์  จันทร์แก้ว         กรรมการ
5. นายโรจน์  หยียูโส๊ะ              กรรมการ
6. นางฮาซาน่ะ  ยูเหล่              กรรมการ
7. นางเนตรทิพย์  สุวรรณชนะ    กรรมการ
8. นางสาวโสรญา  จันทร์แก้ว     กรรมการ
9. นายนิติรัฐ  หลังจิ                กรรมการ
10. นายกุลชาติ  ยีเก               กรรมการ

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ระหว่าง วันที่ 20  สิงหาคม ถึง 30 สิงหาคม  2563 

	งบประมาณ
	จำนวน  26,800 บาท  (เงินสองหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน)


/หลักการและเหตุผล...
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	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
            สุขภาพที่ดีเป็นสิ่งที่ทุกคนพึงปรารถนา การมีสุขภาพที่ดีมิได้หมายถึงเพียงการมีหลักประกันในการเข้าถึงบริการสุขภาพเท่านั้น ต้องขึ้นอยู่กับประชาชนรู้จักการดูแลสุขภาพของตนเอง เพื่อให้มีสุขภาพที่แข็งแรงอยู่เสมอ เพราะโรคบางโรคสมารถป้องกันได้ด้วยการออกกำลังกายดีกว่ารอให้เกิดการเจ็บป่วยแล้วรักษา  จะทำให้สิ้นเปลืองทรัพยากรและงบประมาณในการรักษาจำนวนมาก การที่คนเรามีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันโรคที่ดี ดังนั้นเด็กและเยาวชนจึงควรมีการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอเพื่อให้ตนเองมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง
กลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้ ได้ตระหนักถึงความสำคัญและความจำเป็นของการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคด้วยการออกกำลังกาย กระตุ้นให้เด็กวัยเรียนและเยาวชนเห็นความสำคัญในการออกกำลังกายและเป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ดีให้แก่เด็กในเรื่องพฤติกรรมการออกกำลังกาย รวมทั้งส่งเสริมความสามัคคี ความเข้มแข็งในชุมชนและการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ต่อไป 
เป้าหมาย  เด็กวัยเรียนและเยาวชนในเขตเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง  จำนวน 50  คน
พื้นที่ดำเนินการ ณ ลานอเนกประสงค์ชุมชนประมงบ้านเจ๊ะบิลัง

	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
     1. ขออนุมัติจัดทำโครงการ 
     2. ประสานวิทยากร สถานที่ กลุ่มเป้าหมาย 
     3. จัดเตรียมสถานที่และวัสดุอุปกรณ์ 
     4. จัดกิจกรรมโครงการตามที่กำหนด
          - จัดประชุมคณะกรรมการและคณะทำงานโครงการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกาย เพื่อวางแผนการ           ดำเนินงานโครงการรับสมัครเด็กเยาวชนเข้าร่วมโครงการ (มีเอกสารแนบ สำเนาทะเบียนบ้าน ผู้ปกครองลงลายมือชื่อยินยอม) ส่งเอกสารที่ชมรมส่งเสริมการออกกำลังกาย
         - ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง วิทยากร ฝึกปฏิบัติออกกำลังกายแต่ละประเภทกีฬา
         - เตรียมสถานที่อบรมและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง
         - จัดกิจกรรมอบรม ให้ความรู้การดูแลสุขภาพและการออกกำลังกายที่ถูกต้อง/ประเมินความรู้ก่อนหลัง/ประเมินพฤติกรรมการดูแลสุขภาพ
         - จัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติออกกำลังกายเล่นกีฬาแต่ละประเภทกีฬา (ภาคปฏิบัติ)
         - ติดตามประเมินผลกลุ่มเป้าหมาย/สรุปผลการประเมินหลังการอบรม
         - สรุปผลการดำเนินงานโครงการและรายงานผลการดำเนินงานต่อคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
     1. เด็กและเยาวชนในท้องที่เทศบาลได้มีส่วนร่วมในการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
     2. เด็กและเยาวชนให้ความสนใจในการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย โดยใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์อย่าง
         มีคุณค่าและห่างไกลยาเสพติด   
     3. เกิดความรักและสามัคคี รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย โดยใช้กีฬาเป็นสื่อให้เกิดความใกล้ชิด สนิทสนม และความเป็น
        กันเอง
     4. เด็กและเยาวชนเกิดการพัฒนาทักษะความรู้ ความสามารถ ด้านการกีฬาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
     5. ส่งเสริมการจัดกิจกรรมตามนโยบายของรัฐบาลและสามารถแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้


/เป้าหมาย/วัตถุประสงค์...
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เป้าหมาย/วัตถุประสงค์

	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์โดยตรง

	ข้อที่ 1. เด็กและเยาวชนในท้องที่เทศบาลได้ฟังการอบรมในการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
	-  เด็กละเยาวชนมีความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 80

	ข้อที่ 2. เด็กและเยาวชนให้ความสนใจในการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย โดยใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์อย่างมีคุณค่าและห่างไกลยาเสพติด
	-  เด็กและเยาวชนมีจิตสำนึกมีความเข้าใจและตระหนักถึงพิษภัยยาเสพติดและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

	ข้อที่ 3. เกิดความรักและสามัคคี รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย   โดยใช้กีฬาเป็นสื่อให้เกิดความใกล้ชิด สนิทสนม และความเป็นกันเอง
	-  มีความเป็นหนึ่งเดียวกัน

	ข้อที่ 4. เด็กและเยาวชนเกิดการพัฒนาทักษะความรู้ ความสามารถในการออกกำลังกายและเล่นกีฬาที่ถูกต้องและเหมาะสมกับวัย
	- เด็กมีความรู้เรื่องการเล่นกีฬามากขึ้น

	ข้อที่ 5. ส่งเสริมการจัดกิจกรรมตามนโยบายของรัฐบาลและสามารถแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้
	- เด็กเลิกมั่วสุมยาเสพติด

	ข้อที่ 6. เพื่อสร้างให้เป็นคนที่มีน้ำใจเป็นนักกีฬา ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
	- เด็กและเยาวชนมีน้ำใจเป็นนักกีฬา

	ข้อที่ 7. เพื่อให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลอื่น
	- เด็กและเยาวชนสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้อย่างดี


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย 
	ระบุชนิดกิจกรรมหลัก เช่น ประชุม รณรงค์ จัดบริการ การจัดซื้อ
	งบประมาณ
	ระบุเวลา

	1.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายแก่เด็กและเยาวชนในเขตชุมชนประมง 
	
	

	1.1 วิทยากรอบรมให้ความรู้การเล่นกีฬาขั้นพื้นฐาน
     - ค่าวิทยากร จำนวน 1 คนๆละ 6 ชม.ๆละ 300 บาท
     - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 50 คนๆละ 60  บาท 1 มื้อ 
     - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน  50 คนๆละ 30 บาท 1  มื้อ 
     - น้ำดื่ม (ชนิดขวด)  จำนวน  10 โหลๆละ 60  บาท
     - น้ำแข็ง จำนวน  20 กิโลกรัมๆละ 5 บาท 
     - ค่าสื่อประชาสัมพันธ์ 
           - ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1 เมตร x 2 เมตร จำนวน 1 ผืน 
     - ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม
          - สมุด , ปากกา , กระเป๋า  จำนวน  50  ชุดๆละ 30 บาท  
1.2 วิทยากรภาคสนามการเล่นกีฬาขั้นพื้นฐาน
     - ค่าวิทยากรภาคสนาม จำนวน 2 คน 
(เป็นระยะเวลา 10 วันๆละ 3 ชั่วโมงๆละ 300 บาท/ วิทยากร 1 คน)
รวมเป็นเงิน (เงินสองหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน)
	เป็นเงิน   1,800  บาท                    
เป็นเงิน   3,000  บาท
เป็นเงิน   1,500  บาท
เป็นเงิน     600  บาท
เป็นเงิน     100  บาท
เป็นเงิน     300  บาท
เป็นเงิน    1,500 บาท
เป็นเงิน  1,8000  บาท
เป็นเงิน  26,800 บาท
	20 ส.ค. 63
ถึง
30 ส.ค. 63
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7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน  

(  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

(  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน


(  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)


(  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7  (1)]

(  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7 (2)]

(  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]

(  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

(  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)

(  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................

(  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................

(  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน  50  คน

(  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................

(  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน................

(  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................

(  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................

(  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................

(  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด



(  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 


(  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

(  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


(  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

(  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ...........................................................................................................
/7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน…
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(  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

(  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................

(  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

(  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

(  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................

(  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


(  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

(  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................

(  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
 



(  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
/7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแล...
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(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .......................................................................................................
             (  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .......................................................................................................

  (  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 


(  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ

(  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


(  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .......................................................................................................

(  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................

(  7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................

(  7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]


(  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................
ลงชื่อ ................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
            (นายมะฮาซา  เจ๊ะโว๊ะ)
           ประธานกลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้
                        10  มีนาคม  2563 
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)

ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง ครั้งที่......../2563  เมื่อวันที่........25  มิถุนายน  2563.....................................ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้

(  อนุมัติงบประมาณ............................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  

เพราะ......................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................

(  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

เพราะ......................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................

หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
· ให้รายงานผลการสำเร็จโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชนเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายใน 30 วันนับถัดจากวันสิ้นสุดการดำเนินการตามโครงการ
ลงชื่อ ......................................................................... 





                ผู้รายงาน  (นายมาฮาซา  เจ๊ะโว๊ะ)
                        ประธานกลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้
                         




          27  สิงหาคม  2563
ส่วนที่ 3 :
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชนเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง
1. ผลการดำเนินงาน
   - ฝึกทักษะการเล่นฟุตบอล กติกา ต่างๆให้กับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อส่งเสริมด้านพัฒนาการทางร่างกาย
   -  ประชาสัมพันธ์โครงการ รับสมัครเด็กและเยาวชนอายุ 8-16 ปี จำนวน  50 คน ภายในเขตเทศบาลตำบล
   เทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง กำหนดวันทำโครงการ จัดหาวิทยากรที่มีความรู้ ด้านฟุตบอล ด้านบรรยายยาเสพติด
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
· บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

( ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  เพราะ ...........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ 26,800.- บาท

งบประมาณเบิกจ่ายจริง................26,800...........................บาท   คิดเป็นร้อยละ ..............................

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ............................................บาท   คิดเป็นร้อยละ ............................
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน
· ไม่มี

( มี

ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) 


-

แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
       ลงชื่อ ......................................................................... 





                             (นายมาฮาซา  เจ๊ะโว๊ะ)   
                        ประธานกลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้
ตารางอบรมโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชน
เทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2563
	เวลา
	กิจกรรม

	08.30 – 09.00 น.
	ลงทะเบียน

	09.00 – 09.50 น.
	พิธีเปิดการอบรมนโยบายของโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ

	09.50 – 11.00 น.
	บรรยาย ความรู้เรื่องการออกกำลังกาย

	11.00 – 11.15 น.
	พักรับประทานอาหารว่าง

	11.15 – 12.00 น.
	ประโยชน์ของการออกกำลังกาย

	12.00 – 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	13.00 – 14.30 น.
	บรรยาย การบาดเจ็บจากการออกกำลังกายและการปฐมพยาบาล

	14.30 – 14.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่าง

	14.45 – 16.00 น.
	ปฏิบัติ การยืดเหยียดกล้ามเนื้อเพื่อป้องกันการบาดเจ็บจากการออกกำลังกาย

	16.00 – 16.30 น.
	อภิปรายปัญหาและปิดการอบรม





กลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้



ตำบลเจ๊ะบิลัง อำเภอเมือง 



จังหวัดสตูล 91000

วันที่        มีนาคม  2563
เรื่อง   ขอรับเงินอุดหนุนโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชน
เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง
สิ่งที่ส่งมาด้วย    โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชน
จำนวน  1 ชุด


ด้วยกลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้  มีความประสงค์จัดทำโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชน ประจำปีงบประมาณ 2563  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง  เป็นเงิน 26,800.- บาท (เงินสองหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน) กลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้ได้ตระหนักถึงความสำคัญและความจำเป็นของการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคด้วยการออกกำลังกาย กระตุ้นให้เด็กวัยเรียนและเยาวชนเห็นความสำคัญในการออกกำลังกายและเป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ดีให้แก่เด็กในเรื่องพฤติกรรมการออกกำลังกาย รวมทั้งส่งเสริมความสามัคคี ความเข้มแข็งในชุมชนและการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์อีกต่อไป 


จึงเรียนมาเพื่อทราบและพิจารณาต่อไป
         ขอแสดงความนับถือ 
       (นายมะฮาซา  เจ๊ะโว๊ะ)
                 ประธานกลุ่มเจ๊ะบิลังซิตี้
   โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพแก่เด็กและเยาวชนเทศบาลตำบลเจ๊ะบิลัง





ตำบลเจ๊ะบิลัง  จำนวน  26,800.- บาท (เงินสองหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน)





พ.ศ.2561 ข้อ 6(5) สนับสนุนกรณีโครงการดังกล่าวเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ





โครงการดังกล่าวเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ








