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แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลนครยะลา
เรื่อง  ขอเสนอ โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา
เรียน
ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลนครยะลา


ด้วย งานส่งเสริมสุขภาพ สำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม  มีความประสงค์จะจัดทำ โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา ในปีงบประมาณ 2560 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลนครยะลา เป็นเงินทั้งสิ้นจำนวน  740,300.-บาท (เงินเจ็ดแสนสี่หมื่นสามร้อยบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียดแผนงาน ดังนี้
1. หลักการและเหตุผล 
วัยรุ่นเป็นวัยแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและพฤติกรรมเป็นช่วงรอยต่อของความเป็นเด็กกับความเป็นผู้ใหญ่ ร้อยละ 22.1 ของประชากรทั้งหมดเป็นวัยรุ่นและเยาวชนอายุ    10 - 24 ปี เป็นกลุ่มวัยที่ต้องได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ แต่ด้วยอิทธิพลของเทคโนโลยี เศรษฐกิจ และสังคม ทำให้สถานการณ์และแนวโน้มของปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ทวีความรุนแรงและความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ จากข้อมูลรายงานของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข พบว่า วัยรุ่นมีแนวโน้มในการเริ่มมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกเร็วขึ้น โดยอายุเฉลี่ยของวัยรุ่นที่มีเพศสัมพันธ์ครั้งแรก เท่ากับ 15 – 16 ปี และพบว่า มารดาอายุ 10 – 19 ปี มีอัตราการคลอดบุตรเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 13.9 ในปี 2547 เป็นร้อยละ 16.2 ในปี 2557 (กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2557) สำหรับอำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา พบว่า ปี 2558 มีอัตราการคลอดบุตรของมารดาอายุ 15 – 19 ปี  คลอดจำนวน 223 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 โดยเป็นมารดาวัยรุ่นในเขตเทศบาลนครยะลา จำนวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 35.3 เกณฑ์ของกรมอนามัยการตั้งครรภ์ของวัยรุ่นอายุ 15 - 19 ปี จะต้องไม่เกินร้อยละ 50 ต่อวัยรุ่น 15-19 ปี จำนวน 1,000 คน (โรงพยาบาลยะลา, 2559) จากผลการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพและพฤติกรรมทางเพศของนักเรียน นักศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา ปี 2558 พบว่า นักเรียน นักศึกษาเคยมีการจับมือถือแขนถือแขนกับเพศตรงข้าม ร้อยละ 63.33 เคยมีการกอดจูบกับเพศตรงข้าม ร้อยละ 56.66 เคยมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 36.67 และมีการสวมถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธ์ เพียงร้อยละ 45.45 (กลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา, 2558) ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวเสี่ยงต่อการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และการแพร่ระบาดของโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นได้ และมาตรการที่จะหยุดยั้งปัญหาดังกล่าวในกลุ่มเยาวชนได้อย่างแท้จริงและมีความยั่งยืนประการหนึ่ง คือ การสร้างภูมิคุ้มกันให้กับ วัยรุ่นโดยการสร้างความรู้ ความเข้าใจ และทักษะที่จะปฏิเสธการมีเพศสัมพันธ์ที่เป็นพฤติกรรมเสี่ยง และหากไม่สามารถหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงได้ วัยรุ่นต้องมีความตระหนักถึงการมีพฤติกรรมที่ปลอดภัยต่อตนเองและสังคมด้วย และถ้ามีปัญหาถึงขั้นตังครรภ์เกิดขึ้น วัยรุ่นจะต้องได้รับการดูแลจากหน่วยงานจากภาครัฐอย่างเป็นระบบ 
ดังนั้น กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ สำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลนครยะลา ร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้ตระหนักถึงปัญหาการมีพฤติกรรมเสี่ยงจากการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร และการระบาดของโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ   รวมไปถึงเพื่อสร้างความเข้มแข็งในการดำเนินงานป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงในวัยรุ่น จึงได้จัดโครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา ขึ้น
2. วัตถุประสงค์

1. เพื่อส่งเสริมให้วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจเรื่องเพศอย่างถูกต้องและเหมาะสม


2. เพื่อส่งเสริมให้วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายมีทักษะและพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ในการป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และมีความรู้เรื่องโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์


3. เพื่อจัดตั้งคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมาย
ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ
1. วัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา เข้ารับการอบรมตามกิจกรรมที่กำหนด ร้อยละ 100
2. มีการจัดกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสวันวาเลนไทน์ (14 กุมภาพันธ์) จำนวน 1 ครั้ง 
3. มีคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา

ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ
1. วัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา ที่เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและพฤติกรรมทางเพศที่ถูกต้องและเหมาะสม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายที่เข้ารับการอบรมมีการตั้งครรภ์ไม่เกินร้อยละ 5
ตัวชี้วัดเชิงความพึงพอใจ
1. วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายที่เข้ารับการอบรม มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการอบรมและรณรงค์วันวาเลนไทน์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 85   
3. เป้าหมาย มี 2 กลุ่ม
กลุ่มที่ 1. บุคลากรที่รับผิดชอบการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่นในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ เทศบาลนครยะลา โรงพยาบาลยะลา (กลุ่มงานเวชกรรมสังคม กลุ่มงานสุขศึกษา กลุ่มงานสวัสดิการสังคม และกลุ่มงานจิตเวช) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพเขต 12 ยะลา สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาในเขตเทศบาลนครยะลา และบ้านพักเด็กและครอบครัว จังหวัดยะลา จำนวน 20 คน
กลุ่มที่ 2. นักเรียน นักศึกษาในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาเป้าหมาย จำนวน 10 แห่ง จำนวน 600 คน ดังต่อไปนี้

1.  โรงเรียนเทศบาล 2 (บ้านมลายูบางกอก)  
       2.  โรงเรียนเทศบาล 5 (บ้านตลาดเก่า)

3.  โรงเรียนคณะราษฏรบำรุง จังหวัดยะลา

4.  โรงเรียนสตรียะลา

5.  โรงเรียนพัฒนาวิทยา

6.  วิทยาลัยสารพัดช่างยะลา

7.  วิทยาลัยเทคนิคยะลา

8.  วิทยาลัยอาชีวศึกษาผดุงประชายะลา

9.  สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตยะลา

10. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
4. วิธีการดำเนินการ
ระยะเตรียมการ มีการดำเนินงานโครงการ ดังนี้
1. เขียนโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ


2. แต่งตั้งคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา


3. ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา และผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมรับรู้และให้ข้อมูลข่าวสาร ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมดำเนินการ และร่วมตรวจสอบโครงการ


4. ติดต่อประสานงานวิทยากรและผู้เกี่ยวข้องเพื่อเตรียมความพร้อมในการดำเนินการอบรมและกิจกรรมตามโครงการ


5.  ประสานงานกับสถานศึกษาในสถานศึกษา เพื่อจัดเตรียมกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการ


6.  จัดจ้างทำเอกสาร/สื่อสุขศึกษา/เครื่องมือในการดำเนินงาน เพื่อใช้ในกิจกรรมโครงการ
ระยะดำเนินการ มีการดำเนินงานโครงการ ดังนี้
กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา จำนวน 4 ครั้ง คณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา จำนวน 20 คน  


กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาเป้าหมาย จำนวน 10 แห่ง จำนวน 3 รุ่นๆ ละ 200 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 600 คน ระยะเวลา 2 วันในเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 2560

กิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้างกระแสวันวาเลนไทน์ (14 กุมภาพันธ์) ให้วัยรุ่นในสถานศึกษาเขตเทศบาลนครยะลา


กิจกรรมที่ 4 สนับสนุนสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ให้แก่สถานศึกษาในเขตเทศบาลนครยะลา


ระยะประเมินและติดตามผล มีการดำเนินงานโครงการ ดังนี้
1. ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา เพื่อสรุปผลการดำเนินงานกิจกรรมพร้อมรับฟังความคิดเห็น ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัดโครงการฯ 
          
          2. เสนอรายงานผลการดำเนินงานตามกิจกรรมของโครงการฯ ให้คณะกรรมการบริหารกองทุนฯ 

5. ระยะเวลาดำเนินการ 


เดือนธันวาคม 2559 – กันยายน 2560 ดังนี้
	กิจกรรมหลัก
	วัน เวลาดำเนินการ

	กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา 

	· ครั้งที่ 1   เดือนมกราคม 2559
· ครั้งที่ 2   เดือนกุมภาพันธ์ 2560
· ครั้งที่ 3   เดือนพฤษภาคม 2560
· ครั้งที่ 4   เดือนกรกฎาคม 2560


	กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาในเขตเทศบาลนครยะลา
	รุ่นที่ 1-2-3  เดือน พฤษภาคม - มิถุนายน 2560

	กิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้างกระแสวันวาเลนไทน์            (14 กุมภาพันธ์) ให้วัยรุ่นในสถานศึกษา 
	กุมภาพันธ์ 2560

	กิจกรรมที่ 4 สนับสนุนสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ให้แก่สถานศึกษา ในเขตเทศบาลนครยะลา
	เดือนกุมภาพันธ์ – สิงหาคม 2560


6. สถานที่ดำเนินการ
	กิจกรรมหลัก
	สถานที่ดำเนินการ

	กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา 
	ห้องประชุมสำนักการสาธารณสุขฯ
เทศบาลนครยะลา

	กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษา 
	โรงแรมปาร์ควิว อำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา

	กิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้างกระแสวันวาเลนไทน์            (14 กุมภาพันธ์) ให้วัยรุ่นในสถานศึกษา จำนวน 1 ครั้ง
	ห้องประชุมศูนย์เยาวชน เทศบาลนครยะลา


	กิจกรรมที่ 4 สนับสนุนสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ให้แก่สถานศึกษา ในเขตทศบาลนครยะลา
	สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา    หรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาในแต่ละสถาบัน



หมายเหตุ วันเวลาในการจัดกิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม
7. งบประมาณ
จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา จำนวน รวมเป็นเงินทั้งสิ้น รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 740,300.-บาท (เงินเจ็ดแสนสี่หมื่นสามร้อยบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้
   
กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษา เทศบาลนครยะลา จำนวน    4 ครั้ง จำนวน 20 คน  

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าประชุม จำนวน 20 คน
    คนละ 25.-บาท/มื้อ จำนวน 2 มื้อ จำนวน 4 ครั้ง 
             เป็นเงิน   4,000. - บาท 
2.
ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าประชุม จำนวน 20 คน 
    คนละ 80.-บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ จำนวน 4 ครั้ง                        เป็นเงิน   6,400.- บาท 
3.
ค่าถ่ายเอกสาร ครั้งละ 500.-บาท จำนวน 4 ครั้ง      
              เป็นเงิน   2,000.- บาท




                                                รวมเป็นเงิน 12,400.-บาท 
                                                               (เงินหนึ่งหมื่นสองพันสี่ร้อยบาทถ้วน)
กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษา เป้าหมาย (ที่ศึกษาอยู่ในเขตเทศบาลนครยะลา) จำนวน 10 แห่ง จำนวน  3 รุ่นๆ ละ 200 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 600 คน ระยะเวลาในการอบรมจำนวน 2 วัน โดยจัดอบรมในเดือนกุมภาพันธ์ – มิถุนายน 2560
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 600 คน และคณะทำงาน 
    จำนวน 20 คน รวม 620 คนๆ ละ 50.-บาท/มื้อ จำนวน 2 มื้อ        
    จำนวน 2 วัน                                                                   เป็นเงิน 124,000.-บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับแขกผู้มีเกียรติในพิธีเปิดการอบรม
    จำนวน 30 คนๆ ละ 50.-บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ     
              เป็นเงิน   1,500.-บาท
3.
ค่าอาหารกลางวันของผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 600 คน และ
    คณะทำงาน จำนวน 20 คน รวม 620 คนๆ ละ 250.-บาท/มื้อ 
    จำนวน 1 มื้อ จำนวน 2 วัน                                                  เป็นเงิน 310,000.-บาท
4.
ค่าวัสดุ เครื่องเขียนและอุปกรณ์                                             เป็นเงิน   18,600.-บาท 
5.
ค่าสมนาคุณวิทยากร 2 คน จำนวน 3 รุ่น 

    รุ่นละ 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท


                         เป็นเงิน  10,800.-บาท
6. ค่าสมนาคุณวิทยากรกลุ่ม จำนวน 4 กลุ่มๆ ละ 2 คนๆ ละ 6 ชั่วโมง
    ชั่วโมงละ 600 บาท/ชั่วโมง จำนวน 3 รุ่น 


    เป็นเงิน  86,400.-บาท
7. ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรม จำนวน 600 ชุด ๆละ 25.-บาท
    เป็นเงิน  15,000.-บาท
               




                  รวมเป็นเงิน 566,300.-บาท                                                                                  
                                                       (เงินห้าแสนหกหมื่นหกพันสามร้อยบาทถ้วน)
กิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้างกระแสวันวาเลนไทน์ (14 กุมภาพันธ์) ให้วัยรุ่นในสถานศึกษาเขตเทศบาลนครยะลา
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมรณรงค์ จำนวน 200 คน
    คนละ 25.-บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ 
                
 
   เป็นเงิน    5,000.-บาท 

2.
ค่าสนับสนุนบูทจัดนิทรรศการ จำนวน 10 บูท ๆ ละ 3,000 บาท  
   เป็นเงิน   30,000.-บาท
3. ค่าสมนาคุณพิธีกรในงานรณรงค์ฯ จำนวน 1 คน 
    จำนวน 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท/ชั่วโมง  
                         เป็นเงิน    1,800.-บาท
               




                   รวมเป็นเงิน  36,800.-บาท 
                                                                (เงินสามหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน)

กิจกรรมที่ 4 สนับสนุนสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ให้แก่สถานศึกษาในเขตเทศบาล    นครยะลา
1. ค่าสื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 10 ป้าย
    ป้ายละ 1,200.-บาท 
(กิจกรรมอบรม)



   เป็นเงิน 12,000.-บาท
2. ค่าป้ายสุขศึกษาสำหรับรณรงค์ฯ (ไวนิล) ขนาด 1.50 x 4 เมตร 
                         ตารางเมตรละ 300 บาท จำนวน 1 ผืน

                        เป็นเงิน    1,800.-บาท
3. ค่าสื่อประชาสัมพันธ์ (แผ่นพับ) จำนวน 4 เรื่อง 

    จำนวน 30,000 แผ่นๆ ละ 1.30 บาท                                      เป็นเงิน  39,000.-บาท
4. ค่าสื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 10 ป้าย
    ป้ายละ 1,200.-บาท (กิจกรรมวันวาเลนไทน์)


   เป็นเงิน   12,000.-บาท
5. ค่าจัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 1 ชุดๆ ละ 5 ป้าย
    ป้ายละ 1,200.-บาท จำนวน 10 ชุด

                        เป็นเงิน   60,000.-บาท
                                                             รวมกิจกรรมที่ 4 เป็นเงิน  124,800.-บาท 
                                                   (เงินหนึ่งแสนสองหมื่นสี่พันแปดร้อยบาทถ้วน)
                                                                                         รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 740,300.-บาท
                                                                         (เงินเจ็ดแสนสี่หมื่นสามร้อยบาทถ้วน)
(ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายตามที่เบิกจ่ายจริง)
8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายสามารถนำความรู้ ความเข้าใจเรื่องเพศไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างถูกต้องและเหมาะสม


2. วัยรุ่นในสถานศึกษาเป้าหมายมีทักษะและพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ในการป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์


3. มีคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในสถานศึกษาเขตเทศบาลนครยะลา
9. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
9.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557    ข้อ 7)

ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ..............................................................................................

(   9.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
          (  9.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  9.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.


(  9.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน


(  9.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
9.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)

( 9.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข            
                       [ข้อ 7(1)]


(  9.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/
                       หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]


(  9.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
          (  9.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

(  9.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
9.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)

(  9.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  9.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  9.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  9.3.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  9.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

( 9.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  9.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

( 9.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
9.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก

(  9.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  9.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 9.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด


( 9.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่


(  9.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


(  9.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

(  9.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ)...................................................................................................

(  9.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  9.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  9.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  9.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  9.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ)......................................................................................................

(  9.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  9.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญา
                                   และอารมณ์

(  9.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

(  9.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  9.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

(  9.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ).................................................................................................... 

(  9.4.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  9.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการ ทำงาน

(  9.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  9.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  9.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

(  9.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ)...............................................................................................

( 9.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  9.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  9.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  9.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  9.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ)...........................................................................................

(  9.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  9.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 9.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  9.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


(  9.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  9.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


( 9.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ).............................................................................................

(  9.4.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  9.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  9.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  9.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  9.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ)................................................................................................... 

( 9.4.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  9.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  9.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  9.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  9.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  9.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  9.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ).................................................................................................
          ลงชื่อ ............................................................ผู้เขียนโครงการ 
                 (นางชุติญา  ธิติธำรงเวช)

            พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

  ลงชื่อ ............................................................ผู้เขียนโครงการ 
                   (นางศิราณี  แวจูนา)

         พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
                                                   ลงชื่อ .............................................................ผู้เห็นชอบโครงการ
                                            (นายปิยะพงษ์    อนุรัตน์)
                 
          ผู้อำนวยการส่วนส่งเสริมสาธารณสุขฯ รักษาราชการแทน 
                                    ผู้อำนวยการสำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม   

          ลงชื่อ..................................................... ...ผู้เห็นชอบโครงการ
                        (นายสมหมาย ลูกอินทร์) 

                          รองปลัดเทศบาลนครยะลา
  ลงชื่อ ..............................................................ผู้เห็นชอบโครงการ
                                             (นายกฤษฑวัฎ   ฤทธิรงค์)


                          ปลัดเทศบาลนครยะลา
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาโครงการ (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)

  ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา ครั้งที่ 1 / 2560        เมื่อวันที่ 28  ธันวาคม 2560   ผลการพิจารณาแผนงาน ดังนี้

  ( อนุมัติ งบประมาณ เพื่อสนับสนุนโครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษาเทศบาลนครยะลา เป็นจำนวน 740,300.-บาท (เงินเจ็ดแสนสี่หมื่นสามร้อยบาทถ้วน) เพราะโครงการมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การดำเนินงานของกองทุนฯ และแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่

   ไม่อนุมัติ งบประมาณ เพื่อสนับสนุนโครงการ  เพราะ ...................................................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)...................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

     ให้รายงานผลความสำเร็จของโครงการ (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่  ..................................... 
                                                     ลงชื่อ.........................................................................
                                                                   (นายพงษ์ศักดิ์  ยิ่งชนม์เจริญ)
                                                     ตำแหน่ง นายกเทศมนตรีเทศบาลนครยะลา





วันที่-เดือน-พ.ศ............................................................
ร่างระเบียบวาระการประชุม
โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา 
เขตเทศบาลนครยะลา
ครั้งที่ 1/2560
เดือน ธันวาคม 2559
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ 2
เรื่องที่เสนอให้ที่ประชุมทราบ



1. แนะนำตัวคณะทำงานเครือข่ายวัยรุ่นในเขตเทศบาลนครยะลา



2. นำเสนอโครงการ



3. คลินิกวัยรุ่นของแต่ละโรงพยาบาลนำเสนอกิจกรรม
ระเบียบวาระที่ 3
เรื่องที่เสนอที่ประชุมพิจารณา



1. ระดมความคิด จัดทำรูปแบบการทำงานของคลินิกวัยรุ่นในโรงเรียน



2. มอบหมายภารกิจให้แก่คณะทำงานในแต่ละกิจกรรมของโครงการ
ระเบียบวาระที่ 4
เรื่องอื่นๆ



1. ให้ความรู้แก่ครูในสถานศึกษาเป้าหมาย

.....................................................................................................................................................................................................................................
ร่างระเบียบวาระการประชุม
โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา 
เขตเทศบาลนครยะลา
ครั้งที่ 2/2560
เดือน กุมภาพันธ์ 2559
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ 2
เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 1
ระเบียบวาระที่ 3
เรื่องที่เสนอที่เสนอให้ที่ประชุมทราบ



1. ปฏิทินโครงการ



2. รายงานความคืบหน้าของโครงการ
ระเบียบวาระที่ 4
เรื่องเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา




1. เรื่องเตรียมความพร้อมในการทำโครงการ 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมการสร้างกระแสในวันวาเลนไทน์ (14 กุมภาพันธ์)



กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาเป้าหมายในเขตเทศบาลนครยะลา



2. ติดตามความคืบหน้าของการจัดตั้งคลินิคในโรงเรียน

ระเบียบวาระที่ 5
เรื่องอื่นๆ



1. ให้ความรู้แก่ครูในสถานศึกษาเป้าหมาย
.....................................................................................................................................................................................................................................
ร่างระเบียบวาระการประชุม
โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา 
เขตเทศบาลนครยะลา
ครั้งที่ 3/2560
เดือน พฤษภาคม 2560
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ 2
เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 2
ระเบียบวาระที่ 3
เรื่องที่เสนอที่เสนอให้ที่ประชุมทราบ



1. รายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมสร้างกระแส (14 กุมภาพันธ์) พร้อมปัญหา อุปสรรคในการปรับปรุงแก้ไข



2. รายงานผลการดำเนินงาน กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาเป้าหมายในเขตเทศบาลนครยะลา รุ่นที่ 1 
ระเบียบวาระที่ 4
เรื่องเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ระเบียบวาระที่ 5
เรื่องอื่นๆ



1. ให้ความรู้แก่ครูในสถานศึกษาเป้าหมาย
.....................................................................................................................................................................................................................................
ร่างระเบียบวาระการประชุม
โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา 
เขตเทศบาลนครยะลา
ครั้งที่ 4/2560
เดือน กรกฏาคม 2560
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ 2
เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 3
ระเบียบวาระที่ 3
เรื่องที่เสนอที่เสนอให้ที่ประชุมทราบ



1. รายงานการดำเนินงานคลินิควัยรุ่นแต่ละสถาบัน



2. รายงานผลการดำเนินงาน กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าและระดับอุดมศึกษาเป้าหมายในเขตเทศบาลนครยะลา รุ่นที่ 2 และ 3 



3. คืนข้อมูลผลการทดสอบก่อนและหลังการอบรม ของกิจกรรมที่ 2 และ 3




4. สรุปผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด พร้อมปัญหา อุปสรรคในการแก้ไข
ระเบียบวาระที่ 4
เรื่องเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ระเบียบวาระที่ 5
เรื่องอื่นๆ
1. ให้ความรู้แก่ครูในสถานศึกษาเป้าหมาย
.....................................................................................................................................................................................................................................
-ร่าง-

กำหนดการกิจกรรมรณรงค์วันวาเลนไทน์ เทศบาลนครยะลา ประจำปี 2560
วันที่ 14 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560
ณ  สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตยะลา อำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา
************************************

08.00 น. – 08.30 น.

ลงทะเบียน
08.30 น. – 09.00 น.

พิธีเปิดกิจกรรมการรณรงค์ฯ 
โดย นายพงษ์ศักดิ์ ยิ่งชนม์เจริญ  นายกเทศมนตรีเทศบาลนครยะลา
09.00 น. – 09.30 น.

การแสดงพิธีเปิดกิจกรรมรณรงค์ฯ




โดย นักเรียน นักศึกษาในสถานศึกษา เขตเทศบาลนครยะลา
09.00 น. – 12.00 น.

กิจกรรมการรณรงค์ฯ โดยทีมสหวิชาชีพ โรงพยาบายะลา และนักเรียน 
                                          นักศึกษาจากสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าและ
                                          ระดับอุดมศึกษาเป้าหมาย เขตเทศบาลนครยะลา ดังนี้    
       1. การให้ความรู้เกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
    



       2. การสาธิตสวมถุงยางอนามัยและแจกถุงยางอนามัยฟรี
    



       3. การตอบคำถามชิงรางวัล
    



       4. การบูทจัดนิทรรศการจากสถานศึกษาฯ
-ร่าง-

ตารางการอบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษา
โครงการพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นในสถานศึกษา 
เขตเทศบาลนครยะลา ปี 2560
ระหว่างวันที่...............เดือน..........................พ.ศ...........
ณ ห้องประชุมขวัญจุฑา โรงแรมปาร์ควิว อำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา

วันที่........เดือน.....................พ.ศ........... (วันแรก)
08.00 น. – 08.30 น.

ลงทะเบียน
08.30 น. – 09.00 น.

พิธีเปิดการอบรม 
โดย นายพงษ์ศักดิ์ ยิ่งชนม์เจริญ  นายกเทศมนตรีเทศบาลนครยะลา
09.00 น. – 12.00 น.

การบรรยายเรื่อง “รักวัยใส....หัวใจว้าวุ่น”




โดย นายแพทย์สมหมาย บุญเกลี้ยง นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
12.00 น. – 13.00 น.

พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 น. – 16.30 น.

การบรรยายเรื่อง “พฤติกรรมทางเพศและทักษะชีวิตของวัยรุ่น”
โดย นางอวาทิพย์ แว นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
กลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา
วันที่........เดือน.....................พ.ศ........... (วันที่สอง)
08.00 น. – 08.30 น.

ลงทะเบียน
08.30 น. – 09.00 น.

กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์
โดย วิทยากรจากกลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา
09.00 น. – 12.00 น.

กิจกรรมกลุ่มฝึกทักษะชีวิตของวัยรุ่น




โดย วิทยากรจากกลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา
12.00 น. – 13.00 น.

พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 น. – 16.00 น.

กิจกรรมกลุ่มฝึกทักษะชีวิตของวัยรุ่น




โดย วิทยากรจากกลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา
16.00 น. – 16.30 น.

สรุปบทเรียนที่ได้รับและซักถามปัญหา
โดย วิทยากรจากกลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา
หมายเหตุ  เวลา 10.30 – 10.45 น. และ 14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง
              กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม
กิจกรรมที่ 4 การจัดทำและสนับสนุนสื่อสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์
1. สื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 10 ป้าย (ใช้ในกิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการวัยรุ่นในสถานศึกษา)
	ป้ายที่  1
	วัยรุ่น....ไม่ท้องได้มั้ย

	ป้ายที่  2
	ทำไม...วัยรุ่นจึงมีอารมณ์ทางเพศ

	ป้ายที่  3
	พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น

	ป้ายที่  4
	อนามัยเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น

	ป้ายที่  5
	สุขบัญญัติทางเพศที่ปลอดภัย

	ป้ายที่  6
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

	ป้ายที่  7
	คุณกำลังเสี่ยง....โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

	ป้ายที่  8
	การคุมกำเนิดวิธีต่าง ๆ

	ป้ายที่  9
	ถุงยางอนามัย....สำคัญไฉน

	ป้ายที่ 10
	การสวมถุงยางอนามัยที่ถูกต้อง


2. ป้ายสุขศึกษาสำหรับรณรงค์ฯ (ไวนิล) (ใช้ในกิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมเพื่อสร้างกระแสรณรงค์วันวาเลนไทน์ฯ)                
3. สื่อประชาสัมพันธ์ (แผ่นพับ) จำนวน 4 เรื่อง (ใช้ในกิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมเพื่อสร้างกระแสรณรงค์วันวาเลนไทน์ฯ และสนับสนุนแก่สถานศึกษา)     
	เรื่องที่  1
	รักปลอดภัยในวัยรุ่น

	เรื่องที่  2
	พัฒนาการทางเพศในวัยรุ่น

	เรื่องที่  3
	รักปลอดภัย.......หัวใจอิสลาม

	เรื่องที่  4
	รู้ไว้ห่างไกล…...โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์


4. สื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 10 ป้าย (ใช้ในกิจกรรมที่ 3 จัดกิจกรรมเพื่อสร้างกระแสรณรงค์          วันวาเลนไทน์ฯ)
	ป้ายที่  1
	วัยใสใช้ความคิด...เคารพสิทธิ์ ร่วมรับผิดชอบ (รณรงค์วันวาเลนไทน์ 14 กุมภาพันธ์)

	ป้ายที่  2
	วาเลนไทน์สไตล์...วัยรุ่นไทย

	ป้ายที่  3
	ฉลองวาเลนไทน์อย่างปลอดภัย......จากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

	ป้ายที่  4
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคซิฟิลิส

	ป้ายที่  5
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคเริม

	ป้ายที่  6
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคแผลริมอ่อน

	ป้ายที่  7
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคหนองใน

	ป้ายที่  8
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคหนองในเทียม

	ป้ายที่  9
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคฝีมะม่วง

	ป้ายที่ 10
	โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ : โรคเชื้อราในช่องคลอด


5. สื่อประชาสัมพันธ์ (ไวนิล) พร้อมขาตั้ง จำนวน 5 ป้าย (สนับสนุนแก่สถานศึกษาในการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศที่พึงประสงค์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์)
	ป้ายที่  1
	วัยรุ่น....ไม่ท้องได้มั้ย

	ป้ายที่  2
	อนามัยเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น

	ป้ายที่  3
	สุขบัญญัติทางเพศที่ปลอดภัย

	ป้ายที่  4
	รักแท้ที่วัยรุ่น.....คู่ควร

	ป้ายที่  5
	รู้ไว้ห่างไกล…...โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์


6.  ยุทธศาสตร์/กลวิธี  
6.1 จัดประชุมวิชาการแห่งชาติ เรื่อง มหกรรมการดูแลสุขภาพหญิงมีครรภ์  เด็ก และผู้สูงอายุ แก่เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และ อสม.ทั่วประเทศ
6.2 ทุกจังหวัดจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงาน และถ่ายทอดความรู้การดูแลและส่งเสริมสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมายแก่ อสม.

6.3 ทีมตรวจและนิเทศของสำนักตรวจราชการ โดยผู้ตรวจราชการกระทรวง ติดตาม การจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานแก่ อสม. และติดตาม กำกับการดำเนินงานของ อสม. แต่ละจังหวัด ให้ครอบคลุม
6.4 สรุปและประเมินผลการดำเนินงานโครงการ ประกอบด้วย
6.4.1 การประเมินผลการปฏิบัติงานของ อสม. ทุกเดือน
6.4.2 การประเมินผลการดำเนินงานเมื่อสิ้นสุดโครงการ โดยประเมินผลการดูแลกลุ่มเป้าหมายของ อสม.
7. ขั้นตอนการดำเนินงาน
7.1 เตรียมการจัดทำโครงการ ศึกษาและรวมรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

7.2 แต่งตั้งคณะกรรมการ และคณะทำงานในระดับส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค
  7.3 วางแผน กำหนดเวลา แนวทาง ทิศทางการดำเนินงาน

7.4 กำหนดตัวชี้วัด ในการกำกับ ติดตาม ความสำเร็จของการดำเนินงานโครงการ
7.5 ประสานพื้นที่ แจ้งหน่วยงานและผู้ที่เกี่ยวข้อง
7.6 ดำเนินการโครงการ  
7.7 กำกับ ติดตามสถานการณ์ การดำเนินงานในพื้นที่ โดยผู้ตรวจราชการ
7.8 รวบรวม วิเคราะห์ ประเมินผลการดำเนินงานของ อสม. ตามตัวชี้วัดทุกเดือน  
7.9 รายงานผลการดำเนินงานของโครงการเมื่อสิ้นสุดโครงการต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและผู้บริหารระดับสูง
8. การบริหารโครงการ    ดำเนินการในรูปแบบคณะกรรมการ  ประกอบด้วย  


8.1 คณะกรรมการอำนวยการประกอบด้วย
 8.1.1 นายปราชญ์  บุญยวงศ์วิโรจน์
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข

ประธาน
 8.1.2 นายศิริวัฒน์  ทิพย์ธราดล
รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข

รองประธาน
 8.1.3 ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขเขต 1 – 18



กรรมการ

 8.1.4 อธิบดีกรมควบคุมโรค






กรรมการ

 8.1.5 อธิบดีกรมอนามัย






กรรมการ

 8.1.6 อธิบดีกรมการแพทย์






กรรมการ

 8.1.7 อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ




กรรมการ
 8.1.8 ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย



กรรมการ
 8.1.9 นายชูวิทย์  ลิขิตยิ่งวรา  
หัวหน้าผู้ตรวจราชการกระทรวง

กรรมการและเลขานุการ
 8.1.10 นายยุทธนา  พูนพานิช
ผู้อำนวยการสำนักตรวจและประเมินผล
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
8.1.11 นายธงชัย สาระกูล
ผู้อำนวยการกองสนับสนุนสุขภาพ

กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
                                                              
ภาคประชาชน  
8.1.12 นางอาภรณ์ วิเชียร             ผู้อำนวยการกลุ่มตรวจราชการ 

กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
สำนักตรวจและประเมินผล  
8.2 อำนาจหน้าที่ของคณะกรรมการ 

8.2.1 อำนวยการและสนับสนุน กำกับ ให้การดำเนินงานโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ
8.2.2 อำนวยการให้มีการติดตาม ประเมินผล การดำเนินงานให้เป็นไปตามตัวชี้วัด 
8.2.3 ให้คำปรึกษาแนะนำและข้อเสนอแนะแก่คณะทำงาน ในการดำเนินงานตามโครงการ เพื่อประโยชน์ต่อการสนับสนุนโครงการให้บรรลุผล
8.2.4 แต่งตั้งคณะทำงาน ในการดำเนินงานตามโครงการ
8.2.5 รายงานผลการดำเนินโครงการ เมื่อสิ้นสุดโครงการต่อรัฐมนตรีและผู้บริหารระดับสูง
9. การประเมินผล    
ในการวัดความสำเร็จของโครงการ วัดผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการซึ่งกำหนดตัวชี้วัด วิธีการวัดและผู้รับผิดชอบ ดังนี้

9.1 ตัวชี้วัดและเกณฑ์การวัด การประเมินผลการดำเนินโครงการ

9.1.1 จำนวน และร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลสุขภาพ โดยผ่านคำแนะนำของ อสม.เพื่อรับการฝากครรภ์ให้ได้ครบครั้งคุณภาพตามเกณฑ์
9.1.2 จำนวน และร้อยละของเด็กแรกเกิด - ต่ำกว่า 6 เดือน ( 5เดือน 29 วัน) ที่กินนมแม่อย่างเดียว 
9.1.3 จำนวน และร้อยละของเด็กอายุ 0 - 1 ปี ที่ได้รับวัคซีนหัด หรือ หัด คางทูม หัดเยอรมัน (MMR)
9.1.4 จำนวน และร้อยละของเด็กที่อายุครบ 1 ปี ที่มีภาวะโภชนาการสมวัย
9.1.5 จำนวน และร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับการดูแล กรณีที่เจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ดังนี้
1) โรคอัมพฤต อัมพาต
2) โรคเบาหวาน
3) โรคความดันโลหิตสูง
9.2 วิธีการประเมิน
   9.2.1 ประเมินผลภายใน โดยคณะกรรมการประเมินผลที่ได้รับการแต่งตั้งจากคณะกรรมการอำนวยการโครงการ ตามกรอบการประเมินและตัวชี้วัดเชิงปริมาณ และคุณภาพ
9.2.2 ประเมินผลภายนอกโดยคณะทำงานซึ่งแต่งตั้งโดยสำนักสำนักตรวจราชการกระทรวง
9.2.3 กำกับ ติดตามและสนับสนุนโดยสำนักตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข
9.2.4 รายงานผลการดำเนินงานของ อสม.ทุกเดือน ผ่านระบบ E-Inspection ของสำนักตรวจและประเมินผล
10. งบประมาณ  


งบประมาณจากสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ งบส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค (P&P) จำนวน 49,000,000.00 บาท (สี่สิบเก้าล้านบาทถ้วน) จำแนกได้ดังนี้
10.1 ค่าใช้จ่ายในการจัดประชุมวิชาการ แก่ จนท.สาธารณสุข และ อสม. 
=
44,100,000   บาท
  10.2 ค่าใช้จ่ายทีมตรวจและนิเทศของสำนักตรวจราชการ


=
  3,600,000   บาท

      โดยผู้ตรวจราชการกระทรวง 18 เขตๆละ 200,000 บาท
 10.3 ค่าใช้จ่ายในการติดตามประเมินผลการดำเนินโครงการ


=
  1,300,000   บาท
                                    รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด



=
49,000,000 บาท
                                                                                                                     (ทุกรายการถัวเฉลี่ยกันได้)
12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

12.1 อสม.ได้รับการเพิ่มศักยภาพ ในการดูแลสุขภาพประชาชนเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะประชาชนในกลุ่มที่มีภาวะการพึ่งพิงสูง ได้แก่ กลุ่มหญิงมีครรภ์ กลุ่มเด็ก และกลุ่มผู้สูงอายุ
12.2 กลุ่มหญิงมีครรภ์ กลุ่มเด็ก และกลุ่มผู้สูงอายุในพื้นที่ ได้รับการดูแลสุขภาพที่ครอบคลุม ครบถ้วนตามเกณฑ์การดูแลสุขภาพและการเข้าถึงบริการอย่างมีประสิทธิภาพ

12.3 ชุมชนมีระบบการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ที่มีประสิทธิภาพ ที่ดำเนินการโดย อสม.
12.4 อสม. มีความรู้ความสามรถในการสร้างเสริมสุขภาพและส่งเสริมการมีพัฒนาการที่สมวัย ในเด็ก
13.ผู้รับผิดชอบโครงการ
13.1 สำนักตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  
13.2 สำนักตรวจและประเมินผล
13.3 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
13.4 กรมควบคุมโรค
13.5 กรมอนามัย
13.6 กรมการแพทย์

ผู้เขียนโครงการ
(นายยุทธนา  พูนพานิช)
ผู้อำนวยการสำนักตรวจและประเมินผล
ผู้เสนอโครงการ
(นายชูวิทย์  ลิขิตยิ่งวรา)
หัวหน้าผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข
ผู้อนุมัติโครงการ

