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แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลกำแพง

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  โครงการ สตูลศานติศึกษาสุขภาพดีถ้วนหน้าด้วยสมุนไพรไทย
เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลกำแพง
ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ) โรงเรียนสตูลศานติศึกษา  มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการสตูลศานติศึกษาสุขภาพดีถ้วนหน้าด้วยสมุนไพรไทย ในปีงบประมาณ 2560 โดยขอรับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลกำแพง  เป็นเงิน จำนวน 47,225  บาท  ( - เงินสี่หมื่นเจ็ดพันสองร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน - )  โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้

ส่วน 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมลงรายละเอียด)
1. หลักการแลเหตุผล
	ประเทศไทยมีภูมิอากาศที่เหมาะสมต่อการเจริญงอกงามของพืชนานาชนิด โดยเฉพาะพืชสมุนไพรมีอยู่ มากมายเป็นแสนๆ ชนิด ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและจากการเพาะปลูก บางชนิดก็ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตยาแผนปัจจุบัน สมุนไพรหลายชนิดถูกนำมาใช้ในรูปของยากลางบ้าน ยาแผนโบราณ ปัจจุบันคนไทยไม่เพียงแต่ใช้พืชสมุนไพรเป็นยารักษาโรคเท่านั้น แต่ได้นำมาดัดแปลงเพื่อบริโภคในรูปของอาหารและชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย 
	รวมทั้งพืชสมุนไพรจัดเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่ต่างประเทศกำลังหาทางลงทุนและคัดเลือกสมุนไพรไทยไปสกัดหาตัวยาเพื่อรักษาโรคบางโรคและมีหลายประเทศที่นำสมุนไพรไทยไปปลูกและทำการค้าขายแข่งกับประเทศไทยสมุนไพรหลายชนิดที่เราส่งออกเป็นรูปของวัตถุดิบ เช่น กระวาน ขมิ้นชัน เร่ว เปล้าน้อยและมะขามเปียก เป็นต้น ซึ่งสมุนไพรเหล่านี้ตลาดต่างประเทศยังคงมีความต้องการอีกมาก
	ซึ่งทางโรงเรียนสตูลศานติศึกษาได้เห็นถึงความสำคัญของพืชสมุนไพรไทย จึงได้จัดทำโครงการสตูลศานติศึกษาสุขภาพดีถ้วนหน้าด้วยสมุนไพรไทย เพื่อให้คณะครู บุคลากรและนักเรียนได้รู้จักสมุนไพรไทยที่หาได้ง่ายในชุมชน ได้เรียนรู้ถึงสรรพคุณสมุนไพรแต่ละชนิดที่สามารถนำมาแปรรูปและเป็นยารักษาโรคได้ และนักเรียนสามารถปลูกพืชสมุนไพรได้เองแต่ละครัวเรือน

2. วัตถุประสงค์
	2.1 เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับสมุนไพรและสรรพคุณของสมุนไพรแต่ละชนิดที่มีอยู่ในชุมชน
	2.2 เพื่อให้นักเรียนได้นำสมุนไพรในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง โดยสามารถนำมาแปรรูป	      เป็นอาหารและผลิตภัณฑ์ต่างๆ
	2.3 เพื่อรวบรวมพันธ์พืชที่มีอยู่ในชุมชนมาจัดทำสวนสมุนไพรในโรงเรียน
 	2.4 เพื่อให้นักเรียนสามารถปลูกพืชสมุนไพรได้เองตามบ้านเรือน

3. เป้าหมาย/สถานที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย : นักเรียนชั้นประถมศึกษา จำนวน 647 คน

	สถานที่ดำเนินการ : โรงเรียนสตูลศานติศึกษา ตำบลกำแพง อำเภอละงู จังหวัดสตูล
	 
4. วิธีดำเนินการ
	ดำเนินการตามกิจกรรม ดังนี้
	กิจกรรมที่ 1 : จัดนิทรรศการเป็นฐานความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร (2 วัน) จำนวน 6 ฐาน ดังนี้
		ฐานที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร/สรรพคุณและประโยชน์
		ฐานที่ 2 การแปรรูปอาหารจากสมุนไพร
		ฐานที่ 3 น้ำสมุนไพรเพื่อสุขภาพ
		ฐานที่ 4 สบู่ก้อนสมุนไพรกลีเซอรีน
		ฐานที่ 5 การผลิตพิมเสนน้ำ
		ฐานที่ 6 ทำสเปรย์กันยุงตะไคร้หอม

	กิจกรรมที่ 2 : สวนสวยด้วยสมุนไพรไทย (ศูนย์การเรียนรู้สมุนไพรไทย)
		- จัดสวนสมุนไพรภายในโรงเรียน

	กิจกรรมที่ 3 : นักเรียนปลูกพืชสมุนไพรที่บ้านอย่างน้อยบ้านละ 5 ชนิด
		- ดำเนินการเยี่ยมนักเรียนแต่ละบ้าน
		- ประกวดสมุนไพรแต่ละครัวเรือน

5. ระยะเวลาดำเนินการ
	ตุลาคม 2559 – กันยายน 2560

6. งบประมาณ
จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกำแพงจำนวน 47,225  บาท   ( - เงินสี่หมื่นเจ็ดพันสองร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน - )  ซึ่งมีรายละเอียดในการใช้จ่าย  ดังนี้
กิจกรรมที่ 1 : จัดนิทรรศการเป็นฐานความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร (2 วัน) 
	- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (นักเรียน จำนวน 647 คน) 
จำนวน 647 คนๆ ละ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท			เป็นเงิน	32,350  บาท
	- ค่าตอบแทนวิทยากร 
จำนวน 3 คนๆละ 2 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท X 2 วัน		เป็นเงิน	7,200	บาท
	- ค่าป้ายไวนิลโครงการฯ ขนาด 1.5X3.0 เมตร จำนวน 1 ป้าย		เป็นเงิน	675  บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ในการจัดนิทรรศการจำนวน 6 ฐานๆละ 1,000 บาท	เป็นเงิน	6,000  บาท
รวมเป็นเงิน 46,225  บาท

กิจกรรมที่ 2 : สวนสวยด้วยสมุนไพรไทย	
	ไม่ขอใช้งบประมาณ

กิจกรรมที่ 3 : นักเรียนปลูกพืชสมุนไพรที่บ้านอย่างน้อยบ้านละ 5 ชนิด
	ไม่ขอใช้งบประมาณ

ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ค่าจัดทำรูปเล่มรายงาน	เป็นเงิน	1,000  บาท
	รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  47,225  บาท  ( - เงินสี่หมื่นเจ็ดพันสองร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน - )  
หมายเหตุ  ทุกรายการถัวเฉลี่ยจ่ายตามความเป็นจริง

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	7.1 นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรและสรรพคุณของสมุนไพรแต่ละชนิดที่มีอยู่ในชุมชน	
	7.2 นักเรียนได้นำสมุนไพรในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง โดยสามารถนำมาแปรรูปเป็นอาหารและผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้
	7.3 มีสวนสมุนไพรในโรงเรียน
	7.4 นักเรียนสามารถปลูกพืชสมุนไพรได้เองตามบ้านเรือน

8. การประเมินผล/ตัวชี้วัดความสำเร็จ
	ลำดับที่
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
	วิธีวัดผล/ประเมินผล
	เครื่องมือที่ใช้วัด

	1
	นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรและสรรพคุณของสมุนไพรแต่ละชนิดที่มีอยู่ในชุมชน
	แบบทดสอบก่อน-หลัง
	แบบทดสอบ


	2
	นักเรียนได้นำสมุนไพรในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง โดยสามารถนำมาแปรรูปเป็นอาหารและผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้เพิ่มขึ้น
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
	แบบทดสอบ ก่อน-หลัง การทำกิจกรรมตามฐานต่างๆ
	แบบทดสอบ
ที่จัดทำขึ้นเอง

	3
	นักเรียนร้อยละ 90 สามารถปลูกพืชสมุนไพรได้เองตามบ้านเรือน อย่างน้อย 5 ชนิด
	ตรวจสอบ
	แบบประเมิน ติดตามเยี่ยมบ้านนักเรียน























กำหนดการ วันที่ 1
		( กิจกรรมที่ 1 : จัดนิทรรศการเป็นฐานความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร  2 วัน ) 
โครงการสตูลศานติศึกษาสุขภาพถ้วนหน้าด้วยสมุนไพรไทย
วันที่ ......... เดือน ……………………………….พ.ศ. …………………….
	เวลา
	กิจกรรม
	ผู้รับผิดชอบ

	08.30-09.00 น.
	ลงทะเบียน 
	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	09.00-09.15 น.
	พิธีเปิดการอบรบ
	ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.กำแพง 

	09.15-10.30 น.
	ฐานที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร/สรรพคุณและประโยชน์
	วิทยากรจาก ……………………………….

	10.30-10.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	10.45-12.00 น.
	ฐานที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร/สรรพคุณและประโยชน์ (ต่อ)
	วิทยากรจาก………………………………….

	12.00-13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน
	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	13.00-14.30 น.
	ฐานที่ 2 การแปรรูปอาหารจากสมุนไพร

	วิทยากรจาก………………………………….

	14.30-14.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม

	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	14.45-16.45 น.
	ฐานที่ 3 น้ำสมุนไพรเพื่อสุขภาพ

	วิทยากรจาก………………………………….


หมายเหตุ   กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม

















กำหนดการ วันที่ 2
( กิจกรรมที่ 1 : จัดนิทรรศการเป็นฐานความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร  2 วัน )
โครงการสตูลศานติศึกษาสุขภาพถ้วนหน้าด้วยสมุนไพรไทย
วันที่ ......... เดือน ……………………………….พ.ศ. …………………….
	เวลา
	กิจกรรม
	ผู้รับผิดชอบ

	08.30-10.30 น.
	ฐานที่ 4 สบู่ก้อนสมุนไพรกลีเซอรีน

	วิทยากรจาก………………………………….

	10.30-10.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	10.45-12.15 น.
	ฐานที่ 5 การผลิตพิมเสนน้ำ

	วิทยากรจาก………………………………….

	12.15-13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน
	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	13.00-15.00 น.
	ฐานที่ 6 ทำสเปรย์กันยุงตะไคร้หอม

	วิทยากรจาก………………………………….

	15.00-15.30 น.
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม

	คณะครู รร.สตูลศานติศึกษา


	15.30-16.00 น.
	สรุป/อภิปราย
	วิทยากร และคณะครู รร.สตูลศานติศึกษา



หมายเหตุ   กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม


























9. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)

9.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)โรงเรียนสตูลศานติศึกษา

	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ……………………………………………………………………
	  9.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  9.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  9.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  9.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน

	  9.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 


9.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  9.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 	7(1)]
  9.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ  7(2)]
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	  9.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  9.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
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	  9.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
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