แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา
	รหัสโครงการ
	60 - L1507 -1-03
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา  ปีงบประมาณ  2560

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลในควน

	 
	(  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]

(  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]

( สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]

( สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
( สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]


	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	(  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
(  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
(  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ

( กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน


	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร..........................................................................................
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1……………………………………………………………………

2……………………………………………………………………

3……………………………………………………………………

4…………………………………………………………………..

5…………………………………………………………………..

	วันอนุมัติ
	31 กรกฎาคม 2560

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่  ๓  เดือน  สิงหาคม  พ.ศ. 2560 
ถึง     วันที่ 30 เดือน  กันยายน  พ.ศ. 2560

	งบประมาณ
	จำนวน     30,000     บาท
(สามหมื่นบาทถ้วน)


	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)

วิถีชีวิตที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดีเป็นสิ่งที่ต้องการทั้งบุคคลและสังคมซึ่งจะต้องมีส่วนรับผิดชอบร่วมกัน โดยการเสริมสร้างพฤติกรรมที่ดีสี่ประการคือ การรักษาอนามัยช่องปากที่มีประสิทธิภาพ การควบคุมจำกัดการบริโภคอาหารที่มีน้ำตาล การใช้ฟลูออไรด์และการรับบริการทันตกรรมอย่างต่อเนื่อง พฤติกรรมสามข้อแรกเป็นการสร้างนิสัย โดยการปลูกฝังให้มีการกระทำอย่างสม่ำเสมอ เน้นความถี่ การเรียนรู้ การปฏิบัติอย่างเป็นอัตโนมัติอย่างไม่มีวันหยุดจนเกิดจิตสำนึก ซึ่งจะต้องอาศัยการอบรมสั่งสอน การกระตุ้นเตือน การทำซ้ำๆ เป็นการปลูกฝังระเบียบสุขนิสัย นอกจากนี้ยังมีปัจจัยแวดล้อมที่มีส่วนสำคัญในการกำหนดบทบาทต่อการปรับตัว การสร้างสุขนิสัย ดังนั้น การมีพฤติกรรมอนามัยช่องปากที่ดีและยั่งยืน จึงต้องอาศัยทั้งการปลูกฝัง การสร้างนิสัยร่วมกับการสร้างสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการมีสุขภาพที่ดีด้วย

เด็กประถมศึกษาเป็นกลุ่มเป้าหมายหนึ่งที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคในช่องปากได้ง่าย โดยเฉพาะโรคฟันผุในฟันถาวรจากสาเหตุการขึ้นของฟันถาวรและการมีพฤติกรรมเสี่ยง ดังนั้น การส่งเสริมป้องกันโรคฟันผุในเด็กกลุ่มเหล่านี้ จึงเป็นมาตรการหนึ่งที่ต้องดำเนินการโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้และการผสมผสานกิจกรรมด้านสุขอนามัย การสร้างประสบการณ์ในโรงเรียนรวมถึงมีการปลูกฝังกำกับดูแลจากผู้ปกครองเกี่ยวกับสุขภาพช่องปาก เพื่อให้เกิดพฤติกรรมสุขภาพช่องปากที่ดี จากการสำรวจนักเรียนโรงเรียนบ้านทุ่งหนองแห้ง จำนวน ๑๕๖ คน พบว่า เด็กไม่ได้แปรงฟันตอนเช้าก่อนมาโรงเรียน จำนวน ๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๐๕ จากการสอบถามพฤติกรรมพบว่า เด็กไม่ได้รับการเลี้ยงดูโดยผู้ปกครอง รองลงมาคือแปรงแล้วแต่ยังมีคราบขี้ฟันเหลืออยู่ จำนวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๗๙  จากการสอบถามพฤติกรรมพบว่าเด็กแปรงฟันเองโดยไม่มีการกำกับดูแลโดยผู้ปกครอง นอกจากนี้การแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน การขายอาหารหวานและขนมกรุบกรอบภายในโรงเรียนไม่มีกฎระเบียบที่ชัดเจน จึงทำให้เด็กในกลุ่มนี้มีความเสี่ยงในการเกิดโรคฟันผุมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น เด็กนักเรียนโรงเรียนบ้านทุ่งหนองแห้งทุกคน ควรได้รับการปลูกฝัง สร้างสุขนิสัย เกี่ยวกับสุขภาพช่องปากมากยิ่งขึ้น โดยมีการจัดอบรมครูกับผู้เลี้ยงดูเพื่อส่งเสริมและกระตุ้นให้เห็นถึงความสำคัญ สามารถกำกับดูแลเด็กเกี่ยวกับสุขภาพช่องปากได้ รวมถึงมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี มีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์การทำความสะอาดช่องปาก มีชั้นวางแปรงอย่างเป็นระเบียบและถูกวิธี มีกิจกรรมการแปรงฟันตอนเช้าก่อนเข้าเรียนและหลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ โดยมีกฎระเบียบที่ชัดเจน รวมถึงมีการจดบันทึกทุกครั้ง จากครูประจำชั้นหรือหัวหน้าชั้นเรียน ให้โรงเรียนเป็นเขตปลอดขนมกรุบกรอบและน้ำอัดลม ทุกชนิด สนับสนุนให้ลดการบริโภคอาหารหวาน เพิ่มเมนูผลไม้หรือน้ำผักผลไม้ที่มีรสชาติหวานน้อยในมื้ออาหารกลางวัน เพี่อเป็นการกระตุ้น สร้างความตระหนัก ทำให้เกิดความเคยชิน จนเกิดเป็นนิสัยการมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากที่ดีขึ้นและโรงเรียนมีกิจกรรมส่งเสริมโรงเรียนระดับเพชรอย่างต่อเนื่อง
นอกจากนี้เด็กนักเรียนทุกคนในโรงเรียนบ้านทุ่งหนองแห้งจะได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน ส่วนเด็กที่ฟันกรามถาวรผุจะได้รับการรักษาตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ โดยเจ้าหน้าที่ทันตสาธารณสุข เพื่อป้องกันการเกิดโรคฟันผุและการสูญเสียฟันก่อนวัยอันควร


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
1. การวางแผน
· วิเคราะห์ปัญหา
· จัดทำโครงการและขอเสนออนุมัติโครงการ
· ประชุมวางแผน/ชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการ
· กำหนดการจัดกิจกรรม
๒. การดำเนินการตามขั้นตอนของกิจกรรม
· ติดต่อประสานงานผู้ที่เกี่ยวข้อง
· กิจกรรมประชุมวางแผน (ครู ผู้ปกครอง)
· ชี้แจงความเป็นมา ปัญหาและวัตถุประสงค์การดำเนินโครงการ
· ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามก่อนให้ความรู้
· ให้ความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ > การรักษาอนามัยช่องปากที่มีประสิทธิภาพ การใช้ฟลูออไรด์ การเคลือบหลุมร่องฟัน การปลูกฝังระเบียบสุขนิสัยเกี่ยวกับทันตสุขภาพ
· ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามหลังให้ความรู้
· สรุปผลการอบรม
· กิจกรรมจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์การทำความสะอาดช่องปาก จัดหาชั้นวางแปรงอย่างเป็นระเบียบและถูกวิธี เน้นกิจกรรมการแปรงฟันตอนเช้าก่อนเข้าเรียนและหลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ โดยมีการจดบันทึกทุกครั้ง จากครูประจำชั้นหรือหัวหน้าชั้นเรียน ให้โรงเรียนเป็นเขตปลอดขนมกรุบกรอบและน้ำอัดลม ทุกชนิด สนับสนุนให้ลดการบริโภคอาหารหวาน เพิ่มเมนูผลไม้หรือน้ำผักผลไม้ที่มีรสชาติหวานน้อยในมื้ออาหารกลางวัน 
· จัดบริการทันตกรรมโดยการเคลือบหลุมร่องฟัน ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ
๓. การติดตามตรวจสอบและประเมินผล
· ครูและผู้ปกครองมีความรู้เกี่ยวกับสุขภาพช่องปากเพิ่มขึ้นสามารถกำกับดูแลเด็กได้(โดยใช้แบบสอบถามก่อน-หลัง ให้ความรู้)
· โรงเรียนมีจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี(ตามกิจกรรมของการดำเนินการ)
· นักเรียนได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ
๔. การรายงานผล

· ประเมินผลการดำเนินงานเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ
· สรุปรายงานผล


	 ผลที่คาดว่าจะได้รับ
 ๑. ครูและผู้ปกครองมีความรู้เกี่ยวกับสุขภาพช่องปากเพิ่มขึ้น สามารถกำกับดูแลเด็กได้
 ๒. โรงเรียนมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี
 ๓. เด็กนักเรียนมีสุขนิสัยเกี่ยวกับสุขภาพช่องปากที่ดีขึ้น 
 ๔. เด็กนักเรียนได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ


	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์โดยตรง

	วัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 เพื่อให้ครูและผู้ปกครองเด็กโรงเรียนบ้านทุ่งหนองแห้งได้รับความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
ร้อยละ ๘๐ ครูและผู้ปกครองมีความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพเพิ่มขึ้น

	ข้อที่ ๒ เพื่อจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี
	ร้อยละ ๑๐๐ มีจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี


	ข้อที่ ๓ เพื่อสร้างสุขนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปาก
	ร้อยละ ๘๐ นักเรียนมีสุขนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปากที่ดีขึ้น

	ข้อที่ ๔ เพื่อให้นักเรียนได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ
	- ร้อยละ ๑๐๐ นักเรียนได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน 
ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ระบุชนิดกิจกรรมหลัก เช่น ประชุม รณรงค์ จัดบริการ การจัดซื้อ
	งบประมาณ
	ระบุเวลา

	๑. ประชุม
	
	

	๑.๑ จัดประชุมวางแผน (ครู ผู้ปกครอง)
  - ชี้แจงความเป็นมา ปัญหาและวัตถุประสงค์การดำเนินโครงการ
  - ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามก่อนให้ความรู้
  - ให้ความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ > การรักษาอนามัยช่องปากที่มีประสิทธิภาพ การใช้ฟลูออไรด์ การเคลือบหลุมร่องฟัน การปลูกฝังระเบียบสุขนิสัยเกี่ยวกับสุขภาพช่องปาก
  - ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามหลังให้ความรู้
  - สรุปผลการอบรม
	- ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดอบรม เป็นเงิน ๔,๐๐๐ บาท 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(๑๗๐ คนx ๑ มื้อ x ๒๕ บาท)  เป็นเงิน
๔,๒๕o
บาท   
- ค่าตอบแทนวิทยากร (๓ กลุ่มๆละ ๒ คนๆละ 2 ชม.)  
เป็นเงิน ๓,๖๐o บาท
   
	ส.ค.๖๐

	๒. รณรงค์
	
	

	๒.1 กิจกรรมย่อย
 - กิจกรรมจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี จัดหาชั้นวางแปรงอย่างเป็นระเบียบและถูกวิธี ให้โรงเรียนเป็นเขตปลอดขนมกรุบกรอบและน้ำอัดลม ทุกชนิด สนับสนุนให้ลดการบริโภคอาหารหวาน เพิ่มเมนูผลไม้หรือน้ำผักผลไม้ที่มีรสชาติหวานน้อยในมื้ออาหารกลางวัน
	- ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน เป็นเงิน 6,๘๗๐ บาท 
*** ชุดจัดเก็บอุปกรณ์แปรงฟัน ๖ ชุด
*** ป้ายเขตปลอดขนมกรุบกรอบและน้ำอัดลม
*** วัสดุอุปกรณ์การจัดทำมุมทันตสุขภาพ
*** ป้ายไวนิลในการจัดทำโครงการ
*** ป้ายโฟมบอร์ดเกี่ยวกับทันตสุขภาพจำนวน 4 แผ่น

	ส.ค. -ก.ย.๖๐

	๒.2 กิจกรรมย่อย เน้นกิจกรรมการแปรงฟันตอนเช้าก่อนเข้าเรียนและหลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ โดยมีการจดบันทึกทุกครั้ง จากครูประจำชั้นหรือหัวหน้าชั้นเรียน
	- ค่าสมุดจดบันทึกการแปรงฟัน (๖ เล่ม x ๖๐ บาท)  เป็นเงิน ๓๖๐ บาท   
 - ค่าชุดทำความสะอาดช่องปาก(๑๕๖ คนx ๑ ชุด x ๕๐ บาท)  เป็นเงิน ๗,๘๐o บาท               
	ส.ค. -ก.ย.๖๐

	๓. จัดบริการ
	
	

	๓.1 กิจกรรมย่อย จัดบริการเคลือบหลุมร่องฟัน ทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ
	- ค่าวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน ( ๖๒๔ ซี่ x ๕ บาท) เป็นเงิน ๓,๑๒๐ บาท   

	ก.ย.๖๐



	
	รวม  30,000 บาท
	

	            (สามหมื่นบาทถ้วน)
	


หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกหมวดสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ตามความเหมาะสม
*** ค่าวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน ๑๕๖ คน คนละ ๔ ซี่ รวมเป็น ๖๒๔ ซี่

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)


ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล บ้านวัดโพรงจระเข้

( 7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

(  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.


(  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน


(  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)


( 7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]


(  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]


(  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]

(  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

(  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)

(  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

( 7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด


(  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่


(  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


(  7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก

(  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................

(  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................

( 7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................

(  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


(  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................

(  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .....................................................................................................

(  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


(  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


(  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .....................................................................................................

(  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................

(  7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................
(  7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]


(  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................
ลงชื่อ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
                 (นายฉลอง  ขาวคง)

ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล บ้านวัดโพรงจระเข้

วันที่  9  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560
แผนปฏิบัติงาน
โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพโรงเรียนประถมศึกษา  ปีงบประมาณ ๒๕60
	แผนปฏิบัติงานโครงการ

	มิ.ย ๖๐
	ก.ค ๖๐
	ส.ค. ๖๐
	ก.ย ๖๐

	  - จัดประชุมวางแผน (ครู ผู้ปกครอง)
  - ชี้แจงความเป็นมา ปัญหาและวัตถุประสงค์การดำเนินโครงการ
  - ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามก่อนให้ความรู้
  - ให้ความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ > การรักษาอนามัยช่องปากที่มีประสิทธิภาพ การใช้ฟลูออไรด์ การเคลือบหลุมร่องฟัน การปลูกฝังระเบียบสุขนิสัยเกี่ยวกับสุขภาพช่องปาก
  - ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามหลังให้ความรู้
  - สรุปผลการอบรม
	
	
	
	

	- กิจกรรมจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี จัดหาชั้นวางแปรงอย่างเป็นระเบียบและถูกวิธี ให้โรงเรียนเป็นเขตปลอดขนมกรุบกรอบและน้ำอัดลม ทุกชนิด สนับสนุนให้ลดการบริโภคอาหารหวาน เพิ่มเมนูผลไม้หรือน้ำผักผลไม้ที่มีรสชาติหวานน้อยในมื้ออาหารกลางวัน
	
	
	
	

	 - เน้นกิจกรรมการแปรงฟันตอนเช้าก่อนเข้าเรียนและหลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ โดยมีการจดบันทึกทุกครั้ง จากครูประจำชั้นหรือหัวหน้าชั้นเรียน
	
	
	
	

	 - จัดบริการเคลือบหลุมร่องฟัน และทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจำเป็นและมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ
	
	
	
	

	๕. สรุปผลการดำเนินงานและประเมินผล
	
	
	
	


ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)


ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ................................................................
ครั้งที่ ........... / 25……… เมื่อวันที่ ............................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้

(  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน .................................. บาท

เพราะ .............................................................................................................................................



    .............................................................................................................................................


(  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 


เพราะ .............................................................................................................................................



   ..............................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ........................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................

(  ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ ………………………………………………….........

ลงชื่อ ....................................................................

       (..................................................................)
ตำแหน่ง ................................................................

วันที่-เดือน-พ.ศ. ....................................................
ตารางโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพในโรงเรียนประถม
โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านวัดโพรงจระเข้ อำเภอย่านตาขาว  จังหวัดตรัง 
วันที่ ๑๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐
ณ  ห้องประชุม โรงเรียนบ้านทุ่งหนองแห้งประชาสรรค์
	เวลา
	กิจกรรม
	หมายเหตุ

	๑๒.๓๐ - ๑2.45 น.
	ลงทะเบียน
	

	๑2.45 - ๑3.๐๐ น.
	พิธีเปิด
โดย ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
บ้านวัดโพรงจระเข้
	

	๑3.๐๐ - ๑3.๑๕ น.
	  ชี้แจงความเป็นมา ปัญหาและวัตถุประสงค์การดำเนินโครงการ ครู ผู้ปกครอง โดย นางสาวสุภัตรา  หนูวงษ์         เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขปฏิบัติงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านวัดโพรงจระเข้ 
	

	๑3.๑๕ - ๑3.๓๐ น.
	  ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามก่อนให้ความรู้
โดย นางวรัชยา  แดงหมัด เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนานิน
	

	๑3.๓๐ - ๑4.3๐ น.
	แบ่งกลุ่ม  ให้ความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ > การรักษาอนามัยช่องปากที่มีประสิทธิภาพ การใช้ฟลูออไรด์ การเคลือบหลุมร่องฟัน การปลูกฝังระเบียบสุขนิสัยเกี่ยวกับสุขภาพช่องปาก
	

	๑4.3๐ - ๑4.45 น.
	รับประทานอาหารว่าง
	

	๑4.45 - ๑๕.45 น
	 แบ่งกลุ่ม  ฝึกปฏิบัติการทำความสะอาดช่องปาก
กิจกรรมสันทนาการ ถาม – ตอบ ทบทวนความรู้
	

	๑๕.45 - ๑๖.๐๐ น
	  ประเมินความรู้โดยใช้แบบสอบถามหลังให้ความรู้
โดย นางวรัชยา  แดงหมัด เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนานิน
	

	๑๖.๐๐ - 16.30 น.
	สรุปโครงการ  ปิดการประชุม 
โดย ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลบ้านวัดโพรงจระเข้
	


