แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลฉลุง อ.เมือง จ.สตูล
ประจำปีงบประมาณ   2559

หน่วยงาน/กลุ่ม/องค์กรภาคประชาชนที่ ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ชุมชนตลาดสด

ส่วนที่ 1: รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
             ลงรายละเอียด)
ชื่อโครงการ  โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขพิชิตโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน 
                 ชุมชนตลาดสด ปี 2560

1. หลักการและเหตุผล
ปัจจุบัน โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เป็นปัญหาสำคัญระดับโลก ซึ่งส่งผลคุกคามต่อสุขภาพของประชาชนและการพัฒนาประเทศ จากรายงานองค์การอนามัยโลก จะมีผู้เสียชีวิตจากโรคไม่ติดต่อเรื้อรังประมาณ 36 ล้านคน (ร้อยละ63) โดยประมาณร้อยละ 44 เสียชีวิตก่อนอายุ สำหรับประเทศไทย ถึงแม้จะมีแผนงานที่ดำเนินการเกี่ยวข้องกับโรคไม่ติดต่อเรื้อรังที่สำคัญ คือ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง และโรคมะเร็ง แต่การจัดการโรคไม่ติดต่อเรื้อรังดังกล่าวยังไม่ได้ผลเท่าที่ควรมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เปรียบเทียบปี พ.ศ.2554-2557 เท่ากับร้อยละ 22.47 23.45 26.91 และ 27.83 ตามลำดับ นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดโรคแทรกซ้อนต่างๆ ที่นำไปสู่การเสียชีวิตในที่สุด ข้อมูลล่าสุดจากองค์การอนามัยโลก (WHO) เผยว่าความดันโลหิตสูงเป็นสาเหตุหลักอันดับหนึ่งของอัตราการเสียชีวิตทั่วโลก โดยภาวะความดันโลหิตสูงเป็นปัจจัยเสี่ยงสำคัญที่ก่อให้เกิดโรคทางหลอดเลือดต่างๆ โดยเฉพาะโรคหลอดเลือดหัวใจและสมอง ซึ่งคร่าชีวิตคนทั่วโลกมากกว่า 6-7 ล้านรายทุกปี อันเนื่องมาจากสาเหตุ ดังนี้  การขาดการออกกำลังกาย    สุขนิสัยการรับประทานอาหารไม่ถูกต้อง  ปัญหาด้านความเครียด  เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี  ทำให้รายรับไม่พอกับรายจ่าย มีปัญหาครอบครัว  ปัญหาส่วนตัว  และปัญหาในการทำงาน  เป็นต้น  ซึ่งเมื่อป่วยเป็นโรคนี้แล้วไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้  แต่สามารถควบคุมและป้องกันได้  ถ้ามีการปฏิบัติตัวได้อย่างถูกต้อง  และยังเป็นสาเหตุทำให้เกิดความผิดปกติของอวัยวะที่สำคัญ เช่น หัวใจ สมอง ไต ประสาทตา  ซึ่งส่งผลให้เกิดโรคแทรกซ้อนต่าง ๆและความพิการตามมาทีหลังได้  ยังส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ ต่อสมาชิกในครอบครัว ทำให้บุคคลในครอบครัวต้องวิตกกังวลและรับภาระการดูแลผู้ป่วย  ผลกระทบต่อชุมชนในกรณีที่มีผู้ป่วยพิการทำให้ชุมชนพัฒนาไปอย่างล่าช้า  และยังส่งผลกระทบต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศด้วย  
จากการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด ต.ฉลุง อ.เมือง จ.สตูล พบว่า มีกลุ่มเสี่ยงประชาชนที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไป จำนวน 118 คน จากประชากร จำนวน  361 คน คิดเป็นร้อยละ 32.68 สาเหตุเกิดจากกรรมพันธุ์และพฤติกรรมของประชาชนเสี่ยงต่อการเกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ประกอบกับระบบการป้องกันดูแลเชิงรุกของอาสาสมัครสาธารณสุขยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร เนื่องจากอาสาสมัครสาธารณสุขยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการป้องกัน ควบคุม รักษา และการเฝ้าระวังคัดกรองโรคเรื้อรัง และขาดการมีส่วนร่วมของชุมชน ครอบครัวในการดูแลสุขภาพของกันและกัน
		ดังนั้น เพื่อให้การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวานชุมชนตลาดสดเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้จัดทำโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขพิชิตโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน ชุมชนตลาดสดปี 2560  ขึ้น เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจ สามารถป้องกัน เฝ้าระวัง และคัดกรองโรคความดันโลหิตและเบาหวานรวมทั้งประชาชนในชุมชนเข้ามามีบทบาทในการเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพแบบยั่งยืนเพื่อมุ่งหวังในการที่จะส่งเสริมสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ของชุมชนได้อย่างงยั่งยืนต่อไป
2.วัตถุประสงค์ 
2.1 เพื่อพัฒนาศักยภาพให้อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสดมีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวานอย่างถูกต้อง
2.2 เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสดนำความรู้ที่ได้รับไปถ่ายทอดให้กับกลุ่มเสี่ยงประชาชนที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ
2.3 เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสดเกิดความตระหนักมีส่วนร่วมในการดูแลป้องกัน ควบคุม และการเฝ้าระวังคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานของประชาชน ครอบครัว ชุมชนตลาดสด

3.  เป้าหมาย
อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนวัดดุลยาราม จำนวน  37   คน

4.  วิธีดำเนินการ/กิจกรรม
4.1 ขั้นเตรียม
   4.1.1 ประชุมชี้แจงอาสาสมัครสาธารณสุขให้ทราบถึงวัตถุประสงค์และมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบในการดำเนินการ
    4.1.2 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และสถานที่จัดอบรม
    4.1.3 ติดต่อประสานงานวิทยากร
    4.1.4 ประชาสัมพันธ์แก่กลุ่มเป้าหมายในชุมชนตลาดสด
4.2 ขั้นดำเนินการ
    4.2.1 กิจกรรมอบรมให้ความรู้เรื่องโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน อาการของโรค การเฝ้าระวัง และการป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากโรค
    4.2.2 อบรมเชิงปฏิบัติการโดยการใช้แผนผังเครือญาติในการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ (ความดัน-เบาหวาน) แก่อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด
    4.2.3 กิจกรรมฝึกทักษะการใช้เครื่องวัดความดัน-เบาหวานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ชุมชนตลาดสดและถ่ายทอดให้กับกลุ่มเสี่ยงประชาชนที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไป
4.3 ขั้นประเมินผล
4.4 ขั้นสรุปและเขียนรายงาน
	
5.  ระยะเวลาดำเนินการ
	21  สิงหาคม  2560

6. สถานที่ดำเนินการ
	ชุมชนตลาดสด เทศบาลตำบลฉลุง

7.  งบประมาณ
	งบประมาณเงินขอรับการเงินสนับสนุนหลักประกันเทศบาลตำบลฉลุง ปี 2560 เป็นเงิน 14,600 บาท เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายดังรายการต่อไปนี้
		7.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 37 คนๆละ 2 มื้อๆละ 25 บาท
เป็นเงิน 1,850 บาท
	           
     	7.3 ค่าอาหารกลางวันแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 37 คนๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท เป็นเงิน  2,590 บาท
7.4 ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน 1 คนๆละ 5 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท
     7.5 ค่าวัสดุอุปกรณ์ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ  
-  ป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ  1 ผืน  เป็นเงิน  300 บาท
- แผ่นตรวจวัดน้ำตาลในเลือดกล่องละ  50  แผ่น  จำนวน 1 กล่อง ๆ ละ 900 บาท 
เป็นเงิน  900 บาท
-  เครื่องวัดความดันโลหิต  จำนวน 1 เครื่อง  5,000 บาท
-  วัสดุสำนักงาน เช่น ปากกา กระดาษ แฟ้ม เป็นต้น เป็นเงิน 960 บาท
(ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายด้วยกันได้)

8.  ผู้รับผิดชอบโครงการ
	  นางจิตรอุมา  วงศ์ชวลิต  ตำแหน่ง  ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด

9.  การประเมินผล 
9.1  ประเมินจากแบบสอบถามความรู้ความเข้าใจก่อน-หลังเรื่องการป้องกันและควบคุม รักษาเฝ้าระวังคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน
9.2 ประเมินจากการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยการใช้แผนผังเครือญาติในการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ (ความดัน-เบาหวาน) แก่อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด
9.3 ประเมินจากการฝึกทักษะการใช้เครื่องวัดความดัน-เบาหวานของอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสดและถ่ายทอดให้กับกลุ่มเสี่ยงประชาชนที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไป
9.4 ประเมินจากความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด

10.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ
10.1  อาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวชุมชนตลาดสดมีการพัฒนาศักยภาพความรู้
ความเข้าใจในเรื่องโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวานอย่างถูกต้อง
10.2 อาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวชุมชนตลาดสดนำความรู้ที่ได้รับไปดูแล
สุขภาพของประชาชน ครอบครัว ชุมชนตลาดสดได้อย่างมีประสิทธิภาพ
10.3 อาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวชุมชนตลาดสดเกิดความตระหนักมีส่วนร่วม
ในการดูแลป้องกัน ควบคุม และการเฝ้าระวังคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ของประชาชน ครอบครัว ชุมชนตลาดสด

11. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
  (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการ  
  จำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)


11.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557)

	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ชมรมผู้สูงอายุสูงวัยใจเกินร้อย เทศบาลตำบลฉลุง
	  11.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  11.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  11.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  11.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  11.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน

11.2  ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  11.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
	  11.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
	  11.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  11.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  11.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

11.3  กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  11.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  11.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  11.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  11.3.4 กลุ่มวัยทำงาน
	  11.3.5 กลุ่มผู้สูงอายุ
	  11.3.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  11.3.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  11.3.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	  11.3.9 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

11.4  กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก

	  11.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
        	    11.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
          		    11.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
        	    11.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
        	    11.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
       	    11.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
         	    11.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
          	    11.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
          	    11.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................................


  11.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  11.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ  
      อารมณ์
	  11.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  11.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  11.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ............................................................................................

	  11.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  11.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
		     อารมณ์
	  11.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .............................................................................................

	  11.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
	  11.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  11.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  11.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  11.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  11.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ..............................................................................................
	
  11.4.5 กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
  11.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
	  11.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  11.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  11.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  11.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................................
	  11.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  11.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	  11.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
	  11.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
	  11.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
	  11.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................................
	  11.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  11.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  11.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  11.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  11.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ...............................................................................................
	  11.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  11.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  11.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  11.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  11.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
	  11.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................

	  11.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  11.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................


ผู้เขียนโครงการ			(ลงชื่อ)........................................................................								   (นางสุณีย์   จบศรี)
            	                เลขานุการอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด


ผู้เสนอโครงการ			(ลงชื่อ).......................................................................							 	    (  นางจิตรอุมา  วงศ์ชวลิต  )
             	         ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนตลาดสด


คณะอนุกรรมการกลั่นกรองแผนงาน/โครงการ ได้ตรวจสอบโครงการในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งที่2/2560 เมื่อวันที่    กรกฎาคม  พ.ศ. 2560


ผู้ตรวจสอบโครงการ		   (ลงชื่อ) ......................................................................  
          		                 (นายสามารถ  วังปรีชา)
                      ประธานคณะอนุกรรมการกลั่นกรองแผนงาน/โครงการ














ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)

	ตามมติการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นเทศบาลตำบลฉลุง อ.เมือง จ.สตูล  ครั้งที่ 2 / 2560 เมื่อวันที่  21 กรกฎาคม พ.ศ.2560 ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวพิชิต โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน ชุมชนตลาดสด ปี 2560

	  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน 14,600 บาท
	เพราะ …………................................................................................................................................
		   .............................................................................................................................................
	  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
	เพราะ …………................................................................................................................................
		   …….......................................................................................................................................

	หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) .....................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ผู้ตรวจสอบโครงการ	              (ลงชื่อ) .................................................................... 
          		               (นายประสิทธิ์  งามประเสริฐศักดิ์)
			              	             เลขานุการกองทุนหลักประกันสุขภาพ

อนุมัติโครงการในการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ ครั้งที่ 2 /2560 
เมื่อวันที่  21 กรกฎาคม   พ.ศ. 2560

ผู้อนุมัติโครงการ  


              (ลงชื่อ).......................................................................
          		                         (นายไพฑูรย์  ลิ่มสกุล)
                                                              รักษาราชการแทนนายกเทศมนตรีตำบลฉลุง
                      ประธานคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ เทศบาลตำบลฉลุง	




					
ส่วนที่ 3 :	แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)

ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขและแกนนำครอบครัวพิชิต
      โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน ชุมชนตลาดสด ปี 2560
1. ผลการดำเนินงาน
	.................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์
	 บรรลุตามวัตถุประสงค์
	 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ ....................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
2.2 จำนวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม .............................................................. คน

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ
	งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ	................................................. บาท
	งบประมาณเบิกจ่ายจริง 		................................................. บาท   คิดเป็นร้อยละ ..................
	งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ	................................................. บาท   คิดเป็นร้อยละ .................
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน
	 ไม่มี
	 มี
		ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) .............................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
		แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ...........................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ลงชื่อ ......................................................................... ผู้รายงาน
       (.........................................................................)
ตำแหน่ง .....................................................................
วันที่-เดือน-พ.ศ. .........................................................



กำหนดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขพิชิตโรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน 
                 ชุมชนตลาดสด ปี 2560
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
วันที่...21....สิงหาคม 2560
เวลา 08.00 - 08.30 น.		-   ลงทะเบียนเข้ารับการอบรม
                                                        ทดสอบความรู้ก่อนการอบรม
เวลา 08.30 – 09.00 น.		-   เปิดการอบรม โดย ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน
    ตลาดสด
เวลา 09.00 -10.00 น.			-   อบรมเชิงปฏิบัติการโดยการใช้แผนผังเครือญาติในการป้องกัน 
                                                        และควบคุมโรคไม่ติดต่อ (ความดัน-เบาหวาน) ความรู้เรื่องโรค
                                                        ไม่ติดต่อเรื้อรัง ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง 
เวลา 10.00 -12.00 น.                      –  อบรมให้ความรู้โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคเส้น
                                                        เลือดในสมองตีบ แตก อุดตัน และโรคมะเร็ง
เวลา 12.00 -13.00 น.			-   พักรับประทานอาหารกลางวัน
เวลา 13.00 -15.00 น.			-   ฝึกทักษะการเฝ้าระวังโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง โดยการใช้เครื่องมือ
                                                        ทางการแพทย์ คือ การใช้เครื่องวัดความดัน เครื่องตรวจหา
                                                        ระดับน้ำตาลในเลือด
เวลา 15.00 -16.00 น.			-  สรุปผล เสร็จสิ้นการอบรม

..........................................................................................

หมายเหตุ	ช่วงเช้า		เวลา 10.30 น.-10.40 น.		รับประทานอาหารว่าง
		ช่วงบ่าย		เวลา 14.30 น.-14.40 น.		รับประทานอาหารว่าง















