
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
เรื่อง  ขอเสนอแผนงาน / โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.วังวน 
 

ด้วย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน มีความประสงค์จะจัดท าแผนงาน/โครงการเฝ้า
ระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในปีงบประมาณ 2560 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.วังวน เป็นเงิน  9,100.-  บาท  โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
1.หลักการและเหตุผล 
 เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่อยากรู้อยากเห็นอยากลองชอบเลียนแบบช่างจดจ าและเป็นวัยที่เริ่มช่วยเหลือตนเอง
ได้ความต้านทานโรคต่ าซึ่งสามารถท่ีจะติดเชื้อต่างๆได้ง่ายอีกท้ังเป็นวัยที่ซุกซนการดูแลและส่งเสริมสุขภาพเด็ก
ปฐมวัยจึงเป็นสิ่งส าคัญเป็นอย่างมากการที่เด็กมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์มีการเจริญเติบโตตามวัย มีน้ าหนัก
ส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐาน ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บที่บั่นทอนสุขภาพนั้น จะน าไปสู่การเสริมสร้างพัฒนาการในด้านอ่ืนๆ 
ทั้งทางด้านอารมณ์ สังคมและสติปัญญาช่วง 6 ปีแรกของชีวิตจะมีผลต่อการวางรากฐานที่ส าคัญในการส่งเสรมิ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยจึงมคีวามจ าเป็นอย่างยิ่งที่พ่อแม่ผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็กจะต้องดูแลและส่งเสริม
สุขภาพเด็กปฐมวัยให้มีสุขภาพอนามัยที่ดีและได้ปฏิบัติดูแลเอาใจใส่บุตรหลานอย่างถูกต้อง  โดยเฉพาะพัฒนาการ
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และจิตใจ ดังนั้นบุคคลที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากท่ีสุด จึงควรมีบทบาทในการกระตุ้น
และส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย ดังนี้ สร้างสุขนิสัยการรักษาความสะอาดของร่างกาย ด้วยการส่งเสริมให้ลูกได้
ออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอทุกวันหรืออย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วันก็จะเป็นสิ่งดี  สร้างบรรยากาศภายในบ้านหรือ
บริเวณบ้านให้มีพ้ืนที่ว่างให้ลูกได้ท ากิจกรรมต่างๆ อีกท้ังการบริโภคอาหารที่มีประโยชน์และถูกสุขลักษณะก็เป็น
สิ่งจ าเป็นที่ผู้ปกครอง ครูผู้ดูเด็กจะต้องให้ความส าคัญเท่าเทียมกับการส่งเสริมในด้านอ่ืนๆ 
       ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวนได้เล็งเห็นความส าคัญในพัฒนาการเด็ก การส่งเสริมให้
เด็กได้รับการเลี้ยงดูที่ถูกต้องเหมาะสมกับวัย เพ่ือให้เด็กเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข จึงได้จัดท าโครงการเฝ้า
ระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยให้ความรู้เกี่ยวกับการเจริญเติบโตด้านร่างกายการบริโภคอาหารที่มี
ประโยชน์และถูกสุขลักษณะและการจดักิจกรรมสร้างสัมพันธ์ในครอบครัวเพ่ือเป็นการจัดประสบการณ์ที่มีผลต่อ
ตัวเด็กสามารถเติบโตเป็นบุคคลที่มีคุณภาพสร้างครอบครัวที่เข้มแข็งสู่ชุมชนที่เข้มแข็งและประเทศชาติเข้มแข็ง
ต่อไป  
2.วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 
2. เพ่ือสร้างความรัก ความสามัคคีให้กับครอบครัว 
3. เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครองได้จัดเตรียมอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ 
4. เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กกับชุมชน 

3.เป้าหมาย  
 ด้านปริมาณ 
      ครูผู้ดูแลเด็กผู้ปกครองและเด็กนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
 ด้านคุณภาพ 
      เด็กทุกคนได้รับการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ 
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4.วิธีด าเนินงาน 
  วัน เดือน ปี รายการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
.................... -เสนอโครงการเพ่ืออนุมัติ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
.................... ภาคเช้า เวลา 10.00-12.00 น. 

-วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนาการ 
- เด็กและพ่อแม่ ผู้ปกครอง ร่วมกิจกรรม 

1.การวิ่งซิกแซก 
2.การตักน้ าใส่ขวด 
3.การวิ่งเก็บของ 
4.การโยนบอลลงตะกร้า 
5.การเตะบอลเข้าประตู 
6.การปาบอล 
7.การแต่งตัว 
8.เกมการเรียงล าดับ 
9.การเดินตะขาบ 

ภาคบ่าย เวลา 13.00-15.00 น. 
-วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการเด็กปฐมวัย 
-เด็กและพ่อแม่ ผู้ปกครอง ร่วมกิจกรรมและร่วมกันคิดเมนูอาหาร 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 

 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 

5.งบประมาณ 
      ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน              
ตามงบประมาณประจ าปี พ.ศ. 2560 รายละเอียด ดังนี้ 

- ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1 x 2.5 เมตร จ านวน 1 ป้าย       เป็นเงิน   400.-    บาท 
- ค่าวิทยากรในการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง  1  คน ( 4 ชั่วโมงๆละ 600 บาท )   

                                                                                                    เป็นเงิน    2,400.-  บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ 60 บาท จ านวน 30 คน                   เป็นเงิน    1,800.-  บาท 
- ค่าอาหารว่าง      2  มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 60 คน          เป็นเงิน    3,000.-  บาท 
- เอกสารการลงทะเบียน 30 ชุด ๆละ 50 บาท                             เป็นเงิน    1,500.-  บาท 

 
   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  9,100.- บาท  
หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ 
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 6. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เด็กและผู้ปกครองมีความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการต่างๆ 
2. เด็กได้รับโภชนาการที่ถูกสุขลักษณะ 
3. เด็กและผู้ปกครองมีความสุขและสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน 
4. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีความสัมพันธ์กับชุมชนได้ดียิ่งขึ้น 

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใชใ้นการ
จ าแนกประเภทเท่านั้น เพ่ือใหเ้จ้าหน้าที่ อปท. บันทกึข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว) 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ.2557               
ข้อ 7) ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ........ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน................... 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 

  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสขุอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
             7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ทีไ่มใ่ช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกนัฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนนุการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
   7.2.2 สนับสนนุกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น                  
[ข้อ 7(2)] 

  7.2.3 สนับสนนุการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
   7.2.4 สนับสนนุการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนนุกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอาย ุ
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทพุพลภาพ 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
                 7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพก่อนคลอดและหลงัคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
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   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
               7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพนัธ์/การตัง้ครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสบู/เครื่องดื่มแอลกอฮอล 
   7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ...................................................................................................... 

  7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการ

ท างาน 
    7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพนัธ์/การตัง้ครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสบู/เครื่องดื่มแอลกอออล 
   7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอาย ุ
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
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   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
    7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบ)ุ ................................................................................................................. 

  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผูป้่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคดักรองและดูแลผูป้่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผูป้่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผูป้่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบ)ุ ...........................................................................................................        

  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทพุพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

  7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
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    7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดแูลสุขภาพ 
   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
                                                            

                                                  
            (ลงชื่อ).............................................ผู้เขียนโครงการ 
                                                     (นางสาววรา  หนชู่วย) 
                                                            ครู คศ.1 

                                                      
  (ลงชื่อ)...........................................ผู้รับผิดชอบโครงการ 

                                                    (นายกมล ศรีวโิรจน์) 
                                                    หัวหน้าสถานศึกษา 
 

                                                    
(ลงชื่อ)..........................................ผู้เห็นชอบโครงการ 

                                                      (นายถาวร จิ่วตั่น) 
    รองประธานคณะกรรมการกองทุนฯ 
 

                                                              
(ลงชื่อ).............................................ผู้อนุมัติโครงการ 

                                                  (นางประภาพรรณ  กันตังพันธุ)์ 
                                                นายกองค์การบริหารสว่นต าบลวังวน 
                                                          ประธานกองทุนฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ   องค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
ครั้งที่ 1/2560  เมื่อวันที่    28  มิถุนายน  2560  ผลการพิจารณาแผนงานโครงการ    ดังนี้ 
  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
 จ านวน 9,100.-  บาท 

เพราะ โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย  กิจกรรมประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์ 
เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/          คนพิการ 
 

            ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ.................................................................. 
 ..................................................................เพราะ...... ............................................................... 

          หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)....................................................................................................... .... 
 ................................................................................................................. ................................ 
  ให้รายงานผลการส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม  (ส่วนที่ 3 )  ภายในวันที่                    
เมื่อด าเนินโครงการเสร็จสิ้น ภายในปีงบประมาณ 2560 
  

 
ลงชื่อ................................................ 

(นางประภาพรรณ  กันตังพันธุ์) 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 

ต าแหน่ง ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.วังวน 
       วันที่  28 มิถุนายน 2560 
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