แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ ตำบลกาบัง
เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการสืบสานภูมิปัญญาพืชสมุนไพรพื้นบ้านสู่ชุมชน ปีงบประมาณ 2561
[bookmark: _GoBack]เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ ตำบลกาบัง
ด้วยหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลูโบ๊ะปันยัง มีความ
ประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการสืบสานภูมิปัญญาพืชสมุนไพรพื้นบ้านสู่ชุมชน ปีงบประมาณ 2561 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกาบัง เป็นเงิน  36,300 บาท (เงินสามหมื่นหกพันสามร้อยบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมดังนี้

ส่วนที่1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ลงรายละเอียด)

หลักการและเหตุผล
พืชสมุนไพรเป็นสิ่งที่อยู่คู่คนไทยมานับพันปี แต่เมื่อการแผนปัจจุบันเริ่มเข้ามามีบทบาทในบ้านเรา สรรพคุณและคุณค่าของสมุนไพรไทยอันเป็นสิ่งที่เรียกได้ว่า ภูมิปัญญาโบราณก็เริ่มถูกบดบังไปเรื่อย ๆ และถูกทอดทิ้งไปในที่สุด ซึ่งความเป็นจริงคนส่วนใหญ่ก็พอรู้กันว่า สมุนไพรไทยเป็นสิ่งที่มีคุณค่าใช้ประโยชน์ได้จริง และใช้ได้อย่างกว้างขวาง แต่เป็นเพราะเราใช้วิธีรักษาโรคแผนใหม่มานานมากจนวิชาการแพทย์แผนโบราณที่มีสมุนไพรเป็นยาหลักถูกลืมจนต่อไม่ติด ทำให้เยาวชนรุ่นหลัง ๆ รู้จักสมุนไพรไทยได้น้อยมากและแทบจะไม่รู้จักเลยทั้ง ๆ ที่สมุนไพรเหล่านั้นอยู่ใกล้ ๆ ตัวเรานี้เอง ดังนั้น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลูโบ๊ะปันยัง จึงได้จัดเล็งเห็นความสำคัญ และได้จัดทำโครงการสืบสานภูมิปัญญาพืชสมุนไพรพื้นบ้านสู่ชุมชน ปีงบประมาณ 2561 นี้ขึ้น

1.วัตถุประสงค์
1. เพื่อให้ประชาชนมี ความรู้เรื่อง พืชสมุนไพรในชุมชน 
2. เพื่อส่งเสริมการ พึ่งตนเองด้านสุขภาพ ด้วยการใช้พืชสมุนไพร ในชีวิตประจำวัน 
3. เพื่อให้ประชาชนมี ความปลอดภัยจาก การใช้ยาสมุนไพร
	
2.วิธีดำเนินการ
1.ขั้นเตรียมการ 
1.เสนอโครงการเพื่ออนุมัติ 
2. แจ้ง – ประสาน อสม. ประชาสัมพันธ์ กำหนดการดำเนินงาน ในชุมชน 
3. จัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดอบรม 


2.ขั้นดำเนินการ
	1.จัดประชุมเตรียมการ 
2.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการส่งเสริมในการใช้สมุนไพรในครัวเรือน แก่ประชาชน ม.3 ม.6 ต.กาบัง 
3. สาธิตและฝึกปฏิบัติการทำสมุนไพรต่างๆ เพื่อใช้ในชีวิตประจำวัน

3.ระยะหลังดำเนินการ
1.สรุปและติดตามประเมินผลการดำเนินกิจกรรม

3.ระยะเวลาดำเนินการ
พฤษภาคม ถึง  กันยายน 2561

4. สถานที่ดำเนินงาน 
- ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลกาบัง
- ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลูโบ๊ะปันยัง
5.งบประมาณโครงการ
จากงบประมาณเงินกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกาบัง จำนวน 36,220 บาท 
(เงินสามหมื่นหกพันสองร้อยยี่สิบบาทถ้วน รายละเอียดดังนี้ (ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้)
โครงการสืบสานภูมิปัญญาพืชสมุนไพรพื้นบ้านสู่ชุมชน ปีงบประมาณ 2561 กลุ่มเป้าหมาย 120 คน
	ลำดับที่
	รายการ
	จำนวนเงิน
	หมายเหตุ

	1

2

3.

4.

5.


6.


7.
	- ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม จำนวน 160 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 160 คน ๆ ละ 50 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
- ค่าวิทยากรจำนวน 6 ชม.ๆ ละ 300 บาท* 2 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 
- ค่าป้ายไวนิลโครงการ จำนวน 1 ป้ายๆละ 1,500 บาท
 
-ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ จำนวน 3 บอร์ด ๆละ 640 บาท

- ค่าเอกสารประกอบการอบรมพร้อมสื่อประชาสัมพันธ์ จำนวน   160 ชุดๆ ละ 83 บาท 

                            รวมเป็นเงิน 36,300  บาท
                     (เงินสามหมื่นหกพันสามร้อยบาทถ้วน)
	เงิน 8,000 บาท

เงิน 8,000 บาท

เงิน 3,600 บาท

เงิน 1,500 บาท

เงิน 1,920 บาท


เงิน 13,280 บาท


36,300  บาท

	


6.ผลที่คาดว่าจะได้รับ
 	1. ประชาชนสามารถดูแลตนเอง และครอบครัวด้วยยาสมุนไพรเมื่อเจ็บป่วยได้ถูกต้อง และปลอดภัย
2. ประชาชนตำบลกาบังมีแหล่งเรียนรู้ด้านสมุนไพร
3.ประชาชนสามารถผลิต ผลิตภัณฑ์สมุนไพรใช้เอง และจำหน่ายในชุมชนได้
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
7.1    หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.......................................................................................................
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2    ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น
 [ข้อ 7(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3.    กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
	  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
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