แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองคลองแห
เรื่อง  ขอเสนอโครงการสุขภาพดีด้วยวิถีพอเพียง  ประจำปีงบประมาณ 2561  
เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองคลองแห



ด้วยกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม  เทศบาลเมืองคลองแห  มีความประสงค์จะจัดทำโครงการสุขภาพดีด้วยวิถีพอเพียง ประจำปีงบประมาณ 2561  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองคลองแห  เป็นเงิน 200,000 บาท  โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมลงรายละเอียด)
หลักการและเหตุผล
ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2560 เป็นต้นมา กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้ดำเนินโครงการชุมชน
ต้นแบบสุขภาพดีด้วยวิถีพอเพียง  เพื่อดำเนินกิจกรรมพัฒนาเมืองคลองแหให้เป็นเมืองแห่งความสุข (Klonghaecity of Happiness)  ภายใต้แนวคิด “4 ดี วิถีพอเพียง”  ให้คนคลองแหทุกเพศทุกวัยทุกช่วงอายุมีความสุขจากการเป็นคนดี           มีสุขภาพดี มีรายได้ดี และมีสิ่งแวดล้อมดี  และให้เมืองคลองแหเป็นเมืองแห่งความสุขแบบยั่งยืนตามแนวพระราชดำรัสปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่พระราชทานไว้  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกมิติ  ด้วยการบูรณาการทุกภาคส่วนให้เข้ามามีส่วนร่วมทำงาน  และยึดคนเป็นศูนย์กลางพัฒนา   เทศบาลเมืองคลองแหได้น้อมนำ “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการพัฒนาสุขภาพ” และยึดหลักการที่ว่า “สุขภาพดีเป็นผลจากสังคมดี ” คือ สุขภาพดีเกิดจากการมีสังคมที่อยู่เย็นเป็นสุข  โดยถือว่าสุขภาพดีหรือสุขภาวะทางกาย ทางใจ ทางสังคม ทางจิตวิญญาณ และปัญญาของทุกคนเป็นศีลธรรมขั้นพื้นฐานของสังคม  การพัฒนาเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและให้ชุมชนพึ่งตนเองได้  ภาวการณ์มีสุขภาพที่ดีของประชาชนขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ หลายด้าน  ซึ่งความสำเร็จที่เกิดขึ้นมีความเป็นพลวัตร  รวมทั้งในขณะที่ชุมชนมีความเข้มแข็ง  มีทุนทางสังคมที่เพียงพอในระดับที่สามารถนำมาใช้พัฒนาชุมชนของตนเองได้  ถ้าหากมีการชี้แนะและสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมให้ชุมชนได้มาร่วมคิดร่วมทำและร่วมติดตามอย่างแท้จริง  จนสามารถพัฒนาให้เกิดเป็น “ชุมชนต้นแบบสุขภาพดีด้วยวิถีพอเพียง” และสามารถเป็นตัวอย่างให้ชุมชนอื่นๆ ได้นำไปเป็นแนวทางการพัฒนาชุมชนต่อไป  

ในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ทำให้ประชาชน
คนไทยใช้ชีวิตแบบรีบเร่งและแข่งขันมากขึ้น  และให้ความสำคัญกับการทำงานเพื่อหารายได้มาตอบสนองต่อความต้องการ  สร้างให้เกิดความเครียด  และไม่ใส่ใจในการดูแลด้านสุขภาพที่ถูกต้อง  นำมาซึ่งพฤติกรรมบางอย่างที่ส่งผลกระทบทางด้านลบต่อสุขภาพ เช่น การรับประทานอาหารนอกบ้าน ทำให้พฤติกรรมการบริโภคเปลี่ยนไป นิยมบริโภคโปรตีนและไขมันสูง และนิยมซื้ออาหารสำเร็จรูปหรือกึ่งสำเร็จรูป  รับประทานผักและผลไม้ไม่เพียงพอ  นิยมบริโภคเนื้อสัตว์  ขาดการออกกำลังกาย  การสูบบุหรี่  การดื่มสุรามากเกินไป พฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ ดังกล่าว  ส่งผลถึงปัญหาสุขภาพและภาวการณ์เกิดโรคเรื้อรังหลายชนิดที่สำคัญตามมา ได้แก่  ภาวะน้ำหนักเกินและโรคอ้วน  โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจและหลอดเลือด อัมพาต อัมพฤกษ์  ภาวะวิตกกังวลและความเครียด รวมถึงโรคมะเร็ง  ซึ่งโรคหรืออาการต่างๆ ดังกล่าว เป็นโรคหรืออาการเรื้อรังที่เป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญ  เป็นสาเหตุการเจ็บป่วยและตายอันดับต้นๆ ของประเทศ และมีแนวโน้มของปัญหาที่รุนแรงมากขึ้น


การพัฒนาสุขภาพตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การพัฒนาสุขภาพหรือสุขภาวะที่สมบูรณ์
ในทุกมิติของสุขภาพทั้งกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ในระดับบุคคลหรือองค์กร บนพื้นฐานการพึ่งตนเองเป็นหลัก อย่างทางสายกลางพอประมาณ มีเหตุผล ด้วยหลักความรู้ รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง และมีคุณธรรม เป็นพื้นฐาน มีความซื่อสัตย์ เมตตา จิตอาสา เสียสละและแบ่งปัน ตามความเหมาะสมของชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมที่เป็นอยู่ เพื่อความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน  
/การนำ.....
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การนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น การไม่ฟุ่มเฟือย ประหยัดอดออม             
ไม่เป็นหนี้ การปลูกผักปลอดสารพิษไว้กินเอง ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้แก่ครัวเรือน การออกกำลังกาย ทำให้ร่างกายแข็งแรง การทำจิตใจให้เบิกบาน แจ่มใส ไม่เครียดปล่อยวาง มีศีลธรรม เป็นต้น   
เทศบาลมีหน้าที่ตามพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 และที่แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 13) 
พ.ศ. 2552  มาตรา 50 (6) ให้ราษฎรได้รับการศึกษาอบรม  มาตรา 54 (7) จัดทำกิจการซึ่งจำเป็นเพื่อการสาธารณสุข  และพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2549  มาตรา 16 (19) กำหนดให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนตำบลมีอำนาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง เรื่อง การสาธารณสุข การอนามัยครอบครัวและการรักษาพยาบาล  ดังนั้น กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลเมืองคลองแห  จึงได้จัดทำโครงการนี้ขึ้น  เพื่อจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ติดอาวุธทางปัญญาให้กับประชาชนเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  และสนับสนุนให้เกิดแกนนำเครือข่ายรักษ์สุขภาพและสิ่งแวดล้อมในชุมชน  โดยเริ่มต้นจากตนเองในการเปลี่ยนแปลงและมีความเข้าใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคและการดำเนินชีวิต  และจะได้นำองค์ความรู้ไปปรับใช้ให้คนในครอบครัวและชุมชนมีสุขภาพดีบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตั้งแต่ระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนแบบยั่งยืนต่อไป
1. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด


1.1 เพื่อจัดกิจกรรมอบรมติดอาวุธทางปัญญาให้แก่ประชาชน   และหันมาให้ความสำคัญในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในดูแลสุขภาพและรักษาสิ่งแวดล้อมบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้มากขึ้น


1.2 เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้มีเครือข่ายแกนนำรักษ์สุขภาพและสิ่งแวดล้อมในระดับครัวเรือน


1.3 เพื่อให้ประชาชนห่างไกลจากโรคภัยและมีอายุยืนยาวขึ้น


1.4 เพื่อลดค่าใช้จ่ายของประชาชนและงบประมาณของภาครัฐในการรักษาพยาบาลจากการเจ็บป่วย
2. วิธีดำเนินการ

  
2.1 จัดทำโครงการเสนอคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองคลองแหเพื่อพิจารณาอนุมัติ


2.2 ประชุมผู้ที่เกี่ยวข้องในการดำเนินโครงการ
       

2.3 จัดซื้อ จัดหา จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่จำเป็นตามโครงการ
2.4 ประสานติดต่อ สถานที่และวิทยากร สำหรับจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการตามโครงการฯ
2.5 ประชาสัมพันธ์โครงการผ่านสถานศึกษา/คณะกรรมการชุมชน/คณะทำงานเครือข่ายสาธารณสุขฯ 
หรืออาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ในแต่ละชุมชน    
2.6 จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก (อถล.)
นักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไป จำนวน 500 คน ณ ศูนย์เรียนรู้คลองแห 4 ดี วิถีพอเพียง (วัดคลองแห)  ตำบลคลองแห  อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  โดยแบ่งกิจกรรมอบรมเป็น จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 1 วัน รายละเอียดตามเอกสารแนบท้ายโครงการ 
2.7 ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ
2.8 ส่งเสริม สนับสนับ ให้ผู้ผ่านอบรมจัดตั้งเป็นเครือข่ายแกนนำรักษ์สุขภาพและสิ่งแวดล้อมใน
ระดับครัวเรือนและชุมชน  เพื่อร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหาสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในชุมชนต่อไป 
2.9 สรุปและรายงานผลการดำเนินโครงการให้ผู้บริหารฯ และคณะกรรมการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลเมืองคลองแหทราบ
/3. ระยะ.....
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3. ระยะเวลาดำเนินการ


3.1 ตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2561 –  กันยายน 2561
	กิจกรรม/งานที่ปฏิบัติ
	ระยะเวลาดำเนินการ

	1. เขียนและขออนุมัติโครงการ 
2. ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่และผู้ที่เกี่ยวข้อง/จัดซื้อจัดหา
    วัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็น/ ติดต่อประสานวิทยากร 
    /ประชาสัมพันธ์โครงการ
	20 – 30 มิถุนายน 2561
1 – 17 กรกฎาคม 2561

	3. จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการตามโครงการฯ 
    จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 1 วัน 
4. สรุปและรายงานผลการดำเนินโครงการ
	18 กรกฎาคม 2561 – 24 กันยายน 2561
25 – 30 กันยายน 2561


4. สถานที่ดำเนินการ


4.1 ศูนย์เรียนรู้คลองแห 4 ดี วิถีพอเพียง (ศาลาอเนกประสงค์วัดคลองแห)  ตำบลคลองแห                  อำเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา   
5. งบประมาณ



5.1 จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองคลองแห จำนวน 200,000 บาท      (เงินสองแสนบาทถ้วน)  รายละเอียด ดังนี้ 

      

- ค่าป้ายไวนิลกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการฯ  จำนวน 1 ผืน  เป็นเงิน 900 บาท



- ค่าสมนาคุณวิทยากรเดี่ยว จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 1 คนๆ ละ 1.5 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 9,000 บาท  



- ค่าสมนาคุณวิทยากรกลุ่ม จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 2 คนๆ ละ 4.5 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 54,000 บาท



- ค่าอาหารกลางวัน (เพื่อสุขภาพ) สำหรับผู้เข้าร่วมโครงการฯ และเจ้าหน้าที่ จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 70 คนๆ ละ 1 มื้อๆ ละ 100 บาท  เป็นเงิน  70,000 บาท



- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (เพื่อสุขภาพ) สำหรับผู้เข้าร่วมโครงการฯ และเจ้าหน้าที่  จำนวน 10 รุ่นๆ ละ 70 คนๆ ละ 2 มื้อๆ ละ 30 บาท   เป็นเงิน  42,000 บาท



- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ที่จำเป็นใช้ในโครงการ  ได้แก่  กระดาษถ่ายเอกสาร, สมุด, ปากกา ,           กลีเซอรีน ,น้ำมันมะพร้าวสกัดเย็น ,น้ำผึ้งรวง, น้ำยา N 70, เกลือ ,ผลไม้ชนิดเปรี้ยว เป็นต้น เป็นเงิน  24,100 บาท  

       


หมายเหตุ  - ขอถัวเฉลี่ยจ่ายทุกรายการ (ในกรณีที่จำเป็น)

6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
6.1 ประชาชนได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสร้างพฤติกรรมสุขภาพที่ดีและให้ความสำคัญ
ในการดูแลสุขภาพตนเองมากขึ้น 
6.2 มีเครือข่ายแกนนำรักษ์สุขภาพและสิ่งแวดล้อมในระดับครัวเรือนและชุมชน  สามารถปฏิบัติ
ตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สมาชิกในครอบครัวและชุมชนได้
            

6.3 ทำให้ประชาชนในชุมชนมีสุขภาพกายแข็งแรงและสุขภาพใจที่สดชื่นแจ่มใส อายุยืนยาว 


6.4 ทำให้สภาพสิ่งแวดล้อมในครัวเรือนและชุมชนดีขึ้น
6.5 ทำให้ประหยัดงบประมาณทั้งของประชาชนและภาครัฐสำหรับเป็นค่ารักษาพยาบาลลงได้
/7. สรุป.....
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7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง   
   1 รายการเป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึก
   ข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
   7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ   
        พ.ศ. 2557 ข้อ 7) ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน .........................................................................
      (  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
      (  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
      (  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
      (  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
      (  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
   7.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)

      (  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]

      (  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น ข้อ 7(2)]
      (  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
      (  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
      (  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
   7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)                      
      (  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
      (  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
      (  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
      (  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน
      (  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
      (  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
      (  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
      (  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
      (  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

  7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(  7.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

            (  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                  (  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
                  (  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด

                  (  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                  (  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

                  (  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

                  (  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
                  (  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................... 
/7.4.2 กลุ่มเด็ก.....
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      (  7.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
                  (  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                  (  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                  (  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
                  (  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                  (  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
                     (  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

                  (  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

                  (  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ...................................................................................................
      (  7.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
                  (  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                  (  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                  (  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

                  (  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                  (  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
                  (  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

                  (  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
                  (  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
                  (  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................................................

      (  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
                  (  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                  (  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
                  (  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

                  (  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                  (  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม  
                                ในการทำงาน

                  (  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน

                  (  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

                  (  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
                  (  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................
      (  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
/7.4.5.1.3 การเยี่ยม.....
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(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
                  (  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                  (  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
                  (  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
                  (  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

                  (  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ............................................................................................
(  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

        (  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ

(  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


(  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................
      ( 7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

 
(  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................
      (  7.4.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

        (  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .......................................................................................................
                                                                                                     /ลงชื่อ.....
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ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมาย               
              ลงรายละเอียด)

    ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลเมืองคลองแห
ครั้งที่......... / .....…….…… เมื่อวันที่..........................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้

(  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน............................. บาท

เพราะ ...................................................................................................................................

..................................................................................................................................


(  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 


เพราะ ...................................................................................................................................

...................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ..............................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


(  ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ …………………………………….....

ลงชื่อ .....................................................................
       (.....................................................................)
ตำแหน่ง ................................................................

วันที่-เดือน-พ.ศ. ...................................................
/ส่วนที่ 3 …..
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ส่วนที่ 3 :
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ...............................................................................................................................
1. ผลการดำเนินงาน

.....................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด

( บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

( ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  เพราะ .....................................................................
.....................................................................................................
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ
.................................. บาท

งบประมาณเบิกจ่ายจริง 
.................................. บาท   คิดเป็นร้อยละ ..............................

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ
.................................. บาท   คิดเป็นร้อยละ ..............................
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน

( ไม่มี

( มี


ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ...................................................................................................
...............................................................................................................................................................
....................................................................................................


แนวทางการแก้ไข (ระบุ) .................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................................................................................
ลงชื่อ ................................................................... ผู้รายงาน
       (....................................................................)
ตำแหน่ง ...............................................................
วันที่-เดือน-พ.ศ. ..................................................



         (ลงชื่อ)                                         ผู้เขียนโครงการ


                       (นางรัตนาภรณ์ ศรีสงค์)


                     พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 


                             23 / มิ.ย. / 61











         (ลงชื่อ)                                         ผู้เขียนโครงการ


                            (นายอุทัย สังข์พันธุ์)


          นักวิชาการเกษตรชำนาญการ รักษาการในตำแหน่ง


                     หัวหน้าฝ่ายบริการสาธารณสุข


                              23 / มิ.ย. / 61











(ลงชื่อ)                                             ผู้เสนอโครงการ


                 (นางพรทิพย์ จันทร์ศิริ)


    ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม


                        / มิ.ย. / 61











(ลงชื่อ)                                             ผู้เสนอโครงการ


                  (นางสิริกาญจน์ รัตติ)


                    รองปลัดเทศบาล


                        / มิ.ย. / 61











(ลงชื่อ)                                               ผู้เสนอโครงการ


                   (นายพลรบ อุไรรัตน์)


     รองนายกเทศมนตรี ปฏิบัติราชการแทน


            นายกเทศมนตรีเมืองคลองแห  


                         / มิ.ย. / 61








/ส่วนที่ 2......








