แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา

	รหัสโครงการ
	61 - L7452 – 2 - 19

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการพี่สอนน้องป้องกันนักสูบบุหรี่รายใหม่ในเยาวชนเขตเทศบาลนครยะลา

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา

	 
	  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา

	วันอนุมัติ
	19  มิถุนายน  2561

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่ 1   เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561. 
ถึง     วันที่ 31 เดือน ตุลาคม     พ.ศ. 2561

	งบประมาณ
	จำนวน 42,900.-บาท (เงินสี่หมื่นสองพันเก้าร้อยบาทถ้วน)

	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
          จังหวัดยะลามีประชากรทั้งหมด 450,290 คน เพศชาย 220,634 คน เพศหญิง 229,656 คน โดยมีอัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1 : 1.04 ความหนาแน่นของประชากรเท่ากับ 97 คนต่อตารางกิโลเมตร ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม คิดเป็นร้อยละ 78.24 รองลงมานับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 20.48 และศาสนาอื่นๆ ร้อยละ 1.28 (ฐานข้อมูล Health Data Center 15 ตุลาคม 2560) สาเหตุการป่วย 10 อันดับการป่วย 10 อันดับแรกของผู้ป่วยในจังหวัดยะลา ปีงบประมาณ 2558-2560 พบว่าไข้จากไวรัสที่นำโดยแมลงและไข้เลือดออกที่เกิดจากไวรัสอื่นๆ มาเป็นอันดับแรก และปอดบวม ภาวะแทรกซ้อนอื่นๆ ของการตั้งครรภ์และการคลอด การดูแลมารดาอื่นๆ ที่มีปัญหาเกี่ยวกับทารกในครรภ์ โรคหลอดลมอักเสบ ถุงลมโป่งพองและปอดชนิดอุดกั้นแบบเรื้อรัง หัวใจล้มเหลว ภาวะอื่นๆ ในระยะปริกำเนิด หลอดลมอักเสบเฉียบพลันและหลอดลมเล็กอักเสบเฉียบพลัน โรคอักเสบติดเชื้อของผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้ผิวหนังโรคจากไวรัสอี่นตามลำดับ จากข้อมูลด้านสุขภาพดังกล่าวข้างต้น พบว่าบางโรคมีปัจจัยเสี่ยงมาจากการสูบบุหรี่ และหรือได้รับควันบุหรี่ ซึ่งสถานการณ์การสูบบุหรี่ในประชากรที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ของจังหวัดยะลา โดยสถานที่สาธารณะที่พบเห็นการสูบบุหรี่มากที่สุด คือตลาดสดหรือตลาดนัดร้อยละ 89.0 รองลงมา คือ ร้านอาหาร/ภัตตาคาร สถานีขนส่งสาธารณะ ศาสนสถาน อาคารสถานที่ราชการ สถานบริการสาธารณสุข สถานศึกษาระดับต่ำกว่าอุดมศึกษา และอาคารมหาวิทยาลัย ร้อยละ 81.2, 65.6, 49.9, 34.9, 21.8, 23.3 และ 17.1 ตามลำดับ (สำนักงานสถิติแห่งชาติ)
          วัยรุ่นเป็นวัยที่มีพฤติกรรมอยากรู้อยากลองมากกว่าคนวัยอื่น จากการสำรวจพบว่าสาเหตุสำคัญที่ทำให้วัยรุ่นสูบบุหรี่ คือ ทำตามเพื่อน ที่สำคัญอีกประการหนึ่ง คือ สภาพแวดล้อมภายในครอบครัวชักนำ โดยเอาอย่างจากสมาชิกในครอบครัวที่สูบบุหรี่ โดยหลงผิดคิดว่าการสูบบุหรี่เป็นความโก้เก๋ นอกจากนี้พฤติกรรมการสูบบุหรี่ยังเกิดจากการได้รับอิทธิพลจากสื่อโฆษณาต่างๆ ทำให้มีความเชื่อผิดๆ เช่น เชื่อว่าเมื่อสูบบุหรี่จะทำให้สมองปลอดโปร่ง จิตใจแจ่มใส่ และไม่ง่วงนอน จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น จึงทำให้ชมรม TO BE NUMBER ONE วิทยาลัยการสาธารณสุข จังหวัดยะลา ได้จัดโครงการนี้เกิดขึ้นเพื่อสร้างความตระหนักให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาถึงพิษภัยของบุหรี่และเพื่อป้องกันไม่ให้มีนักสูบหน้าใหม่เกิดขึ้น และยังสามารถนความรู้ไปถ่ายถอดสู่เพื่อนๆ สมาชิกในครอบครัว ตลอดจนพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเยาวชนคนอื่นๆ


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
1. ประชุมเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจต่อวัตถุประสงค์โครงการและกำหนดบทบาทหน้าที่ของผู้จัดโครงการ
2. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติจากคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา
3. เตรียมนักศึกษาที่เป็นแกนนำชมรม To be number one 
· ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อให้ความรู้แก่นักศึกษาเรื่องบุหรี่กับสุขภาพ การเป็นวิทยากร และการผลิตสื่อเพื่อการรณรงค์ต่อต้านการสูบบุหรี่
4. นักศึกษาที่เป็นแกนนำ To be number one ดำเนินการรณรงค์ด้วยการเป็นวิทยากรให้ความรู้กับนักเรียนในโรงเรียนเป้าหมายที่อยู่ในเขตเทศบาลนครยะลา
5. ประชุมติดตามการปฏิบัติการทุก 1 เดือน เป็นเวลา 3 เดือน
6. จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์


	 ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. นักศึกษาผู้เป็นแกนนำชมรม To be number one มีความรู้ และตระหนักถึงพิษภัยของบุหรี่ มีความสามารถในการเป็นวิทยากรเพื่อรณรงค์ต่อต้านการสูบบุหรี่
2. นักเรียนในโรงเรียนเป้าหมายที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลนครยะลามีความรู้ และตระหนักถึงพิษภัยของของบุหรี่
3. ผู้สูบบุหรี่รายใหม่ในเขตเทศบาลนครยะลามีอัตราลดลง และผู้สูบบุหรี่รายเก่าเลิกสูบบุหรี่ในอัตราที่สูงขึ้น


	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 ลดอัตราการสูบบุหรี่ของนักสูบหน้าเก่า

	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
1. ร้อยละของผู้เข้าร่วมไม่น้อยกว่า 80
2. ลดอัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชน นักศึกษา และเจ้าหน้าที่ในวิทยาลัยร้อยละ 30

	ข้อที่ 2 ลดอัตราการเพิ่มของกลุ่มเสี่ยงหรือนักสูบหน้าใหม่

	3. ลดอัตราการเพิ่มของกลุ่มเสี่ยงหรือนักสูบหน้าใหม่ร้อยละ 80

	ข้อที่ 3

	4. มีความรู้เรื่องพิษภัยของบุหรี่และแนวทางในการเลิกของบุหรี่ร้อยละ 80


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ 
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	กิจกรรมที่ 1 ประชุมเตรียมความพร้อมและความเข้าใจต่อวัตถุประสงค์โครงการและกำหนดบทบาทหน้าที่ของผู้รับผิดชอบโครงการ
	1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 20 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 25 บาท
                         เป็นเงิน   500.-บาท
2.ค่าวัสดุ-อุปกรณ์ และเครื่องเขียน 
                         เป็นเงิน   500.-บาท
รวมเป็นเงิน 1,000.-บาท
(เงินหนึ่งพันบาทถ้วน)
	

	กิจกรรมที่ 2 จัดอบรมแกนนำนักศึกษา
	1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท
                         เป็นเงิน 3,000.-บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 100 คน  คน ละ 1 มื้อ ๆ ละ 80.-บาท
                         เป็นเงิน 8,000.-บาท
3.ค่าวัสดุ-อุปกรณ์ และเครื่องเขียน
                         เป็นเงิน 2,500.-บาท
4.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย จำนวน 6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท
                         เป็นเงิน 3,600.-บาท
รวมเป็นเงิน 17,100.-บาท
(เงินหนึ่งหมื่นเจ็ดพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน)
	

	กิจกรรมที่ 3 การอบรมให้ความรู้นักเรียนในโรงเรียน 5 โรงเรียน ๆ ละ 100 คน โดยนักศึกษาที่เป็นแกนนำ To be number one จำนวน 20 คน (ให้ความรู้นักศึกษาเรื่องพิษภัยของบุหรี่และบุหรี่กับสุขภาพและเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือการแพทย์ในการตรวจสุขภาพเบื้องต้น)
	1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 5 วัน ๆ ละ 120 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 25.- บาท
                       เป็นเงิน 15,000.-บาท
2.ค่าป้ายไวนิลพร้อมขาตั้ง (แบบ X-Stand) จำนวน 4 ชุด ๆ ละ 1,200 บาท
                        เป็นเงิน  4,800.-บาท
3.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ จำนวน 5 ชุด ๆ ละ 1,000 บาท
                        เป็นเงิน  5,000.-บาท
รวมเป็นเงิน 24,800.-บาท 
(เงินสองหมื่นสี่พันแปดร้อยบาทถ้วน)

	

	
	รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 42,900.-บาท
(เงินสี่หมื่นสองพันเก้าร้อยบาทถ้วน)
	



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ..............................................................................................................
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	 7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน

7.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 
                       7(1)]
	  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น  
                       [ข้อ 7(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	 7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.........600..คน.............
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................
	               7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	               7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	 7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ..........................................................................................................
	




























พี่สอนน้องป้องกันนักสูบบุหรี่รายใหม่ในเยาวชนเขตเทศบาลนครยะลา (ต่อ)



              ลงชื่อ.........................................................ผู้เขียนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
	           (นางสาวกิติยาภรณ์  เขียนภูเขียว) 
[bookmark: _GoBack]                                 หัวหน้าโครงการ


	   ลงชื่อ..........................................................ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
		        (นายบัลลังก์  ศรีทัน)
                                ที่ปรึกษาชมรมฯ
			

	   ลงชื่อ..........................................................ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
		         (นายวิชาญ  ภิบาล)
                    รองผู้อำนวยการกลุ่มกิจการนักศึกษา 
                                  

                                  ลงชื่อ..........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ/โครงการ/กิจกรรม
                                               (นายปิยะพงษ์  อนุรัตน์)
                           ผู้อำนวยการส่วนส่งเสริมสาธารณสุขฯ  รักษาราชการแทน
                                ผู้อำนวยการสำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม    
                              	

                               ลงชื่อ..........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ/โครงการ/กิจกรรม
                                                (นายสมหมาย  ลูกอินทร์)
                                               รองปลัดเทศบาลนครยะลา
                               เลขานุการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา






ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาโครงการ (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)

ตามมติการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา    ครั้งที่ 4/2561 เมื่อวันที่ 19 มิถุนายน 2561 ผลการพิจารณาโครงการ ดังนี้
		 อนุมัติ งบประมาณ เพื่อสนับสนุนพี่สอนน้องป้องกันนักสูบบุหรี่รายใหม่ในเยาวชนเขตเทศบาลนครยะลา  เป็นเงิน 42,900.-บาท (เงินสี่หมื่นสองพันเก้าร้อยบาทถ้วน) 	
เพราะ โครงการมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การดำเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา และแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ 
		 ไม่อนุมัติ งบประมาณ เพื่อสนับสนุนโครงการ
              	      เพราะ .....................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
	    	หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)...........................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
		 ให้รายงานผลความสำเร็จของโครงการตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายใน 1 เดือน หลังจากสิ้นสุดโครงการ 



ลงชื่อ....................................................................
    (นายพงษ์ศักดิ์  ยิ่งชนม์เจริญ)
      นายกเทศมนตรีนครยะลา
ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลา
วันที่-เดือน-พ.ศ.....................................................

