แบบรายงานผลการดำเนินงาน
ชื่อแผนงาน   โครงการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน
ประจำปี 2561
1. ผลการดำเนินงาน
ประเทศไทยมีผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงสาเหตุที่ทำให้เกิดโรคไม่ติดเชื้อเนื่องมาจากแบบแผนชีวิตที่มีความเครียดมากขึ้น มีนิสัยการบริโภคที่ไม่ถูกต้อง สูบบุหรี่ ดื่มสุรา ขาดการออกกำลังกาย สิ่งต่าง ๆเหล่านี้ ส่งผลให้เกิดโรคจากพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญ เป็นโรคเรื้อรังรักษาไม่หาย ความรุนแรงของโรคเกิดได้ทั้งตายอย่างฉับพลัน และมีภาวะแทรกซ้อนเกิดความพิการก่อนวัยอันควร อย่างไรก็ตามโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานเป็นโรคที่สามารถป้องกันและลดความรุนแรงของโรคลงได้ ถ้าหากตรวจพบในระยะเริ่มแรก โดยการควบคุม
อาหาร หลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงต่าง ๆ มีการส่งเสริมสุขภาพกาย สุขภาพจิตให้สมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ ตามนโยบายของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล ได้กำหนดให้ ประชากรที่มีอายุ ๓๕ ปีขึ้นไปได้รับการตรวจสุขภาพและวัดรอบเอว ได้รับบริการคัดกรองความดันโลหิตและเบาหวานตามมาตรฐาน  ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลควนโดน   มีหมู่บ้านรับผิดชอบในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลควนโดน ๘ หมู่บ้าน ได้ดำเนินการตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง ในประชากรกลุ่มเป้าหมายดังกล่าวฯ  แต่เพื่อให้การปฏิบัติงานบรรลุผลตามเป้าหมาย
     ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลควนโดน มีความตั้งใจในการดำเนินงาน และการติดตามกลุ่มเสี่ยงเหล่านี้อย่างต่อเนื่อง  จึงต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนและแกนนำชุมชน ในการปฏิบัติงานทั้งคัดกรอง ค้นหากลุ่มเป้าหมายเพิ่ม ส่งต่อรักษาและให้คำแนะนำการส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคจากความสำคัญดังกล่าว จึงได้จัดทำ โครงการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานประจำปี 2561 ขึ้น เพื่อเป็นการตรวจสุขภาพประชาชน ตามหลัก (๓อ ๒ส)และการค้นหา ป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ในประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน ทำให้ลดอัตราการเกิดผู้ป่วยรายใหม่และสามารถป้องกันโรคแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นได้
วัตถุประสงค์
1 เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองตามเกณฑ์มาตรฐาน
2เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงไม่เป็นผู้ป่วยรายใหม่
ตัวชี้วัดความสำเร็จ
1. ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไปได้รับการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน   ร้อยละ ๙๕2. ในรายผิดปกติได้รับการส่งต่อ ร้อยละ 100
๒. ผู้ป่วยรายใหม่ น้อยกว่าร้อยละ ๕
ผลการดำเนินงาน   
ออกตรวจคัดกรองสุขภาพ/วัดรอบเอว/คัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ตามมาตรฐาน จำนวน ๘ หมู่บ้าน
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ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด
	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์

	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองตามเกณฑ์มาตรฐาน 
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
-ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไปได้รับการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน   ร้อยละ ๙๕

	ข้อที่ 2เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงไม่เป็นผู้ป่วยรายใหม่
	-ผู้ป่วยรายใหม่ น้อยกว่าร้อยละ ๕


	
	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์

ตัวชี้วัด
วัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองตามเกณฑ์มาตรฐาน 
ตัวชี้วัดความสำเร็จ
-ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไปได้รับการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน   ร้อยละ ๙๕
ข้อที่ 2เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงไม่เป็นผู้ป่วยรายใหม่
-ผู้ป่วยรายใหม่ น้อยกว่าร้อยละ ๕




  บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

   ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ เพราะ................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
2. การเบิกจ่ายงบประมาณ
งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ

๒๐,๐๐๐   บาท
งบประมาณเบิกจ่ายจริง


๒๐,๐๐๐   บาท

คิดเป็นร้อยละ  ๑๐๐ 

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน

     -        บาท

คิดเป็นร้อยละ    -

3. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงา/นสิ่งที่ควรพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
1. กลุ่มเป้าหมายไม่สะดวกในการเข้ารับบริการคัดกรองตามแผนที่กำหนดไว้ เนื่องการทำงานนอกพื้นที่  จึงมีการปรับแผนการทำงานให้เหมาะกับกลุ้มเป้าหมาย คือ ช่วงเวลาเช้าตรู่     เสาร์อาทิตย์ และวันหยุดรอบของการตัดยาง
2. อุปกรณ์ในการทำงานของหมู่บ้านเองมีไม่เพียงพอ และเกิดการชำรุด  มีการยืมอุปกรณ์จากกองกลางแต่ก็ไม่เพียงพอต่อการใช้งานในหมู่บ้าน และล่าช้าเพราะต้องสลับหมุนเวียนการใช้งาน
สิ่งที่ควรพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
· ๑. การพัฒนาศักยภาพ อสม.เชี่ยวชาญเพิ่มขึ้นเพื่อเป็นแกนนำในการดำเนินงานโรคไม่ติดต่อในพื้นที่
· ๒. การจัดสรรอุปกรณ์ ครุภัณฑ์ ที่ใช้ให้เพียงพอกับการทำงาน  เช่น เครื่องเจาะนำตาลในเลือด  เครื่องวัด๓. ความดันโลหิต เครื่องชั่งน้ำหนักชนิดพกพาแบบดิจิตัล  เพื่อความรวดเร็ว แม่นยำในการติดตามเยี่ยม
· ๔. ควรมีการสนับสนุนงบประมาณตามกิจกรรมต่อเนื่องทุกปี
แบบรายงานผลการดำเนินงาน
ชื่อแผนงาน โครงการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน
ประจำปี 2561
ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลควนโดน
