แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้นำเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม                ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
ชื่อโครงการ   โครงการอบรมให้ความรู้ และสาธิตการนวดมือ เท้า ศีรษะ คอ บ่า ไหล่ เพื่อสุขภาพ 
1. ผลการดำเนินงาน  

กิจกรรมที่ 1 จัดอบรมให้ความรู้เรื่องการนวดมือ เท้า ศีรษะ คอ บ่า ไหล่ เพื่อสุขภาพ อย่างถูกวิธี จำนวน 2 วัน ระหว่างวันที่ 25-26 มิถุนายน 2561 ณ อาคารศรีนิบง ศูนย์เยาวชนเทศบาลนครยะลา ในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้สมาชิกชมรมไท้เก็กและประชาชนผู้สนใจ เข้าใจการนวดที่ถูกต้องเพื่อให้เกิดการผ่อนคลายอาการปวดเมื่อยจากการทำงาน และสามารถนำไปดูแลสุขภาพตนเองโดยใช้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทยได้ 
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
         ( บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
ตัวชี้วัดที่ 1  จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการตามเป้าหมาย จำนวน  110  คน
ผลการดำเนินงาน  ในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีผู้เข้าร่วมจำนวน 132 คน  ผ่านตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 2   ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ในการดูแลสุขภาพตนเองโดยใช้ภูมิปัญญาแพทย์   แผนไทย ร้อยละ 80
ผลการดำเนินงาน  หลังจากการอบรมพบว่าผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ในการดูแลสุขภาพตนเองโดยใช้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทยเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 80 ผ่านตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดที่ 3  ผู้เข้ารับการอบรมสามารถฝึกปฏิบัติและนวดได้อย่างถูกต้อง ร้อยละ 80
ผลการดำเนินงาน  ผู้เข้ารับการอบรมสามารถฝึกปฏิบัติและนวดได้อย่างถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 80 ผ่านตัวชี้วัด
ตัวชี้วัดที่ 4  ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจในการเข้ารับการอบรม
ผลการดำเนินงาน   ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึ่งพอใจ คิดเป็นร้อยละ90 ผ่านตัวชี้วัด
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติของโครงการ      84,000.-บาท   
งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง
                 84,000.-บาท     คิดเป็นร้อยละ  100
งบประมาณที่เหลือส่งคืนกองทุน                        -
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน

( ไม่มี
ลงชื่อ                                         ผู้รายงาน
   
             (นางอัมพวัน  แวหามะ)
          กรรมการชมรมไทเก็กผู้สูงอายุเทศบาลนครยะลา
ภาพกิจกรรม
โครงการอบรมให้ความรู้ และสาธิตการนวดมือ เท้า ศีรษะ คอ บ่า ไหล่ เพื่อสุขภาพ
วันที่ 25 มิถุนายน 2561  ณ อาคารศรีนิบง ศูนย์เยาวชนเทศบาลนครยะลา
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]i

e 0 ‘-L
# 7 — -
- = - -
== . o
- - e ~ ~
x = &.)\_
= o =
R — o . £ -




[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg],\/;;4*,

N\

Lo

‘

L/
P\




ภาพกิจกรรม
โครงการอบรมให้ความรู้ และสาธิตการนวดมือ เท้า ศีรษะ คอ บ่า ไหล่ เพื่อสุขภาพ
วันที่ 26 มิถุนายน 2561  ณ อาคารศรีนิบง ศูนย์เยาวชนเทศบาลนครยะลา
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