
แบบฟอร์มพฒันาโครงการ กองทุนสุขภาพต าบล อบต./เทศบาล..... 

1. ช่ือโครงการ/กิจกรรม 

ช่ือโครงการตวัอยา่ง_โครงการคดักรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรงโดยวิธี fit test  
 
ช่ือกองทุน กองทุนสุขภาพต าบล อบต./เทศบาล................................. 
ช่ือองคก์ร/หน่วยงานเสนอโครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล.... 
ช่ือกลุ่มคน (5 คน)1.ช่ือ-สกุล.................................................โทรศพัท์ 
พ้ืนท่ีด าเนินการ ต าบล.................... อ าเภอ.............. จงัหวดั................. 

2. ความสอดคล้องกับแผนงาน 

แผนงานกลุ่มประชาชนทัว่ไปท่ีมีความเส่ียง  

3. สถานการณ์ 

 สถานการณ์ปัญหา ขนาด 

1 
ร้อยละของประชาชนกลุ่มเส่ียงไดรั้บการคดักรองมะเร็งล าไส้ 

  

10.00 

2 
ร้อยละของประชาชนกลุ่มเส่ียงท่ีมีความรู้เร่ือง อาการ การสังเกตการปฏิบติัตนกลุ่มเส่ียงการเป็นมะเร็งล าไส้ 
  

10.00 

โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรงเป็นโรคมะเร็งท่ีพบเป็นอนัดบัสามในเพศชาย และเป็นอนัดบัส่ีในเพศ หญิง ในปี พ.ศ. 
2554 พบผูป่้วยใหมปี่ละประมาณ 10,624 ราย โดยในแต่ละปีจะมีผูเ้สียชีวิตจากมะเร็งล าไส้ ใหญ่และไส้ตรงประมาณ 3,000 
ราย โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรงเป็นโรคมะเร็งท่ีสามารถท าการตรวจหาได ้ตั้งแต่อยูใ่นระยะเร่ิมแรก ซ่ึงสามารถท าการ
รักษาใหห้ายไดแ้ละเสียค่าใชจ้่ายนอ้ยกว่าการรักษามะเร็งในระยะ ลุกลาม นอกจากน้ียงัสามารถตรวจพบในระยะท่ียงัไม่
เป็นมะเร็งคือ Adenomas ซ่ึงเม่ือท าการรักษาโดยการ ตดัทิ้งแลว้จะสามารถป้องกนัการเกิดมะเร็งล าไส้ใหญ่ได ้สถาบนั
มะเร็งแห่งชาติจึงเสนอโครงการตรวจคดักรอง มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรงให้กบัประชาชนท่ีมีอาย ุ50-70 ปีขึ้นไป โดยการ
ตรวจเมด็เลือดแดงแฝงในอจุจาระ ดว้ยวิธี Fecal Immunochemical Test (FIT) ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัในปัจจุบนัเน่ืองจาก
ขั้นตอนในการเตรียม ตวัไม่ยุง่ยากซบัซอ้น และสามารถท าการตรวจคดักรองไดท่ี้โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 
 
พ้ืนท่ี ............................... ไดเ้ลง็เห็นความส าคญัของการคน้หาผูป่้วยให้เร็วท่ีสุดจึงไดจ้ดัท า ”โครงการโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่



และไส้โดยวิธี fit test”ขึ้น เพ่ือคน้หามะเร็งโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง ในระยะเร่ิมแรก เพ่ือใหค้รอบคลุมประชากร
ระดบัหน่ึงซ่ึงจะช่วยลดอตัราป่วยและอตัราตายดว้ยโรคโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรงได ้
ระบุสถานการณ์ หลักการและเหตุผล หรือ ท่ีมาของการท าโครงการ เพ่ิมเติม  

4. วัตถุประสงค์และตัวชีว้ัด 

•  วัตถุประสงค์ / ตัวช้ีวัดความส าเร็จ ขนาด 
เป้าหมาย 1 

ปี 

1 
เพ่ือเพิม่การเข้าถึงการคัดกรองมะเร็งล าไส้ด้วยวิธี Fit test 
ตัวชีวั้ดความส าเร็จ : 

ร้อยละของ ปชช.เขา้ถึงการคดักรองมะเร็งล าไส้ดว้ยวิธี Fit test 

10.00 100.00 

2 

เพ่ือเพิม่การมีความรู้ เร่ือง อาการ การสังเกตการปฏิบตัิตนกลุ่มเส่ียงการเป็นมะเร็งล าไส้ 
ตัวชีวั้ดความส าเร็จ : 
ร้อยละของประชาชนกลุ่มเส่ียงท่ีมีความรู้เร่ือง อาการ การสังเกตการปฏิบติัตนกลุ่มเส่ียงการเป็น
มะเร็งล าไส้ 

10.00 100.00 

5. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน(คน) 

กลุ่มเป้าหมายจ าแนกตามช่วงวัย  

กลุ่มเด็กเลก็และเด็กก่อนวยัเรียน  

กลุ่มเด็กวยัเรียนและเยาวชน  

กลุ่มวยัท างาน  



กลุ่มเป้าหมาย จ านวน(คน) 

กลุ่มผูสู้งอาย ุ  

กลุ่มเป้าหมายจ าแนกกลุ่มเฉพาะ  

กลุ่มหญิงตั้งครรภแ์ละหญิงหลงัคลอด  

กลุ่มผูป่้วยโรคเร้ือรัง  

กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ  

กลุ่มประชาชนทัว่ไปท่ีมีภาวะเส่ียง 350 

ส าหรับการบริหารหรือพฒันากองทุนฯ [ขอ้ 10(4)]  

6. ระยะเวลาด าเนนิงาน 

วนัเร่ิมตน้ 01/10/2018 
ก าหนดเสร็จ 30/09/2019 

7. วิธีการด าเนนิงาน 

กจิกรรมท่ี 1 การให้ความรู้เร่ือง มะเร็งล าไส้ภัยร้ายท่ีหายได้ 

ช่ือกิจกรรม 
การให้ความรู้เร่ือง มะเร็งล าไส้ภยัร้ายท่ีหายได ้
 
 



รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อ่ืนๆ  
ให้ความรู้ เร่ือง การสังเกตอาการ การด าเนินการของโรค แนวปฏิบติัตนให้ห่างไกล มะเร็งล าไส้ โดย จนท.สาธารณสุขท่ีมี
ความรู้  
ค่าใชจ้่าย 1.ค่าวิทยากรบรรยาย จ านวน 1 ชม.X600 บาท เป็นเงิน 600 บาท  
เป็นการบรรยายก่อนเร่ิมการคดักรองดว้ย วิธี Fit test 

ระยะเวลาด าเนินงาน 
3 ตุลาคม 2566 ถึง 3 ตุลาคม 2566 

ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome)  
1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงท่ีมีความรู้เร่ือง อาการ การสังเกตการปฏิบติัตนกลุ่มเส่ียงการเป็นมะเร็งล าไส้ เพ่ิมขึ้น ร้อยละ........ 

จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
600.00 

กจิกรรมท่ี 2 ตรวจคัดกรองมะเร็งโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่(Colorectal) ด้วยวิธี Fit test อายุ 50-70 ปี 

ช่ือกิจกรรม  
ตรวจคดักรองมะเร็งโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่(Colorectal) ดว้ยวิธี Fit test อาย ุ50-70 ปี 

รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อ่ืนๆ  
ตรวจคดักรองมะเร็งโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง (Colorectal) ดว้ยวิธี FIT test (การตรวจหาเลือดในอจุจาระ)อาย ุ50-70 
ปี 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (350 คน x 25 บาท)เป็นเงิน 8,750 บาท 
2.กระปุกพร้อมฝาปิดในการเกบ็อุจาระ (350ช้ิน x 10บาท) เป็นเงิน 3,500 บาท 
3.ค่าตอบแทนเจา้หนา้ท่ีในการตรวจอุจจาระ(3 คน x 3 ชัว่โมง x 600บาท) เป็นเงิน 5,400 บาท 
4.ค่าตอบแทนอาสาสมคัรสาธารณสุขในการตรวจอุจจาระ (2 คน x 3 ชัว่โมง x 300บาท) เป็นเงิน1,800 บาท 

ระยะเวลาด าเนินงาน 
... ถึง ... 

ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome)  
1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงไดรั้บการคดักรองมะเร็งล าไส้เพ่ิมขึ้น เป็น ร้อยละ......... 
2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงท่ีมีความรู้เร่ือง อาการ การสังเกตการปฏิบติัตนกลุ่มเส่ียงการเป็นมะเร็งล าไส้ เพ่ิมขึ้น ร้อยละ........ 

จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
19,450.00 
 
 



งบประมาณโครงการ 

จ านวนงบประมาณท่ีตอ้งการสนบัสนุน จ านวน 20,050.00 บาท 

หมายเหตุ : 
 

8. ผลการด าเนินงานทีค่าดหวัง 

ผลจากการด าเนินโครงการท่านคาดว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร?  
1.ประชาชนมีความรู้ในเร่ืองมะเร็งล าไส้ใหญ่และปัจจยัเส่ียงท่ีส่งเสริมให้เกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ 
2.ผูท่ี้ตรวจพบโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ ในระยะเร่ิมแรก และระยะก่อนเป็นมะเร็ง โดยมีระบบส่งต่อเพ่ือการ ตรวจวินิจฉยัและ
การรักษาอยา่งครบวงจร 

 


