
กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ

เทศบาลตาํบลนาเมืองเพชร



DSPM

Gross Motor

ดานการเคลื่อนไหว

Personal and Social
ดานการชวยเหลือตัวเอง

และสังคม

Receptive Language

ดานความเขาใจภาษา

Fine Motor
ดานการใชกลามเน้ือมัดเล็ก

Expressive Language

ดานการใชภาษา



โครงการเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย(2-4ป)

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานนาเมืองเพชร



หลักการและเหตุผล

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตรา ๕๔ กําหนดหนาท่ีของรัฐตองดําเนินการใหเด็กทุกคนไดรับ

การศึกษาเปนเวลาสิบสองป ตั้งแตกอนวัยเรียนจนจบการศึกษาภาคบังคับอยางมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย

การมีพัฒนาการท่ีสมวัยน้ันถือไดวาเปนคุณภาพชีวิตประชากรอยางหน่ึง โดยเฉพาะอยางย่ิงในประชากรวัยเด็ก

ชวงอายุ 2-4 ป น้ันถือไดวาเปนชวงวัยแหงการเตรียมความพรอมกอนเขาสูวัยเรียนอยางเปนทางการตามกฎหมายวาดวย

การศึกษาภาคบังคับ โดยเด็กในชวงวัยดังกลาวมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท้ังทางดานสมอง รางกาย อารมณและจิตใจท่ี

สามารถเปนปจจัยสนับสนุนเพื่อเตรียมความพรอมตอการเรียนรูในอนาคต 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลตําบลนาเมืองเพชร จึงเห็นความสําคัญของการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

ใหเหมาะสมตามวัย โดยนําการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตรวมกับแบบประเมินเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการ

เด็กปฐมวัย (DSPM) เพื่อใหครู และผูปกครองมีความรูเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย รับรูวิธีสงเสริมพัฒนาการ

เด็กปฐมวัยรวมถึงผลกระทบจากพัฒนาการลาชา และสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการตามวัย มีความพรอมในการศึกษา

ระดับสูงตอไปไดดวยดี



วัตถุประสงค 

เพื่อสงเสริมใหเดก็ปฐมวัยมีพัฒนาการ

ตามวัย

เพื่อใหครู และผูปกครองมีความรูเก่ียวกับ  

การสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

เพื่อใหครู และผูปกครองรับรูวิธีสงเสริม

พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

1

2

3



กลุมเปาหมาย

ครูและผูควบคุมเด็กปฐมวัย  เจาหนาที่ที่เก่ียวของ 
จํานวน 4 คน 

เด็กปฐมวัย จํานวน 65 คน 

ผูปกครอง 65 คน



ตัวชี้วัด

نى � ของกลุมเปาหมายมีความรู เ ก่ียวกับการสงเสริม

พัฒนาการเด็กปฐมวัย

نى % ของกลุมเปาหมายรับรูวิธีการสงเสริมพัฒนาการเด็ก

ปฐมวัย

نى % ของกลุมเปาหมายมีพัฒนาการตามวัย



 กิจกรรมท่ี 1 การอบรมใหความรู และการับรูปญหา



 กิจกรรมที่ 2 การสะทอนความคิดอยางมี 

วิจารณญาณ เปนกิจกรรมกลุมยอย

 กิจกรรมที่ 3 ตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติ



กิจกรรม  สวนผักสงเสริมพัฒนาการ



กิจกรรมที่ 4

- การคงไวซ่ึงการปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพโดยการประเมินพัฒนาการ

เด็กเดือนละ 1 ครั้ง จํานวน 3 เดือน หากพบนักเรียนท่ีมีพัฒนาการ

ลาชาจะสงตอ รพ.สต.ในพ้ืนท่ีและสงเสริมชวยเหลือใหมีพัฒนาการ

สมวัยตอไป



กิจกรรม “กีฬาพัฒนาการเปนเลิศ” สําหรับเด็ก 2 ป

1. การแขงขันใสกางเกงไดเอง (สวมกางเกงยางยืดไดโดยไมตองชวย และไมจําเปนตองถูกดาน)



2. การแขงขันยืนขาเดียว 3 วินาที (เด็กขาเดียวไดนาน 3 วินาที )

กิจกรรม “กีฬาพัฒนาการเปนเลิศ” สําหรับเด็ก 2 ป



3. การแขงขันใสเสื้อผาหนาไดเองโดยไมตองติดกระดุม (เสื้อมีแขนหรือไมมีแขนก็ได)

กิจกรรม “กีฬาพัฒนาการเปนเลิศ” สําหรับเด็ก 2 ป



กิจกรรม “กีฬาพฒันาการเปนเลศิ” สําหรับเดก็ 3 ป

1. การแขงขันกระโดดขาเดียวไดอยางนอย 2 ครั้ง 

( กระโดดขาเดียวไปขางหนาตอเน่ืองอยางนอย 2 ครั้ง)



2. ตัดกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 10 ซม. ออกเปน 2 ชิ้น

(โดยตัดจากดานหน่ึงไปยังอีกดานหน่ึงท่ีอยูตรงขาม)

กิจกรรม “กีฬาพฒันาการเปนเลศิ” สําหรับเดก็ 3 ป



3. เลียนแบบวาดรูป+ กากบาท (เด็กสามารถวาดรูปโดยมีเสนแนวด่ิงตัดกับเสนแนวนอนได)

กิจกรรม “กีฬาพฒันาการเปนเลิศ” สําหรับเด็ก 3 ป



การแขงขันกฬีา หนูนอยสดใส พฒันาการเปนเลศิ สําหรับเดก็ 2 ป

มอบเกียรตบิตัร



การแขงขันกฬีา หนูนอยสดใส พฒันาการเปนเลศิ สําหรับเดก็ 3 ป

มอบเกียรตบิตัร



ประโยชนท่ีไดรับ

ھ

ครู และผูปกครองมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก

ปฐมวัยเพ่ิมมากข้ึน

เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย

ھ

ครู และผูปกครองรับรูผลกระทบพัฒนาการลาชา และ

ตระหนักและใหความสําคญัถึงการสงเสริม พัฒนาการ

เด็กปฐมวัยมากข้ึน

ه

ครูและผูปกครองรับรูวิธีการสงเสริม

พัฒนาการที่ถูกตอง และสามารถปฏิบัติได

อยางยั่งยืน

ن



ขอขอบคุณงบประมาณ

จากกองทุนหลักประกนัสุขภาพ

เทศบาลตําบลนาเมืองเพชร

งบประมาณรวมเปนเงนิ

ทั้งส้ิน 18,435 บาท



ประมวลภาพกิจกรรม
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