
การรายงานการประเมินผลโครงการ 
 
1.ชื่อโครงการ 

โครงการการดูแลและห่วงใยสุขภาพผู้สูงอายุ(ชราธิวาส) และผู้มีภาวะพึงพิงและการดูแลผู้ป่วย 
ระยะสุดท้ายปี 2566 
 

2. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะปอเยาะ  
โดยนางฮามีดะห์   ตวันตีมุง      พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 

3.วัน เวลา และ รายชื่อผู้ประเมินผลโครงการ 
วันที่  10 กรกฏาคม   2566 
ผู้ประเมินผลโครงการ   นางฮามีดะห์      ตวันตีมุง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 

4.วัน/เวลา การจัดกิจกรรม 
กิจกรรมที่ 1 วันที่  22,23 มีนาคม 2566 
กิจกรรมที่ 2 วันที่  22,23 มีนาคม 2566 
กิจกรรมที่ 3 วันที่  22,23 มีนาคม  2566  
กิจกรรมที่ 4 วันที่  ๒๖ มิถุนายน 2566   
 

5.สถานที ่
ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะปอเยาะ 
ศูนย์ตาดีกามัสยิดตะโละมีญอ 
 

6.วิทยากร (ถ้ามี) 
กิจกรรมที่ 1 วิทยากร นางแวซารีนา  รายอคาลี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  รพ.ยี่งอฯ 
                วิทยากร นางฟาอินนา   หะวี  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  สสอ.ยี่งอ  
กิจกรรมที่ 4 วิทยากร นางสาวอาดีละห์  อูมาเจ๊ะโด  แพทย์แผนไทย รพ.สต.ละหาร 
 

7.งบประมาณที่เสนอขอตั้ง (รวม) 
51,390บาท(ห้าหมื่นหนึ่งพันสามร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 
 

8.ค่าใช้จ่ายจริง (ระบุรายละเอียด) 
กิจกรรมที ่1 
1.1 ป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการฯ ขนาด 1.20*2.35 ม.  จำนวน 1 ผืนๆละ 700 บาท 
1.2 ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง สำหรับ อสม.เข้ารับการอบรม จำนวน 100คน  x 140 บาท 
เป็นเงิน  14,000.-บาท 
1.3 ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน  6 ชัว่โมง ๆ ละ 600 บาท x1วัน เป็นเงิน  3,600.- บาท 
1.4 ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง สำหรับผู้สูงอายุกลุ่มเป้าหมายในการจัดอบรมฯ 100 คน x140 บาท  
เป็นเงิน 14,000บาท 



รวมเป็นเงิน 32,300.-บาท 
 
กิจกรรมที ่2 
2.1 ค่าอาหารว่าง สำหรับการจัดประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ  จำนวน 24 คน x35 บาท2ครั้ง เป็นเงิน 
1,680 บาท 
รวมเป็นเงิน 1,680.-บาท 
 
กิจกรรมที่ 3 
3.1 ค่าอุปกรณ์ทำความสะอาดฟันผู้สูงอายุ 100 คนๆละ 50 บาทเป็นเงิน 5,000 บาท 
3.2 ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการทำฟันเทียม 
3.3 ปูน Stone จำนวน 6 ถงุๆละ 350 บาท เป็นเงิน 2,100 บาท. 
3.3 อาจิเน็ต จำนวน 6 ถุงๆละ 185 บาท เป็นเงิน 1,110 บาท 
รวมเป็นเงิน 8,210.-บาท 
 
กิจกรรมที่ 4 
4.1 ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง สำหรับกลุ่มเป้าหมายในการจัดอบรมฯ จำนวน 40 คน x140 บาท เป็น
เงิน  5,600.-บาท 
4.2 ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
 เป็นเงิน  3,600.-บาท 
รวมเป็นเงิน 9,200-บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 51,390 บาท(ห้าหม่ืนหนึ่งพันสามร้อยเก้าสิบบาท) 
 
9.ผลการประเมินโครงการตามแบบทฤษฎี CIPP 

Context วัดในส่วนของ หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ของโครงการ ตัวชี้วัดและค่าเป้าหมาย 
ซึ่งตัวชี้วัดในโครงการ ควรมี 3 ระดับ คือ ระดับกระบวนการ ระดับผลผลิต และระดับผลลัพธ์ 

Input วัดในส่วนของ ทรัพยากร เช่น งบประมาณ การกำหนดช่วงเวลา การกำหนดพ้ืนที่ เป้าหมาย 
Processวัดในส่วนของกิจกรรมที่ดำเนินงานทั้งหมด(รวมถึง ตัวชี้วัดระดับกระบวนการ) 
Productวัดใน2 ระดับของตัวชี้วัดโครงการ คือ ตัวชี้วัดผลผลิตและผลลัพธ์ (ผลที่คาดว่าจะได้รับ) 
9.1 การบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ (ระบุว่าบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ พร้อมเหตุผลที่ไม่บรรลุ

วัตถุประสงค์) 
 

วัตถุประสงค์ การบรรลุวัตถุประสงค์และเหตุผล 
1. ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพตาม
เกณท์ 
  

บรรลุวัตถุประสงค์ เพราะผู้สูงอายุได้รับการคัด
กรองสุขภาพตามเกณฑ ์ร้อยละ 90% 

2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้อย่างต่อเนื่องใน
การดูแลสุขภาพกายและใจ 

บรรลุวัตถุประสงค์ เพราะชมรมผู้สูงอายุมีการ
วางแผน well ness  plan รอ้ยละ 50% 

3.ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงได้รับการส่งเสริม
สุขภาพ ป้องกันโรค รักษาพยาบาล และฟ้ืนฟู
สุขภาพในชุมชน 

บรรลุวัตถุประสงค์ เพราะ ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง
ไดรับการดูแลตามcare  plan ร้อยละ  95% 



 
9.2 การบรรลุตามตัวชี้วัดและค่าเป้าหมายของโครงการ 
ผู้เข้าร่วมโครงการ คือผู้สูงอายุ  ผู้ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง  อสม. คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ ใน

เขตรับผิดชอบ จำนวน 169คน จากจำนวนที่เสนอขออนุมัติโครงการทั้งหมด 169  คน เป็นไปตามเป้าหมายที่
กำหนด 

9.3 ผลการใช้ทรัพยากร  
การใช้จ่ายงบประมาณ การใช้ทรัพยากรต่างๆ มีความสมเหตุสมผลเพราะ ในวันอบรมผู้เข้าร่วมอบรมมา

รับการอบรมตามจำนวน เป้าหมายที่กำหนด 
9.4 ผลการจัดกิจกรรม (ตามดัชนีชี้วัดกระบวนการ มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ พร้อมทั้งสรุปว่าเป็นไป

ตามเป้าหมายของผลผลิตที่กำหนดไว้หรือไม่ เพราะเหตุใด) 
ดัชนีชี้วัดกระบวนการ ระดับเป้าหมาย การบรรลุเป้าหมายและเหตุผล 

1.เพ่ือใหผู้้สูงอายุได้รับการคัด
กรองสุขภาพตามเกณท์ 
 

ร้อยละ 90 บรรลุเป้าหมายเพราะผู้สูงอายุได้รบการคัด
กรองสุขภาพ 10 ด้านตามเกณท์ในชุมชน ร้อย
ละ 90 

๒.ชมรมผู้สูงอายุมีการวางแผน 
well ness  plan  

ร้อยละ 50 บรรลุเป้าหมาย เพราะ ผู้สูงอายุมีความรู้ความ
เข้าใจในการดูแลสุขภาพ สมาชิกชมรมมีการ
จัดทำwellness  plan  ร้อยละ 50 

3.ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงไดรับ
การดูแลตามcare  plan 

ร้อยละ ๙5 บรรลุเป้าหมาย เพราะ ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ีงพิง
ได้รับการดูแลผู้ดูแลและเครือข่ายอย่าง
ต่อเนื่อง 

 
9.5 ผลที่เกิดขึ้นการจัดกิจกรรม (ตามดัชนีชี้วัดผลผลิต ผลลัพธ์ มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ พร้อมทั้ง

สรุปว่าเป็นไปตามเป้าหมายของผลผลิตที่กำหนดไว้หรือไม่ เพราะเหตุใด) 
ดัชนีชี้วัดผลผลิต/ผลลัพธ์ ระดับเป้าหมาย การบรรลุเป้าหมายและเหตุผล 

1.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง
สุขภาพ 10 ด้านตามเกณท์ใน
ชุมชน ร้อยละ 90 

ร้อยละ 80 อสม.มีความรู้เรื่องการคัดกรองและสามารถ
บันทึกผลการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุคัดกรอง
สุขภาพ 10 ด้าน ผ่าน Application Blue 
book  ร้อยละ 95 

2.ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ
ในการดูแลสุขภาพ ชมรม
ผู้สูงอายุมีการวางแผน well 
ness  plan   

ร้อยละ 50 มีการขับเคลื่อนการดำเนินกิจกรรมชมรม
ผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง ตอบสนองต่อปัญหา
และความต้องการของผู้สูงอายุ ทั้งในด้าน
สุขภาพกาย ใจ  สังคม และสวัสดิการ 

ดัชนีชี้วัดผลผลิต/ผลลัพธ์ ระดับเป้าหมาย การบรรลุเป้าหมายและเหตุผล 
3.ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ีงพิงได้รับ
การดูแลผู้ดูแลและเครือข่าย
อย่างต่อเนื่อง 

ร้อยละ 95 .เครือข่ายมีส่วนร่วมในการดูแลผู้มีภาวะพึงพิง
และการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายสร้างช่องทาง
ด่วนการตืดต่อทางไลน์HHC รพ.สต.ตะปอ
เยาะ ทำให้ผู้ป่วยได้รับการดูแลและได้รับการ
ช่วยเหลืออย่างรวดเร็ว 

 
 



 
 

10 ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน และแนวทางแก้ไข และพัฒนา (ถ้ามี) 
-ผู้ป่วยปฏิเสธในการรักษาท่ีรพ. ทำให้เจ้าหน้าที่ต้องดูแลประคับประคองอาการ  มีการประสานกับแพทย์
ทางโทรศัพท์กับญาติอย่างต่อเนื่องและบ่อยครั้ง  เมื่อผู้ป่วยมีอาการผิดปกติ เพ่ือให้ญาติและผู้ป่วยคลาย
ความกังวล 
 

11 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
-โครงการดูแลและห่วงใยสุขภาพผู้สูงอายุ(ชราธิวาส)และผู้มีภาวะพึงพิงและการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย
ควรมีการต่อยอดกิจกรรม  มีการบูรณาการการทำงานร่วมกับเครือข่ายมีส่วนช่วยในการดำเนินงานของ
โครงการให้สำเร็จ  และได้รับการยอมรับจากชุมชนเป็นอย่างมาก 
 

12 บันทึกการอ้างอิง/นำไปใช้ของรายงานการประเมินผลโครงการ 
- 

 
 
     ลงชื่อ     ฮามีดะห์       
    (นางฮามีดะห์   ตวันตีมุง) 
ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
      ผู้ประเมินผลโครงการ 

 
 


