
แบบรายงานผลการดําเนินงานแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

ที่ไดรบังบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  

ชื่อโครงการ   โครงการบูรณาการงานสุขภาพจิตและจิตเวช 

1.ผลการดําเนินงาน  
ผลลัพธตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค ผลลัพธ 
1. เพื่อใหผูดูแลมีความรูและทกัษะในการดูแลผูปวยจิตเวช
ที่บานไดเหมาะสม 

จัดอบรม ใหความรูเรื่องแนวทางการรกัษาและทักษะใน
การดแูลผูปวยจิตเวชในชุมชน และแนวทางการคัด
กรอง/ประเมินภาวะสุขภาพจติของผูปวยจิตเวช/
ซึมเศรา จากการทดสอบความรูของผูปวย/ญาติ/ผูดูแล
ผูปวยจิตเวช/อสม. เรื่องทักษะในการดูแลผูปวยจิตเวช
ในชุมชน 

2. ภาคีเครือขายมีสวนรวมในการดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชน
ของตนเอง 

1. จัดตั้งเครอืขายการดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชนตนแบบ 
เพื่อสรางเครือขายการเฝาระวังกลุมเสี่ยงใน ชุมชนโดย
ใหความรู เรื่องการเฝาระวังกลุม เสี่ยง การใชแบบ
ประเมินโรคทางจิตเวช การชวยเหลือเบ้ืองตน และการ
สงตอผูปวย  
2. เฝาระวังกลุมเสี่ยงโดยใชแบบคัดกรองฯ ทั้งในสถาน
บริการและในชุมชน โดยประสานเครือขายใน ชุมชน
ชวยสงตอผูปวย 
 3. ใหคําปรกึษาแกผูปวยโรคจิตเวช และครอบครัวเพื่อ
ลดอัตราการขาดนัด ขาดยา และอาการกําเริบ หลังขาด
ยา 
 4. ติดตามผลการรักษาของผูปวยในโรงพยาบาล และ
ติดตามเยี่ยมบานรวมกับเครือขายในชุมชน เพื่อให
คําแนะนําแกครอบครัว หรือผูดูแลและประเมินผลการ
ดูแลรักษาโดยใชแบบคัดกรองฯ ประเมินผูปวย รวมดวย  
5. ประสานการสงตอผูท่ีมีความเสี่ยงตอโรคทางจิตเวช
หรือผูปวยเกา อาการกําเริบ ไปยังเครือขาย ระดับ
อําเภอ/จังหวัดเพื่อใหผูปวยไดรับการดูแลรักษาอยาง
รวดเรว็  
6. จัดทําทะเบียนการชวยเหลือผูปวยจิตเวช และเสี่ยง
ตอการเกิดภาวะทางจิตเวช  
7. จัดกิจกรรมใหความรูดานสุขภาพจิต การสงเสริมและ
ปองกันปญหาสุขภาพจิตในสถานบริการและ ในชุมชน 
ทุกกลุมอายุ กลุมที่เผชิญภาวะวิกฤต ิและกลุมเสี่ยง 

 
 



 
ผลลัพธตามตัวชีว้ัดของโครงการ 
 

ตัวชี้วัดของโครงการ ผลลัพธ 
ประเมินความรูผูเขารับการอบรมกอนและหลัง 
   
 

ผู เข ารวมอบรมกอนอบรม มีความรู รอยละ 
79.23 
หลังอบรม มีความรูรอยละ 92.71 

 
 
2.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค/ตัวช้ีวัด 

บรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ 
 ไมบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ เพราะ....................................................................... 
 

3.การเบิกจายงบประมาณ 
งบประมาณที่ไดรับการอนุมัติ 3,030 บาท ดังนี้ 
๑. คาถายเอกสารหนังสอืเชิญเขารวมอบรม จํานวน 60 แผน x 0.50 บาท เปนเงนิ 30 บาท 

๒. คาอาหารวางและเครื่องดื่มสําหรับผูจัดอบรม  จํานวน 60 คน x 25 บาท x 1 มื้อ เปนเงิน 

1,500 บาท 

๓. คาจัดทําปายไวนิลประชาสัมพันธโครงการ ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร จํานวน 1 ปาย x 600 บาท      

เปนเงนิ 600 บาท 

๔. คาสมนาคุณวิทยากร  จํานวน  3 ช่ัวโมง x 300 บาท  เปนเงนิ  900 บาท 

งบประมาณเบิกจายจริง  3,030  บาทคิดเปนรอยละ 100 
งบประมาณเหลือสงคืนกองทุนฯ............. .-........................บาท คิดเปนรอยละ- 

  

 
 

 
 

ลงชื่อ...............................ผูรายงาน 
(นางพัทยา  เพ็ชรสง) 

ตําแหนง พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
วันท่ี 10 สิงหาคม 256๑ 

 
 

ปญหา/อุปสรรค ขอเสนอแนะเพื่อการแกไข 
ยังไมครอบคลุมกลุมเปาหมาย ขยายการอบรมใหความรูใหครอบคลุมเพื่อคณุภาพ

ชีวิตที่ดีข้ึนของผูปวยจิตเวช 
 



 
 

 

ภาพกิจกรรมโครงการงานสุขภาพจิตและจิตเวช 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


