
แบบรายงานผลการดําเนินงานแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

ที่ไดรบังบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  

ชื่อโครงการ   โครงการบูรณาการงานสุขภาพจิตและจิตเวช 

1.ผลการดําเนินงาน  
ผลลัพธตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค ผลลัพธ 
1. เพื่อใหผูดูแลมีความรูและทกัษะในการดูแลผูปวยจิตเวช
ที่บานไดเหมาะสม 

จัดอบรม ใหความรูเรื่องแนวทางการรกัษาและทักษะใน
การดแูลผูปวยจิตเวชในชุมชน และแนวทางการคัด
กรอง/ประเมินภาวะสุขภาพจติของผูปวยจิตเวช/
ซึมเศรา จากการทดสอบความรูของผูปวย/ญาติ/ผูดูแล
ผูปวยจิตเวช/อสม. เรื่องทักษะในการดูแลผูปวยจิตเวช
ในชุมชน 

2. ภาคีเครือขายมีสวนรวมในการดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชน
ของตนเอง 

1. จัดตั้งเครอืขายการดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชนตนแบบ 
เพื่อสรางเครือขายการเฝาระวังกลุมเสี่ยงใน ชุมชนโดย
ใหความรู เรื่องการเฝาระวังกลุม เสี่ยง การใชแบบ
ประเมินโรคทางจิตเวช การชวยเหลือเบ้ืองตน และการ
สงตอผูปวย  
2. เฝาระวังกลุมเสี่ยงโดยใชแบบคัดกรองฯ ทั้งในสถาน
บริการและในชุมชน โดยประสานเครือขายใน ชุมชน
ชวยสงตอผูปวย 
 3. ใหคําปรกึษาแกผูปวยโรคจิตเวช และครอบครัวเพื่อ
ลดอัตราการขาดนัด ขาดยา และอาการกําเริบ หลังขาด
ยา 
 4. ติดตามผลการรักษาของผูปวยในโรงพยาบาล และ
ติดตามเยี่ยมบานรวมกับเครือขายในชุมชน เพื่อให
คําแนะนําแกครอบครัว หรือผูดูแลและประเมินผลการ
ดูแลรักษาโดยใชแบบคัดกรองฯ ประเมินผูปวย รวมดวย  
5. ประสานการสงตอผูท่ีมีความเสี่ยงตอโรคทางจิตเวช
หรือผูปวยเกา อาการกําเริบ ไปยังเครือขาย ระดับ
อําเภอ/จังหวัดเพื่อใหผูปวยไดรับการดูแลรักษาอยาง
รวดเรว็  
6. จัดทําทะเบียนการชวยเหลือผูปวยจิตเวช และเสี่ยง
ตอการเกิดภาวะทางจิตเวช  
7. จัดกิจกรรมใหความรูดานสุขภาพจิต การสงเสริมและ
ปองกันปญหาสุขภาพจิตในสถานบริการและ ในชุมชน 
ทุกกลุมอายุ กลุมที่เผชิญภาวะวิกฤต ิและกลุมเสี่ยง 

 
 



 
ผลลัพธตามตัวชีว้ัดของโครงการ 
 

ตัวชี้วัดของโครงการ ผลลัพธ 
ประเมินความรูผูเขารับการอบรมกอนและหลัง 
   
 

ผู เข ารวมอบรมกอนอบรม มีความรู รอยละ 
79.23 
หลังอบรม มีความรูรอยละ 92.71 

 
 
2.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค/ตัวช้ีวัด 

บรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ 
 ไมบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ เพราะ....................................................................... 
 

3.การเบิกจายงบประมาณ 
งบประมาณที่ไดรับการอนุมัติ 3,030 บาท ดังนี้ 
๑. คาถายเอกสารหนังสอืเชิญเขารวมอบรม จํานวน 60 แผน x 0.50 บาท เปนเงนิ 30 บาท 

๒. คาอาหารวางและเครื่องดื่มสําหรับผูจัดอบรม  จํานวน 60 คน x 25 บาท x 1 มื้อ เปนเงิน 

1,500 บาท 

๓. คาจัดทําปายไวนิลประชาสัมพันธโครงการ ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร จํานวน 1 ปาย x 600 บาท      

เปนเงนิ 600 บาท 

๔. คาสมนาคุณวิทยากร  จํานวน  3 ช่ัวโมง x 300 บาท  เปนเงนิ  900 บาท 

งบประมาณเบิกจายจริง  3,030  บาทคิดเปนรอยละ 100 
งบประมาณเหลือสงคืนกองทุนฯ............. .-........................บาท คิดเปนรอยละ- 

  

 
 

 
 

ลงชื่อ...............................ผูรายงาน 
(นางพัทยา  เพ็ชรสง) 

ตําแหนง พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
วันท่ี 10 สิงหาคม 256๑ 

 
 

ปญหา/อุปสรรค ขอเสนอแนะเพื่อการแกไข 
ยังไมครอบคลุมกลุมเปาหมาย ขยายการอบรมใหความรูใหครอบคลุมเพื่อคณุภาพ

ชีวิตที่ดีข้ึนของผูปวยจิตเวช 
 



 
 

 

ภาพกิจกรรมโครงการงานสุขภาพจิตและจิตเวช 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


