
ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุน จาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้น
การดำเนินงาน) 

ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม       โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต                                        .                                        
1. ผลการดำเนินงาน   
    สภาเด็กและเยาวชนตำบลลำใหม่ ได้ดำเนินการโครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิตในครั้งนี้  
มีกลุ่มเป้าหมาย คือ สภาเด็กและเยาวชนตำบลลำใหม ่ จำนวน 40 คน  ระยะเวลาดำเนินงาน จำนวน  1 วัน          
(คือ วันที่ 12 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2565 )  

ผลที่ได้รับจากการดำเนินงานโครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต  ดังนี้   
วันที่ 12  พฤษภาคม 2565  เวลา 09.00 น. - 12.00 น. ไดร้ับความรู้เรื่อง  

     -  กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับวัยรุ่นในปัจจุบัน 
  - เรื่องการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาของวัยรุ่น 

 
  โดยวิทยากร คือ นางสาวณัฐธิดา  ขุนแผ้ว  ตำแหน่ง นักจิตวิทยาปฏิบัติการ  
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  วันที่ 12  พฤษภาคม 2565  เวลา 13.00 น. - 15.00 น. ได้รับความรู้เรื่อง  
   - เรื่องเยาวชนกับการดูแลสุขภาพจิต และความฉลาดทางอารมณ์ 
  - เรื่องทักษะในการสื่อสาร การแก้ไขปัญหา การเข้าใจอารมณ์ของตนเองและผู้อ่ืน  
  - การตอบข้อซักถาม 
  - สรุปและประเมินกิจกรรม 

โดยวิทยากร คือ  คือ นางสาวณัฐธิดา  ขุนแผ้ว  ตำแหน่ง นักจิตวิทยา 
 

 
 

 
  
 
 
 

  

  

 

2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวช้ีวัด 
 2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
   บรรลุตามวัตถุประสงค์  
    ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ    -   

  2.2 จำนวนผู้เข้าร่วมใน     โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต                                       .    
              จำนวน 40 คน 

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
 งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ  10,450.- บาท 
 งบประมาณเบิกจ่ายจริง   10,450.- บาท    คิดเป็นร้อยละ 100  .    

 งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ    -            บาท  คิดเป็นร้อยละ   -     บาท 

4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 
  ไม่มี    
  มี 

  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ)      -                               
  แนวทางแก้ไข                -                             
 

ลงชื่อ             ผู้รายงาน      
          (นายนัจมีย์  บาโละ) 

               ประธานสภาเด็กและเยาวชนตำบลลำใหม่ 
 



โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต    

วันที่ 12  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2565 

ณ  ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลลำใหม่  หมู่ที่ 6 ตำบลลำใหม่  อำเภอเมืองยะลา  จังหวัดยะลา 

 
 
 

 
 

 
 
   
    
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



 
 โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต    

วันที่ 12  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2565 

ณ  ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลลำใหม่  หมู่ที่ 6 ตำบลลำใหม่  อำเภอเมืองยะลา  จังหวัดยะลา 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
  
    
  
 
 
  

  
  
 
  
 
  
 
 
 


