
๑ 

 

สำนักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครยะลา 
 

รายงานผลการดำเนินแผนงาน 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสีขาว ครอบครัวปลอดควันบุหรี่  

Stop smoke  Stop Disease ในเขตเทศบาลนครยะลา 
ก. ข้อมูลทั่วไปของโครงการ 

๑. ชื่อโครงการ  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสีขาว ครอบครัวปลอดควันบุหรี่  
                     Stop smoke  Stop Disease ในเขตเทศบาลนครยะลา 
๒. ที่ปรึกษาโครงการ  
 ๒.๑ นายปิยะพงษ์   อนุรัตน์  รักษาการผู้อำนวยการสำนักสาธารณสุขและ 

                                                              สิ่งแวดล้อม      

๓. ผู้รับผิดชอบโครงการ   

          ๓.๑ นางนิยะดา    แวโดยี                     พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
  

๔. ระยะเวลาการดำเนินการ 

วันศุกร์ที่ 11  มีนาคม   2565  – วันพุธที ่31  สิงหาคม 2565   
๕. สถานที่ดำเนินการ 

ณ สุเหร่าซาลาฟี อำเภอเมืองยะลา  จังหวัดยะลา 

ข. ทรัพยากรในโครงการ 
 

๖. จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

 ๖.๑ วิทยากร/วิทยากรกลุ่ม                      จำนวน   4  คน 

 ๖.๒ คณะผู้บริหาร/เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง  จำนวน   10    คน  

๖.๓ ผู้เข้าร่วมโครงการ                       จำนวน   64  คน  

รวมทั้งสิ้น จำนวน  78   คน 

๗. รายรับท่ีเกิดขึ้นในโครงการ 

 งบประมาณรวมทั้งสิ้น  จำนวน 31,295.-บาท 
 แหล่งที่มางบประมาณ :           งบหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครยะลาจำนวน 31,295.-บาท 

รวมทั้งสิ้น        เป็นเงิน 31,295.-บาท 

 
 



๒ 

 

ค. รายงานผลการใช้จ่ายในโครงการ 
 

๘. รายงานผลการใช้จ่าย 

หมวดงบประมาณ 
งบประมาณ 

ที่ได้รับ (บาท) 

จ่ายจริง 

(บาท) 

คงเหลือ 

(บาท) 
หมายเหตุ 

๑. ค่าใช้สอย     

 ค่าอาหารว่าง เครื่องดื่มและ

ค่าอาหารกลางวัน ผู้เข้าร่วม

โครงการรวม 2 กิจกรรม 

10,560 10,560 ๐  

 ค่าวิทยากร 3,600 3,600 ๐  

๒. ค่าวัสดุอุปกรณ์     

 ค่าวัสดุอุปกรณ์และเครื่องเขียน 1,235 1,235 ๐  

 ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ศูนย์เด็กเล็ก
ปลอดบุหรี่ ค่าสื่อโฆษณาเผยแพร่
และประชาสัมพันธ์ป้ายไวนิลและ
ค่าใบประกาศนียบัตร 
 

15,900 15,900 0  

รวม 31,295.- 31,295.- ๐  

 

ง. รายงานผลปฏิบัติงานโครงการ 
 

๙. สรุปผลการปฏิบัติงานตามกิจกรรมที่ระบุไว้ในแผน 

 ผลการปฏิบัติงาน มีดังนี้ 

          กิจกรรมที่ ๑  จัดอบรมเชิงปฎิบัติการ ครูร่วมกับผู้ปกครอง 50 คนและประชาชนทั่วไปที่สนใจ 10 
คน เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องจำนวน 4 คน รวม 64 คน ระยะเวลา 1 วัน   

กิจกรรมที่ 3   การประชุมสรุป/มอบประกาศนียบัตรและประเมินผลการเลิกบุหรี่ในศูนย์พัฒนาเด็ก 
เล็กเมื่อครบ 6 เดือน ครูร่วมกับผู้ปกครอง 50 คนและประชาชนทั่วไปที่สนใจ 10 คน เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
จำนวน 4 คน รวม 64 คน ครึ่งวัน   

 
 

 



๓ 

 

๑๐. การบรรลุเป้าหมายโครงการ 

เป้าหมายโครงการ ตัวช้ีวัด 
ผลลัพธ์ 

ตามตัวช้ีวัด 

การบรรลุเป้าหมาย 

บรรลุ 
ไม่

บรรลุ 

ก. เชิงปริมาณ 

-จำนวนผู ้ เข ้าร ่วมโครงการ

จำนวน 60 คน 

-ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ - เ ข ้ า ร ่ วม โครงการ

จำนวน 60  คน  คิด

เป็นร้อยละ ๑๐๐ 

/ 

 

ข. เชิงคุณภาพ  

- มีความรู้เรื่องโทษ อันตราย
จากการสูบบุหรี่ 
 
 
 
 
- เพ่ือเพ่ิมอัตราการเลิกบุหรี่ได้
สำเร็จติดต่อกันนานเกิน  
6 เดือนของผู้ปกครอง โดยไม่
กลับไปสูบซ้ำ 
 
 

 

-มีความรู้เรื่องพ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 
และพ.ร.บ. ส่งเสริมการพัฒนา
และคุ้มครองสถาบันครอบครัว 
พ.ศ.2562 
 

- มีความรู้และตระหนัก
โทษของพิษภัยของบุหรี่
สารเสพติด ร้อยละ 80 
 
 
 
- เพ่ือเพ่ิมอัตราการเลิก
บุหรี่ได้สำเร็จติดต่อกัน
นานเกิน  
6 เดือนของผู้ปกครอง 
โดยไม่กลับไปสูบซ้ำ 
 
 
 

- มีความรู้เรื่องพ.ร.บ.
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ.2560 และพ.ร.บ. 
ส่งเสริมการพัฒนาและ
คุ้มครองสถาบัน
ครอบครัว พ.ศ.2562 
ร้อยละ 80 
 

- มีความรู้และ
ตระหนักโทษของพิษ
ภัยของบุหรี่สารเสพ
ติด ร้อยละ 82 
(ตารางท่ี1) 
 
- อัตราการเลิกบุหรี่ได้
สำเร็จติดต่อกันนาน
เกิน 6 เดือนโดยไม่
กลับไปสูบซ้ำของ
ผู้ปกครองในศูนย์เด็ก
เล็กจำนวน 8 คนคิด
เป็นร้อยละ 13.33 
 

-มีความรู้เรื่องพ.ร.บ.
ควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ.2560 
และพ.ร.บ. ส่งเสริม
การพัฒนาและ
คุ้มครองสถาบัน
ครอบครัว พ.ศ.2562 
ร้อยละ 84.07 
(ตารางท่ี2) 

/ 

 

 

 
 

/ 

 

 

 

 

 

/ 

 

 

 

 

 

 

         

     



๔ 

 

ค. เชิงความพึงพอใจ 

 -ร้อยละของผู้เข้ารับอบรมมี
ความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 80  
 

-ระดับคะแนนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ ๘๐ 

-ระดับความพึงพอใจที่
มีต่อคุณภาพในการจัด
โครงการ คิดเป็นร้อย
ละ 85  
 

/ 

 

 

๑๑. โอกาสพัฒนา 

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางการแก้ไข 

๑.โสตทัศนูปกรณ์ ไม่พร้อมใช้งานเสียระหว่างการ

บรรยายไม่สามารถใช้บรรยายได้อย่างเนื่องจาก 

 

๑ . ทางผ ู ้จ ัดประสานงานแก่ผ ู ้ร ับผ ิดชอบเ พ่ือ

ดำเนินการแก้ไขต่อไป  

 
 

๑๒. ข้อเสนอแนะ 

 ๑.ควรมีการลงอบรมตามโรงเรียนให้ความรู้ในกลุ่มเยาวชน 
           2.อยากให้มีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องบุหรี่ในทุก ๆ ปี เพื่อสกัดกั้นกลุ่มนักสูบหน้าใหม่ และลด
การเกิดโรคไม่ติดต่อในอนาคต 

   
วันที่......5.....เดือน....กันยายน.....พ.ศ.  2565 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕ 

 

จัดอบรมเชิงปฏบิัติการ 
 

  

  

  

  

  

  

  

 



๖ 

 

การประชุมสรุป/มอบประกาศนียบัตรและประเมินผลการเลิกบุหรี่ 
 

  
  

  
  

  
  
  

 
 


