
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
(แบบฟอร์มนี้เป็นตัวอย่าง กองทุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมรายละเอียดได้ตามความเหมาะสม) 

 
รหัสโครงการ 64-L3070-2-3  

ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 
ชื่อโครงการ/กิจกรรม บรม สัมพันธ์ร่วมกันจัดการขยะ 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลยาบี 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/

สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และ
การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 
10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/
ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบ
โครงการ 

หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรยีน กอง
การศึกษาฯ 
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร............โรงเรียนบ้านคลองช้าง....................... 
กลุ่มเป้าหมาย ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน.....100.....คน  

ครู จ านวน......๑๐........คน 
ผู้น าชุมชน จ านวน.......๕.......คน 
คณะกรรมการกองทุนฯ จ านวน......๕......คน 

วันอนุมัติ  
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่.1..เดือน....มิถุนายน.....พ.ศ....2564....  

ถึง    วันที่..31..เดือน.....สิงหาคม......พ.ศ...2564..... 
งบประมาณ จ านวน........ 39,775............บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 
จากการจัดเก็บขยะมูลฝอยไม่หมดท าให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวน ซึ่งเป็นผลจากการไม่แยกประเภทของขยะนั้นเป็นสาเหตุซึ่ง
ท าให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค คือ เมื่อขยะหลาย ๆ ประเภทถูกทิ้งรวมกันโดยไม่ได้แยกประเภท เช่น ขยะเปียก ขยะ
แห้ง ขยะที่สามารถน ามารีไซเคิล และขยะที่เป็นพิษ นอกจากนี้การที่ไม่แยกประเภทขยะ ท าให้ขยะบางประเภทซึ่ง
สามารถน ากลับมาใช้ได้ใหม่ เช่น ขวดพลาสติก แก้วพลาสติก กระดาษ นั้นยากต่อการแยกประเภท  ท าให้เกิดการ
สิ้นเปลืองทรัพยากรมากขึ้น  ซึ่งผลจากการไม่แยกประเภทของขยะนี้เป็นส่วนหนึ่งที่ก่อให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค  
จึงจัดท าโครงการ บรมสัมพันธ์ร่วมกันจัดการขยะขึ้น เพ่ือเป็นการรณรงค์และส่งเสริมการลดปริมาณขยะ การทิ้ง การ  
คัดแยกขยะและการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี โดยมีจุดประสงค์ เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนต้นแบบ มีความรู้เกี่ยวกับขยะ



ประเภทต่าง ๆ ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากขยะ วิธีการลดปริมาณขยะ การคัดแยก การน ากลับมาใช้ใหม่ การก าจัด
ขยะอย่างถูกวิธี รวมทั้งขยะในชุมชนมีปริมาณลดลง จากการที่ประชาชนน าความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติคัดแยกขยะจากต้นทาง 
ส่งผลให้มีการลดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและน าไปสู่การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนต่อไป 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
 1. จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะแต่ละประเภทตั้งแต่ต้นทางให้กับผู้ปกครองโดยจะเชิญวิทยากร 
มาให้ความรู้ในเรื่องการแยกขยะ และน าขยะไปใช้ประโยชน์สูงสุด 
       2. จัดกิจกรรมบ้านดีเด่น เน้นคัดแยกขยะซึ่งเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือให้ผู้ปกครองได้น าความรู้ที่ได้จากการอบรม
มาปรับใช้ที่บ้านให้เกิดผลเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจนโดยจะมีคณะกรรมการร่วมจาก โรงเรียนบ้านคลองช้าง อบต.ยาบี และ 
รพ.สต.ยาบี ติดตามการด าเนินงาน  
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ชุมชนรู้ประเภทของขยะ และสามารถแยกประเภทขยะได้ 
 2. ชุมชนมีนิสัยรักความสะอาด และมีความรับผิดต่อสิ่งแวดล้อม 
 3. ชุมชนมีสภาพแวดล้อมที่น่าอยู่ เอื้ออ านวยต่อการด ารงชีวิตและปราศจากโรคภัย 
  เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1 เพ่ือคัดแยกขยะอย่างถูกวิธีโดยอาศัยหลัก 3R 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
60 % ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถคัดแยกขยะ 

ข้อที่ 2 เพ่ือลดปริมาณขยะ และแหล่งก าเนิดโรคในชุมชน 60 % ของผู้เข้าร่วมสามารถลดปริมาณ ขยะ และ
แหล่งก าเนิดโรค 

 
กิจกรรม (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวน
เท่าไหร่ เมื่อไร่ ใช้งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ ระบวัุน/
ช่วงเวลา 

1. กิจกรรมอบรมให้ความรู้การ
คัดแยกขยะ แก่ผู้ปกครอง 
นักเรียน 100 คน จ านวน  
2 รุ่น ๆ ละ 50 คน 
(กิจกรรมย่อย : คัดเลือก 
แกนน าผู้ปกครอง และแกนน า
ครู) 
 

จ านวน 2 รุ่นละ 50 คน 
1. ค่าวิทยากรบรรยาย จ านวน 1 คน  x  600 บ. X 6 ชม.  
= 3,600 บ. 
2. ค่าวิทยากรภาคปฏิบัติ จ านวน 1 คน x 600 บ. x 6 ชม. 
= 3,600 บ. 
3. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน x 50 บ. x จ านวน 2 มื้อ  
= 5,000 บ. 
4. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 50 คน x 25 บ. x  
จ านวน 4 มื้อ = 5,000  บ. 
5. ค่าเอกสารประกอบการอบรม จ านวน 100 คน x 15 บ.  
= 1,500 บ. 
6. ค่าไวนิล ขนาด 2 ม. x 3 ม. x 250 บ. X จ านวน 1 ป้าย 
= 1,500 บ. 

รวมเป็นเงิน 20,200 บ. 

 

2. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างแกนน าครูและแกนน า
ผู้ปกครอง จ านวน 3 ครั้ง 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 15 คน x 25 บ. x  
จ านวน 3 มื้อ = 1,125 บ. 

รวมเป็นเงิน 1,125 บ. 

 



3. กิจกรรมส่งเสริมการคัดแยก
ประเภทต่าง ๆ   

- วัสดุอุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติการท าถังขยะอินทรีย์ 
จ านวน 100 ชุด x 79 บ. = 7,900 บ. 
รวมเป็นเงิน 7,900 บ. 

 

4. กิจกรรมคัดเลือกบ้านดีเด่น  
ด้านมีการคัดแยกขยะ 
คณะกรรมการ จ านวน 7 คน 

 1.ค่าตอบแทนกรรมการตรวจบ้านดีเด่น จ านวน 7 คน  X 100 
บ.X 2 ครั้ง = 1,400 บ. 

 รวมเป็นเงิน 1,400 บ. 

 

5.กิจกรรมถอดบทเรียนและ
มอบประกาศนียบัตรบ้านดีเด่น
ด้านมีการคัดแยกขยะ  
 1.คณะครูโรงเรียนบ้าน
คลองช้าง จ านวน 10 คน 
 2.ตัวแทนผู้ปกครอง 
จ านวน 50 คน 
 3.ผู้น าชุมชน จ านวน 5 คน 
 4.คณะกรรมการกองทุนฯ  
จ านวน 5 คน 

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 70 คน × 50 บ.  X 1 มื้อ 
= 3,500 บ. 
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 70 คน × 25 บ.  X 1 มื้อ 
= 1,750 บ. 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากรหรือผู้ด าเนินรายการ จ านวน 1 คน ×  
600 บ. × 4 ชัว่โมง = 2,400.-บ  

 4.ค่าประกาศเกียรติคุณพร้อมกรอบ จ านวน 10 หลัง x 150 บ.  
 = 1,500บ.    

รวมเป็นเงิน 9,150.-บ.   

 

 รวมทั้งหมด  39,775.-บ.  
 

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
 7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
2561 ข้อ 10) 
 ชื่อหน่วยงาน..........โรงเรียนบา้นคลองช้าง........................................ 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงาน
สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)] 
  7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 
10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 



   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน.....100....คน...... 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .......................................................................................................  
  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
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ลงชื่อ                                      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

            (นางสาวยูนัยดา  กาโป) 

ต าแหน่ง   ครูโรงเรียนบ้านคลองช้าง 

วันที่-เดือน-พ.ศ. ....................................................... 
  



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด)  
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลยาบี 
ครั้งที่ 1 / 256๔   เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2563 ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม บรม สัมพันธ์
ร่วมกันจัดการขยะ   ดังนี้ 
  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน   ๓๙,๗๗๕.-  บาท 
 เพราะ .เป็นโครงการที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชนในพ้ืนที่ต าบลยาบี เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนต้นแบบ  
มีความรู้เกี่ยวกับขยะประเภทต่าง ๆ ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากขยะ วิธีการลดปริมาณขยะ การคัดแยก การน า
กลับมาใช้ใหม่ การก าจัดขยะอย่างถูกวิธี รวมทั้งขยะในชุมชนมีปริมาณลดลง จากการที่ ประชาชนน าความรู้ที่ได้ไป
ปฏิบัติคัดแยกขยะจากต้นทาง ส่งผลให้มีการลดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและน าไปสู่การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน
ต่อไป และเป็นการสนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคของกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืนตาม ข้อ 10 (2)  ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง การ
ก าหนดหลักเกณฑ์เพ่ือสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด าเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.๒๕61  
    ไม่อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ....................................................................................................................... ............                
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ......................................................................................................... 
 
    ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายใน
วันที่ ……29 ตุลาคม 2564………… 

 

ลงชื่อ .................................................................... 

            (นายอับดุลเลาะห์  เจะปอ) 

ต าแหน่ง  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลยาบี  

                                            วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................... 
 
 
 

 
 

 
 

 


