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ชื่อโครงการ/กิจกรรม 
โครงการขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายในเยาวชนมุสลิม  
ประจำปี 2564 

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลคลองทรายขาว 
  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 

 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 
√ สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 
7(3)] 

 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 

 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของ
เทศบาล 

 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
√ หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กอง
การศึกษาฯ 

 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต5่ คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชนตำบลคลอง
ทรายขาว..... 

วันอนุมัติ 18  มีนาคม 2564 
ระยะเวลาดำเนินโครงการ วันที่....1.....เดือน....เมษายน.....พ.ศ.2564........ 

วันที่....30....เดือน......เมษายน.....พ.ศ.2564 
งบประมาณ จำนวน 40,400.- บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการทำโครงการ) 
            ตามที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ได้กำหนดหลักเกณฑ์การดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ สถาน
บริการ หน่วยงานสาธารณสุข หรือหน่วยงานอ่ืน และสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เขต 12 สงขลา ได้แจ้งการ
สนับสนุนการดำเนินโครงการขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายในเยาวชนมุสลิม เพ่ือเป็นการดูแลส่งเสริมสุขภาพ สามารถ
เข้าถึงบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคตามสิทธิประโยชน์ของกลุ่มวัยและเพ่ือลดปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพ นั้น  



         การศึกษาวิจัยทางการแพทย์ การตัดหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชาย เพ่ือสะดวกในการทำความสะอาดอวัยวะ เพศ 
สามารถช่วยลดการติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ เนื่องจากโอกาสที่จะติดโรคทางเดินปัสสาวะน้อยมาก เด็กท่ีไม่ได้ตัดหนังหุ้มปลาย
องคชาติจะมีโอกาสป่วยโรคไตอักเสบเป็น 10 เท่า ของเด็กที่ตัดหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศ การทำงานของไตและการหลั่ง
ฮอร์โมนที่ผิดปกติเกิดขึ้นจากการติดเชื้อของทางเดินปัสสาวะ นอกจากนี้แล้ว การติดเชื้อแบคทีเรียจากสิ่งสกปรกที่หมักหมน
อยู่ภายใต้หนังปลายองคชาตก็อาจนำไปสู่การติดเชื้อของไตได้ด้วย ด้วยเหตุนี้การขลิบจะช่วยลดโอกาสเกิดโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ เช่น ซิฟิลิส แผลริมอ่อนและลดความเสี่ยงของมะเร็งองคชาติ และถ้าหากในขลิบเด็กทารก ก็จะลดโอกาสเกิดการ
ติดเชื้อของทางเดินปัสสาวะในเด็กได้ ด้วย ผู้หญิงที่เป็นคู่ของผู้ชายที่ขลิบจะลดความเสี่ยงของการเกิดโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์และลดอัตราเสี่ยงการเกิดมะเร็งปากมดลูกด้วย 
          ดังนั้นเพ่ือให้การส่งเสริมสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่ตำบลคลองทรายขาว  ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุใน
ชุมชนตำบลคลองทรายขาว ได้ตระหนักถึงผลดีของการทำขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศ ที่มีผลต่อสุขภาพกับกลุ่มเป้าหมาย
เด็กในตำบลคลองทรายขาว  จึงได้จัดทำโครงการขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายในเยาวชนมุสลิม ประจำปี 2564 ขึ้น         
เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคลดภาวะแทรกซ้อน และมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพอย่าง
ต่อเนื่อง          
      
วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
1.จัดประชุมคณะกรรมการ และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางแผนการดำเนินงานโครงการ 
2.ประสานสถานพยาบาล และติดต่อวิทยากร 
3.ประชาสัมพันธ์ ลงพ้ืนที่สำรวจ และรับสมัครเด็กและเยาวชนเข้าร่วมโครงการ 
4.จัดตารางเวลา กำหนดการเพ่ือบริการทำขลิบแก่เด็กและเยาวชน กิจกรรมบริการขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายในเด็ก 
เรื่องกิจกรรม ให้ความรู้การดูแลสุขภาพ (การป้องกันโรคติดต่อ) แก่เด็กและเยาชนเป้าหมาย รวมทั้งผู้ปกครอง เพ่ือให้เกิด
ความตระหนักในการป้องกันโรค 
5.กิจกรรมคลิปหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชาย (Circumcision) 
6.การติดตามและประเมิน เพื่อติดตามและประเมินอาการหลังการทำขลิบ และความเพ่ิงพอใจของผู้ปกครองเด็ก 
7.สรุปผลการดำเนินโครงการในภาพรวม  
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เพ่ือรณรงค์และสร้างความตระหนัก ความเข้าใจ และการดูแลสุขภาพและป้องกันโรคโดยเฉพาะโรคติดเชื้อ 
2. เพ่ือให้เด็กในพ้ืนที่ สามารถเข้าถึงบริการด้านส่งเสริมและป้องกันโรค 
3. เพ่ือบริการทำขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายแก่เด็กในพืน้ที่เพ่ือลดภาวะเสี่ยงการติดเชื้อ และภาวะออกเลือดมาก 

เป้าหมาย / วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือรณรงค์และสร้างความตระหนัก ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพและป้องกันโรคติดเชื้อ 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
ร้อยละ 90 ของเด็กและผู้ปกครองมีความเข้าใจในการ
ดูแลสุขภาพ การป้องกันโรคโดยเฉพาะโรคติดเชื้อ 

2. เพ่ือบริการทำขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชายแก่เด็กลดภาวะ
เสี่ยงการติดเชื้อ 

เด็กเข้าถึงบริการด้านส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน ร้อย
ละ90 

3.เพ่ือให้เด็กสามารถเข้าถึงบริการด้านส่งเสริมและป้องกันโรค เด็กได้รับบริการทำขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชาย 
  



 
กิจกรรมหลกัและกิจกรรมย่อย 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ ระบุวัน/ช่วงเวลา 
1.ประชุมเตรียมความพร้อมในการเข้าสุนัต 
จำนวน 80  คน 
             ผู้ปกครอง 40 คน 
             เด็ก        40  คน 
              

-ค่าป้ายโครงการ 400 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จำนวน 80 คนๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท 

 

เมษายน 2564 

2.กิจกรรมเข้าสุนัต (ขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะ
เพศชาย (Circumcision)  ณ คลินิกแม่ขรี
การแพทย์ 

- ค่าใช้จ่ายในการเข้าสุนัต เหมาจ่าย 950 บาทต่อคน 

จำนวน 40 คน เป็นเงิน 38,000 บาท    

เมษายน 2564 

รวม 40,400  
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 
ข้อ 7) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.........ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชนตำบลคลองทรายขาว... 

   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 

   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 

   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
 √  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 

   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 

   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 
7(1)] 

   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 
[ข้อ 7(2)] 
 √  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 

   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ         
พ.ศ. 2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน............................. 
 √  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน........20.......คน...... 



 √  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน............20.......คน.... 

   7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน............................. 

   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน............................. 

   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรือ้รัง จำนวน............................. 

   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน............................. 

   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน............................. 

   7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 

  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 

   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 

   7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก 

   7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .......................................................................................................... 
 √ 7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 

   7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 

   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 

   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
 √  7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ...กิจกรรมเข้าสุนัต (ขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชาย 
(Circumcision)..... 
 √ 7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 

   7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 



   7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 

   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 

   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

   7.4.3.8 การปอ้งกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 

   7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ......กจิกรรมเข้าสุนัต (ขลิบหนังหุ้มปลายอวัยวะเพศชาย 
(Circumcision)............. 

  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน 

   7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม
ในการทำงาน 

   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน 

   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 

   7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ........................................................................................................... 

   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 

   7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ....................................................................................................... 

   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรือ้รัง 

   7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 



   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 

   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

   7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................ 

   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบ)ุ .............................................................................. ............................ 

  7.4.7  กลุม่ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 

   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ...................................................................................................... ..... 

  7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................... 
 
ลงชื่อ......................................................ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

                    (นายอ่ารีด  พลนุ้ย) 
                    ตำแหน่ง    กรรมการ/เลขานุการ 
                              ศูนยพั์ฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชนตำบลคลองทรายขาว 
                                              วันที.่..........เดือน..............................พ.ศ. ................... 
 
 
 
 



 
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม(สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 
 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลคลองทรายขาว 
ครั้งที่ ...1/2564… เมือ่วันที่....18 มีนาคม 2564.........  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
 อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน .......40,400.....บาท 
 เพราะ        ....................................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................................... 

 ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
 เพราะ......................................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................................... 
 

หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
....................................................................................................................................................................................... 

 
 ให้ รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่  3)                               
ภายในวันที่…………………………………………………......... 

 
 

ลงชื่อ.................................................................... 

                                     (นายบุญส่ง   เมืองสง) 
                                                                         กรรมการ/เลขานุการ ปฏิบัติหน้าที่                         
                                                    ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลคลองทรายขาว 

วันที่............เดือน........................-พ.ศ. ............. 

 
 

 

 


