
 

แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ อบต.ศรีวิชัย 

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม อบรมผู้ประกอบกิจการอาหาร 

เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ อบต.ศรีวิชัย 

 ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ) องค์การบริหารส่วนต าบลศรีวิชัย  มีความประสงค์จะจัดท า
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม อบรมผู้ประกอบกิจการอาหาร  ในปีงบประมาณ 2564 โดยขอรับการสนับสนุน
งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ ระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ อบต.ศรีวิชัย เป็นเงิน 29,214 บาท  โดยมี
รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียด) 

1. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
 1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องการสุขาภิบาลอาหารและอันตรายที่เกิดจากอาหารและน้ าที่ไม่
สะอาด 
 2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องการสุขาภิบาลได้ตามข้อก าหนด/มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหาร 
 3. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องสุขวิทยาส่วนบุคคลและปฏิบัติได้ 
 4. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้ประกอบกิจการด้านอาหารและปฏิบัติได้ 
 5. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบถึงบทบาทในการบริหารจัดการกิจการของตนเอง 
 6. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบถึงวิธีการควบคุมคุณภาพอาหารให้สะอาดปลอดภัย 
 7. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะในการปฏิบัติงานที่ถูกต้อง 

2. วิธีด าเนินการ 
 1. จัดท าโครงการเพ่ือเสนออนุมัติโครงการ 
 2. เสนอโครงการต่อคณะอนุกรรมการ 
 3. น าโครงการที่คณะอนุกรรมการเห็นชอบ เสนอคณะกรรมการเพ่ืออนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 4. แจ้งแผนการอบรมให้กับกรมอนามัย 
 5. แจ้งผู้ประกอบกิจการร้านอาหารเข้ารับการอบรมตามโครงการฯ 
 6. ด าเนินการจัดอบรมให้กับผู้ประกอบกิจการร้านอาหาร 
 7. แจ้งรายชื่อผู้ผ่านการอบรม 
 8. สรุปผลการด าเนินโครงการฯ ให้กรมอนามัยและกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น หรือพ้ืนที่ อบต.
ศรีวิชัยทราบ 

3. ระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 27 , 28 และ 29 และ มกราคม  2564 

4. สถานที่ด าเนินการ 
 ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลศรีวิชัย อ าเภอวานรนิวาส  จังหวัดสกลนคร 
 
 

5. งบประมาณ 
 จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ อบต.ศรีวิชัย  จ านวน 29,214 บาท  
รายละเอียด  ดังนี้ 
 รุ่นที่ 1  จ านวน  9,582 บาท  แยกเป็น 
  - ค่าอาหาร  จ านวน 40 คน ๆ ละ 60 บาท   เป็นเงิน  2,400  บาท 



  - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 40 คน ๆ ละ 25 บาท 2 มื้อ เป็นเงิน  2,000  บาท 
  - ค่าวิทยากร 6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท    เป็นเงิน  3,600  บาท 
  - ค่าสมุด 40 เล่ม ๆ ละ 12 บาท     เป็นเงิน     480  บาท 
  - ปากกา  40 แท่ง ๆ ละ 7  บาท     เป็นเงิน     280  บาท 
  - ค่าป้ายโครงการ ขนาด 1.2 x 2.4 ม. จ านวน  1  ป้าย  เป็นเงิน     432  บาท 
  - ค่ากระดาษท าวุฒิบัตร จ านวน 2 ห่อ ๆ ละ 195 บาท  เป็นเงิน     390  บาท 
 รุ่นที่ 2  จ านวน  9,582  บาท  แยกเป็น 
  - ค่าอาหาร  จ านวน 40 คน ๆ ละ 60 บาท   เป็นเงิน  2,400  บาท 
  - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 40 คน ๆ ละ 25 บาท 2 มื้อ เป็นเงิน  2,000  บาท 
  - ค่าวิทยากร 6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท    เป็นเงิน  3,600  บาท 
  - ค่าสมุด 40 เล่ม ๆ ละ 12 บาท     เป็นเงิน    480  บาท 
  - ปากกา  40 แท่ง ๆ ละ 7  บาท     เป็นเงิน    280  บาท 
  - ค่าป้ายโครงการ ขนาด 1.2 x 2.4 ม. จ านวน  1  ป้าย  เป็นเงิน    432  บาท 
  - ค่ากระดาษท าวุฒิบัตร จ านวน 2 ห่อ ๆ ละ 195 บาท  เป็นเงิน    390  บาท 
 รุ่นที่ 3  จ านวน  10,050  บาท แยกเป็น  
  - ค่าอาหาร  จ านวน 50 คน ๆ ละ 60 บาท   เป็นเงิน  3,000  บาท 
  - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 50 คน ๆ ละ 25 บาท 2 มื้อ เป็นเงิน  2,500  บาท 
  - ค่าวิทยากร 6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท    เป็นเงิน  3,600  บาท 
  - ค่าสมุด 50 เล่ม ๆ ละ 12 บาท     เป็นเงิน    600  บาท 
  - ปากกา  50 แท่ง ๆ ละ 7  บาท     เป็นเงิน    350  บาท 
6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องการสุขาภิบาลอาหารและอันตรายที่เกิดจากอาหารและน้ าที่ไม่สะอาด 

2. ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และปฏิบัติได้ตามข้อก าหนด/มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหาร 
 3. ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องสุขวิทยาส่วนบุคคล 
 4. ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เรื่องกฎหมายที่เก่ียวข้องกับผู้ประกอบกิจการด้านอาหาร 
 5. ผู้เข้ารับการอบรมทราบถึงบทบาทในการบริหารจัดการกิจการของตนเอง 
 6. ผู้เข้ารับการอบรมทราบถึงวิธีการควบคุมคุณภาพอาหารให้สะอาดปลอดภัย 
 7. ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะในการปฏิบัติงานที่ถูกต้อง 
 8. ประชาชนซึ่งเป็นผู้บริโภคในต าบลศรีวิชัย  บริโภคอาหารที่มีความปลอดภัย เป็นการลดปัจจัยเสี่ยง สร้าง
ปัจจัยเสริมที่ดีต่อสุขภาพ 
 
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ
จ าแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว) 

 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ....................................................................................................................... .... 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 



   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 
 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรือ้รัง 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 
 
 
 
 
 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
 

   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
 
 

   7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 



   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
 

   7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการ

ท างาน 
    7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................... ............................................................. 
 

   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 



   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
 

   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรือ้รัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
 
   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
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   7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
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   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................................................................................... .. 
 

   7.4.8  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
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