
 
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลท่าชะมวง 
 
เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม. เครือข่าย อสม. รวมใจตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลท่าชะมวง 
 ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ) เครือข่าย อสม.หมู่ที่ ๑๔ บ้านหนองไม้แก่น มีความประสงค์จะ
จัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม เครือข่าย อสม. รวมใจตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ใน
ปีงบประมาณ 256๔ โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล
ท่าชะมวง เป็นเงิน ๒๕,6๑0 บาท  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด) 
หลักการเหตุผล (มีหรือไม่มีก็ได้) เนื่องจากความเจริญเติบโตทางสังคมเศรษฐกิจและเทคโนโลยีท าให้การด าเนินวิถี
ชีวิตในสังคมปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจากชุมชนชนบทเป็นชุมชนเมืองมีร้านค้าสะดวกซื้อเข้ามาใน
ชุมชนประกอบกับภาวะเร่งรีบในด าเนินชีวิตนอกบ้านจึงต้องพ่ึงพาอาหารนอกบ้าน อาหารส าเร็จรูป อาหารจานด่วน 
อาหารขยะที่ไม่มีประโยชน์ต่อสุขภาพซึ่งส่วนใหญ่มีสารปรุงแต่งอาหาร หวาน มัน เค็ม ซึ่งอาหารเหล่านั้นเป็นภัยเงียบ
ที่สะสมเป็นปัจจัยเสี่ยงการเกิดโรค และความเครียดกับการแข่งขันเพ่ือความอยู่รอดจนส่งผลให้ไม่มีเวลาในการออก
ก าลังกาย ซึ่งเป็นปัจจัยเอื้อการเกิดโรคเรื้อรังโดยเฉพาะโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน โรคหัวใจ โรคไต อัมพฤต 
อัมพาตในอนาคต ถ้ายังไม่มีการปรับเปลี่ยนพฤติสุขภาพ และพบว่าประชาชนในหมู่บ้านมีแนวโน้มเสี่ยงเป็นโรคความ
โลหิตสูงและเบาหวานเพิ่มขึ้น ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตตามมาอีกมากมายและท าให้สูญเสียค่าใช้จ่ายใน
การรักษาพยาบาลผู้ปุวยโรคเรื้อรังเป็นจ านวนมาก 
           ดังนั้น เพ่ือปูองกันการเกิดโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน เครือข่าย อสม.หมู่ที่ ๑๔ บ้านหนองไม้แก่น  
จึงเห็นความส าคัญของการท างานเชิงรุกในการค้นหา ตรวจคัดกรองและเฝูาระวังการเกิดโรคความดันโลหิตสูงและ
เบาหวานตลอดจนส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนมีความรู้ในการปูองกันและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่
ถูกต้อง โดยมุ่งหวังให้ประชาชนมีสุขภาพอนามัยที่ดี ไม่เกิดโรคที่สามารถปูองกันได้  
1. วัตถุประสงค์ 
    ๑. เพ่ือให้ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน >ร้อยละ ๙๕ 
    ๒. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจการปูองกันโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน>ร้อยละ ๙๐ 
    ๓. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ >ร้อยละ ๕๐    
    4.เพ่ือให้ อสม.มีความรู้เรื่องการคัดกรองและการใช้เครื่องตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานและ
การปูองกันโรคเรื้อรัง ร้อยละ 100 
2. วิธีด าเนินการ 
    ๑. อบรมฟ้ืนฟูการคัดกรองและการใช้เครื่องตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานและการปูองกันโรค
เรื้อรัง ( อบรมร่วมกับ อสม. หมู่ที่ ๒ ) 
    ๒. จัดซื้อครุภัณฑ์และวัสดุทางการแพทย์การตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน เพื่อใช้ในการ
ฝึกอบรมฯและตรวจคัดกรองฯ 
    ๓. อสม.ประชาสัมพันธ์กลุ่มเปูาหมายในเขตรับผิดชอบเพ่ือตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 
    ๔. อสม.สัมภาษณ์แบบคัดกรองและตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานและแจกเอกสารแผ่นพับ 
         การปูองกันโรคโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 
    ๕. อสม.รวบรวมแบบคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน ส่ง จนท.รพ.สต.คลองยางแดง เพื่อประมวลผล 
    ๖. จนท.ประมวลผลการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน และจ าแนกกลุ่มตามเกณฑ์เฝูาระวัง 
         ปิงปองชีวิต ๗ ส ี
 
 



    ๗. จนท.คืนข้อมูลการตรวจคัดกรองฯ เพื่อให้ อสม,ติดตามเฝูาระวังกลุ่มเสี่ยงทุก ๑ เดือน และรายงานผล 
    ๘. อสม.และจนท.ติดตามเฝูาระวังกลุ่มเสี่ยงสูง ( โรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ) 
    ๙. ประชุมถอดบทเรียนการตรวจคัดกรองและเฝูาระวังการกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 
    ๑๐. รายงานผลการด าเนินงานโครงการ 
3. กลุ่มเป้าหมาย 
    ๑. ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไป  จ านวน ๓๘๙ คน 
    2. อสม.หมู่ที่ ๑๔ จ านวน ๑๐ คน 
4. ระยะเวลาด าเนินการ 
 มิถุนายน  ๒๕64 – กันยายน  ๒๕6๔ 
5. สถานที่ด าเนินการ 
 หมู่ที่ ๑๔ บ้านหนองไม้แก่น ต าบลท่าชะมวง 
6. งบประมาณ 
 จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลท่าชะมวง 
จ านวน ๒๕,610 บาท  รายละเอียด  ดังนี้ 
6.๑ อบรมฟ้ืนฟูการคัดกรองและการใช้เครื่องตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานฯ เป็นเงิน  -  บาท (อบรม
ร่วมกับ อสม.หมู่ที่ ๒) 
6.๒ ตรวจคัดกรองความดันโลหิตสูงและเบาหวาน เป็นเงิน ๑,25๐ บาท  
- ค่าถ่ายเอกสารแบบคัดกรองและแผ่นพับปูองกนัโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน จ านวน ๔๐0 ชุดx 2 บาท=  ๘๐0   
บาท 
- ค่าปูายไวนิลอบรมฯ ( ขนาด ๑.๒ เมตร x ๒.๕ เมตร x ๑5๐ บาท ) จ านวน ๑ ผืน  =  ๔5๐   บาท 
6.๓ ประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนตรวจคัดกรองและเฝูาระวังการกลุ่มเสี่ยงความดันเบาหวาน เป็นเงิน 1,๐00 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อสม. ๑๐ คน X ๒๕ บาท X ๒ มื้อ  =    5๐0   บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน อสม. ๑๐ คน X ๕0 บาท   =    5๐0   บาท 
6.4 ครภุัณฑ์การแพทย์  เป็นเงิน  10,000  บาท  
- เครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 2 เครื่อง X 2,5๐๐ บาท  =  5,๐๐๐ บาท 
- เครื่องตรวจน้ าตาลในเลือด จ านวน 2 เครื่อง X ๒,๕๐๐ บาท   =  5,0๐0   บาท  
6.5 วัสดุการแพทย์    เป็นเงิน 1๓,๓๖๐  บาท 
- เข็มเจาะปลายนิ้วตรวจน้ าตาลในเลือด จ านวน ๒ กล่อง X ๗๕๐ บาท   =   ๑,๕๐0   บาท 
- Strip ตรวจน้ าตาลในเลือด จ านวน ๔ กล่อง X 1,40๐ บาท    =    ๕,๖๐0   บาท 
- ชุดวงล้อคัดกรองความเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน  จ านวน 2 อัน X 1,500 บาท   = 3,0๐0   บาท 
- ชุดวงล้อประเมินสุขภาพ จ านวน 2 อัน X 1,500 บาท   =   3,0๐0  บาท 
- ส าลี จ านวน 1 ห่อ x 160 บาท = 160 บาท 
- แอลกอฮอล์ จ านวน 1 ขวด x 100 บาท = 100 บาท 

( ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยจ่ายได้ทุกรายการ ) 
 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  1 ประชาชนอายุ ๓๕ ปีขึ้นไป ได้ตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน > ร้อยละ ๙๕ 
           ๒ ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจการปูองกันโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน > ร้อยละ ๙๐ 
           ๓ ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ > ร้อยละ ๕๐    
           4 อสม.มีความรู้เรื่องการคัดกรองและการใช้เครื่องตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานและการ
ปูองกันโรคเรื้อรัง ร้อยละ 100 
 
 



8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว  
โดยสามารถลงรายการได้มากกว่า 1 รายการ ส าหรับใช้ในการจ าแนกประเภทเท่านั้น ) 
8.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน ที่รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 

 ชื่อ(หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน)................................................................................................ 
   1. หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10 (1)] 
   2. หน่วยงานสาธารณสขุ เช่น อปท. [ข้อ 10 (1)] 
   3. หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10 (1)] 
   4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน [ข้อ 10 (2)] 
    5. องค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)] 
   6. ศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ [ข้อ 10 (3)] 
   7. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)  [ข้อ 10 (4)] 

8.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
  1. สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน 
   สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)] 
  2. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการปูองกันโรคขององค์กร 
   หรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)] 
  3. สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของศูนยฯ์ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ (เด็กเล็ก/ 
   ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10 (3)] 
  4. สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 
  5. สนับสนุนและส่งเสรมิกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 

8.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก 
  1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด จ านวน                คน 
  2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน               คน 
  3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จ านวน                  คน 
  4. กลุ่มวัยท างาน จ านวน       ๓๘๙      คน 
  5. กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน               คน 
  6. กลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรัง จ านวน                คน 
  7. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน                 คน 
  8. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน                  คน 
  9. ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]  

 10. กลุ่มอ่ืน ๆ (ระบุ)                                                               จ านวน               คน 
8.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 

   8.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
  6. การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
  7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
  8. อ่ืน ๆ (ระบุ) .......................................................................................... ....................... 
 



  8.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
  6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนปูองกันโรคตามวัย 
  7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
  8. อ่ืน ๆ (ระบุ) ............................................................. .................................................... 
  8.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
  6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนปูองกันโรคตามวัย 
  7. การปูองกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
  8. การปูองกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
  9. อ่ืน ๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
  8.4.4 กลุ่มวัยท างาน 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการท างาน 
  6. การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
  7. การปูองกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
  8. การปูองกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
  9. อ่ืน ๆ (ระบุ) .............................................................................. ................................... 
  8.4.5 กลุ่มผู้สูงอายุ 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
  6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
  7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
  8. อ่ืน ๆ (ระบุ) ................................................................................................. ................ 
  8.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 



  5. การคัดกรองและดูแลผู้ปุวยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
  6. การคัดกรองและดูแลผู้ปุวยโรคหัวใจ 
  7. การคัดกรองและดูแลผู้ปุวยโรคหลอดเลือดสมอง 
  8. การคัดกรองและดูแลผู้ปุวยโรคมะเร็ง 
  9. อ่ืน ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
  8.4.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
  6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
  7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
  8. อ่ืน ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
  8.4.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปท่ีมีภาวะเสี่ยง 
  1. การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
  8.4.9 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 
  1. ค่าใช้จ่ายในการประชุม 
  2. ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
  3. ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พัฒนาศักยภาพ 
  4. ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์ 
  5. ค่าใช้จ่ายอื่น (ระบุ) ........................................................................................................... 

 8.4.10 กลุ่มอ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................. 
  1. อ่ืน ๆ (ระบุ) ....................................................................................... .......................... 
 
 

ลงชื่อ                                              ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
               ( นางปราณี   จนัทภาโส ) 

           ต าแหน่ง ประธาน อสม. หมู่ที่ 14 บ้านหนองไม้แก่น 
          วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ก าหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ถอดบทเรียนการตรวจคัดกรองและเฝ้าระวังการกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 
โครงการเครือข่าย  อสม.รวมใจตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ปีงบประมาณ 2564 

วันที่…………..………………………………………… 

ณ  ห้องประชุม  รพ.สต.คลองยางแดง  

 

08.30 น. – 09.00 น.   ลงทะเบียน 
09.00 น. – 09.15 น.   พิธีเปิด โดย  ผอ.รพ.สต.คลองยางแดง 
09.15 น. – 10.30 น.   ถอดบนเรียนเรื่องการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน ปี 64 
                                                    ( จนท.รพ.สต.คลองยางแดง ) 
10.30 น. – 10.45 น.   พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 น. – 12.00 น.            แบ่งหมู่เพ่ือค้นหาปัญหาและแนวทางแก้ไขในการด าเนินงานตรวจคัดกรอง 
                                                    โรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน ในปี 2565  
                                                    ( จนท.รพ.สต.คลองยางแดง ) 
12.02 น. – 13.00 น.            พักรับประทานอาหารกลางวัน                 
13.00 น. – 14.00 น.            แต่ละหมู่น าเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาในการด าเนินงานตรวจคัดกรอง 
                                                    โรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานของหมู่ตัวเอง  
                                                    ( จนท.รพ.สต.คลองยางแดง ) 
14.00 น. – 14.15 น.                       พักรับประทานอาหารว่าง 
14.15 น. – 15.30 น.            ซักถามปัญหาข้อสงสัยและปิดการประชุม 

 


