
แบบสรุปโครงการป้องกันโรคหิดในเด็กวัยเรียน ประจ าปี 2564 โรงเรียนบ้านบูเกะบากง 

 
ความเป็นมา/หลักการเหตุผล 
  เด็กวัยเรียนขั้นพ้ืนฐาน คือเด็กที่มีอายุระหว่าง 3-15 ปี ซึ่งก าลังศึกษาทั้งในระดับก่อนประถมศึกษาและ
ประถมศึกษา โรงเรียนเป็นที่รวมของเด็กนักเรียน ซึ่งมาจากที่ต่างๆกัน มีฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม สภาพแวดล้อม
และพฤติกรรมอนามัยที่แตกต่างกันไป โรคที่พบในเด็กนักเรียนและอุบัติเหตุต่างๆ อาจเกิดขึ้นได้เสมอ หากนักเรียน 
ครู และบุคลากรในโรงเรียนทราบแนวทางปฏิบัติต่างๆ ในการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและการป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น
แล้ว ก็สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันให้ปลอดภัยได้ โรงเรียนบ้านบูเกะบากง จึงเห็นความส าคัญในการดูแลสุขภาพ
เบื้องต้นของเด็กนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียน ที่มีการระบาดของโรคหิด ติดต่อเกิดข้ึนในโรงเรียนจากสุขวิทยาส่วนบุคคลไม่
ดี เกิดขึ้นในทุกชั้นเรียนในโรงเรียนบ้านบูเกะบากง และมีแนวโน้มการกระจายของโรคในเด็กนักเรียนเพ่ิมขึ้น จากการ
สังเกตและสอบถามพบว่าสาเหตุของการเกิดโรคคือการมีสุขวิทยาส่วนบุคคลไม่ดีและสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเกิดโรค
เนื่องจากนักเรียนขาดความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเองและการดูแลสิ่งแวดล้อม ด้วยปัจจัยหลายๆด้านส่งผลท าให้เกิด
โรคนี้ในโรงเรียน ดังนั้น โรงเรียนบ้านบูเกะบากงจึงได้จัดท าโครงการการป้องกันโรคหิดในเด็กวัยเรียน เพ่ือให้นักเรียน
เห็นความส าคัญและมีความรู้เบื้องต้นในการดูแลสุขภาพตนเองและลดการเกิดโรคเพ่ือลดผลกระทบต่อสุขภาพและ
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของนักเรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์โครงการ 

1 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจของโรคหิดในเด็กวัยเรียน 

2 เพ่ือให้นักเรียนสามารถป้องกันและดูแลสุขภาพตัวเองจากโรคหิดในเบื้องต้นได้ 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     1. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจของโรคหิดในเด็กวัยเรียน 
     2. นักเรียนสามารถป้องกันและดูแลสุขภาพตัวเองจากโรคหิดในเบื้องต้นได้ 
 
จ านวนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 

- นักเรียนก่อนประถมศึกษา (อนุบาล 1 - 3) 

-  นักเรียนประถมศึกษา (ชั้น ป.1 - 6) 

 
งบประมาณโครงการ 
จ านวนงบประมาณท่ีต้องการสนับสนุน จ านวน 27,400 บาท 



วิธีการด าเนินโครงการ 

กิจกรรมที่  1  ประชุมแกนน านักเรียนในการวางแผนการด าเนินงาน 
- รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 

  ประชุมชี้แจงให้ความรู้เรื่อง การป้องกันโรคหิดในเด็กวัยเรียน และสร้างความเข้าใจในการด าเนินงานตาม
แผนการด าเนินงาน 
    -    ค่าใช้จ่าย 
  1. ค่าอาหารว่าง 25 บาท  30  คน เป็นเงิน 750 บาท    

    (นักเรียนแกนน า 25 คน และครู 5 คน) 
2. ค่าวัสดุและอุปกรณ์ในการจัดประชุมวางแผน เป็นเงิน 1,000 บาท (ส าหรับประชุมและท าแบบคัดกรอง

นักเรียน) 
        2.1 Double กระดาษ A4 ขนาด  80  แกรม จ านวน 2 × 160  ราคา  320  บาท 
   2.2 ปากกาไวด์บอร์ด จ านวน 1 กล่อง ราคา  240  บาท 
                2.3 แฟ้มตราช้าง 2 นิ้ว  จ านวน  6 x 80   แฟ้ม ราคม 440 บาท 
     -     ระยะเวลาด าเนินงาน 
  24  พฤษภาคม 2564 ถึง  26  พฤษภาคม 2564 

-  ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome) 
  แกนน านักเรียนดูแล ให้ค าปรึกษา ควบคุม และร่วมกิจกรรมการด าเนินโครงการกับนักเรียนในแต่ละชั้นเรียน 

-  จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
  1,750  บาท 
 

        
 
 
 



กิจกรรมที่  2  จัดป้ายประชาสัมพันธ์ เรื่อง โรคหิด 
- รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 

  จัดป้ายนิเทศ ที่จุดประชาสัมพันธ์ของโรงเรียน เพ่ือให้นักเรียนและบุคคลอ่ืนที่สนใจเรียนรู้เพิ่มเติมได้ 
- ค่าใช้จ่าย 

  1.   ค่าป้ายไวนิลนิเทศความรู้  ขนาด 3x1 เมตร เป็นเงิน 600 บาท    
           2.   ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการฯ ขนาด 3x1 เมตร เป็นเงิน 600 บาท   

- ระยะเวลาด าเนินงาน 
  25 พฤษภาคม 2564 ถึง 26 พฤษภาคม 2564   
   -     ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome) 
  นักเรียนสามารถเรียนรู้เพ่ิมเติมได้ 
   -      จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
  1,200 บาท 

   

    
 



กิจกรรมที่  3   อบรมให้ความรู้โรคหิดในเด็กวัยเรียน 
- รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 

 เชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้แก่นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียน เรื่อง การป้องกัน
โรคหิดในเด็กวัยเรียน  

- ค่าใช้จ่าย 
  1. ค่าวิทยากรชั่วโมงละ 600 บาท จ านวน 3 ชม.  x  จ านวน 2 คน เป็นเงิน 3,600  บาท 
  2. ค่าอาหารกลางวันและน า้ดื่ม(กรณีลงท างานเต็มวัน) จ านวน 417 คน x 50 บาท เป็นเงิน 20,850 บาท   

              (นักเรียนชั้น อบ.1 – ชั้น ป.6 จ านวน 385 คน  และ ครูและบุคลากรในโรงเรียน 32 คน ) 
    -    ระยะเวลาด าเนินงาน 

26 พฤษภาคม 2564 ถึง 26 พฤษภาคม 2564  (หยุดเรียนวันวิสาขบูชา) 
    -     ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome) 
  วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับโรคหิดในเด็กวัยเรียน เพ่ือให้นักเรียน คร ูและบุคลากรทางการศึกษา สามารถ
ป้องกันและดูแลโรคหิดที่เกิดขึ้นในโรงเรียนได้ 
     -     จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
   24,450 บาท 

 
 

 



กิจกรรมที่  4  กิจกรรมคัดกรองและค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยงในการเป็นโรคหิดของนักเรียนทุกช้ันเรียน 
- รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 

  แกนน านักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาตรวจสุขภาพ เพ่ือคัดกรองและค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยงในการเป็น
โรคหิดของนักเรียนทุกชั้นเรียน 

- ระยะเวลาด าเนินงาน 
 26 พฤษภาคม 2564 ถึง 26 พฤษภาคม 2564  (หยุดเรียนวันวิสาขบูชา) 

- ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome) 
  นักเรียนได้รับการคัดกรองความเสี่ยงของโรคหิด 
   -    จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม (บาท) 
  0.00 
 

 
 

 

 



สรุปผลการด าเนินโครงการ 

ผลการด าเนินโครงการ/กิจกรรม: 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์บางส่วนของโครงการ 

 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
สรุปผลตามวัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจของโรคหิดในเด็กวัยเรียน 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ :   ร้อยละของ นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจของโรคหิดในเด็กวัยเรียน 

2. เพ่ือให้นักเรียนสามารถป้องกันและดูแลสุขภาพตัวเองจากโรคหิดในเบื้องต้นได้ 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ :   ร้อยละของ นักเรียนสามารถป้องกันและดูแลสุขภาพตัวเองจากโรคหิดในเบื้องต้นได้ 

 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

               นางสาวกูซามิลา  ซือนิ 

             ครูโรงเรียนบ้านบูเกะบากง 

 


