แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลพญาขัน  
 ประจำปีงบประมาณ  2564
	รหัสโครงการ
	64-L3359-1-12

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการอาหารปลอดภัย ประจำปี 2564

	ประเภทการสนับสนุน
	( สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]

( สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร 
    ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]

( สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
( สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
( สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	( หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
( หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
( หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

( หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ

( กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน

	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบ
(กรณีเป็นองค์กร/กลุ่มคน ให้ระบุชื่อด้วย 5 คน)
	ชื่อ..โรงพยาบาลส่งเริมสุขภาพตำบลบ้านเขาแดง


	ระยะเวลาดำเนินโครงการ

	ตั้งแต่ วันที่..1......เดือน...กรกฎาคม.....พ.ศ....2564
ถึง  วันที่......3๑.....เดือน...ธันวาคม......พ.ศ.......2564...

	งบประมาณ

	จำนวน............๒๙,๔๐๐................บาท

	หลักการและเหตุผล:  (ระบุที่มาของการทำโครงการ)

   อาหารมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อสุขภาพ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ แต่หากอาหารนั้นมีสารที่เป็นอันตรายปนเปื้อน หรือแม้แต่มีสารที่อนุญาตให้ใช้ในอาหารได้  แต่มีปริมาณที่มากกว่าที่กำหนดก็ย่อมให้เกิดพิษภัยกับผู้บริโภค ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต การส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพดีไม่เจ็บป่วย เป็นสิ่งที่รัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องให้การสนับสนุน ควบคุม ดูแล เฝ้าระวัง และป้องกัน ให้กับประชาชน เน้นให้ประชาชนได้บริโภคอาหาร ปลอดภัย มีคุณค่าอย่างทั่วถึง ครอบคลุมทุกพื้นที่ ปัจจุบันปัญหาสำคัญที่พบในอาหารสด มักจะมีสารปนเปื้อนอยู่เป็นจำนวนมาก ซึ่งเมื่อรับประทานเข้าไปแล้ว ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ อาจเกิดผลทั้งในระยะสั้นและระยะยาวหรืออาจถึงกับชีวิตได้ ส่วนใหญ่ร้านค้าจะเห็นประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าผู้บริโภค ทำให้ได้รับสารปนเปื้อนเข้าไปสะสมในร่างกาย
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านเขาแดง ตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าว  จึงได้จัดทำโครงการอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ ขึ้น  เพื่อเป็นการเฝ้าระวังและประกันคุณภาพของอาหาร   และเป็นการพัฒนาและสร้างความรู้แก่ผู้ประกอบการและผู้บริโภคให้ตระหนักถึงความสำคัญของการเลือกซื้ออาหารที่เหมาะสม  อันจะส่งผลให้ประชาชนได้บริโภคอาหารที่สะอาด  ปลอดภัย ต่อไป     

	วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด :

	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	ข้อที่ ๑ เพื่อรณรงค์ส่งเสริม ความรู้ ด้านอาหารปลอดภัย
แก่ประชาชน

  
	1. ประชาชนมีองค์ความรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ

	ข้อที่ 2 
  เพื่อพัฒนาโรงอาหารในโรงเรียนและศูนย์เด็กเล็ก  ร้านชำ ร้านอาหาร  แผงลอย  ตามมาตรฐานสุขาภิบาล
	1.โรงอาหาร ร้านอาหาร แผงลอย ร้านชำผ่านเกณฑ์มาตรฐานมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ ๘๐ 


	
	

	วิธีดำเนินการ: (อธิบายรายละเอียด)
๑.สำรวจข้อมูลโรงอาหาร ร้านชำ แผงลอย ร้านอาหารในหมู่บ้าน 
๒.จัดทำโครงการ เสนอเพื่อพิจารณา
๓.จัดทำแผนการดำเนินงานตามโครงการ ในการออกติดตาม ตรวจสอบและพัฒนาร้านชำ  ร้านอาหาร  และแผงลอย
๔.ดำเนินการตามโครงการ
-  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการความรู้ผู้ประกอบการร้านค้า , อย.น้อย ,จนท.เทศบาล และ อสม.ประจำหมู่บ้าน
-  ภาคีเครือข่ายที่ผ่านการอบรมออกตรวจและให้คำแนะนำกับหมู่บ้านที่ตัวเองรับผิดชอบ

- ตรวจแนะนำร้านชำ ร้านอาหาร แผงลอยจำหน่ายอาหาร ปรับปรุงและพัฒนาด้านสุขาภิบาล ให้ได้ตามมาตรฐาน  โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

๕. สรุป/ประเมินผลการดำเนินงาน  และนำเสนอผลการดำเนินงาน แนวทางการพัฒนา


	สถานที่ดำเนินการ :  ห้องประชุม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านเขาแดง  อำเภอเมือง   จังหวัดพัทลุง


	กลุ่มเป้าหมายหลัก :  (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
(ให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)

(  1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด    จำนวน..........................คน


(  2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน............................คน

(  3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน    จำนวน............................คน

(  4. กลุ่มวัยทำงาน                     จำนวน.................คน

(  5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ    จำนวน..........................คน

(  5.2. กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง     จำนวน.............................คน


(  6. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ    จำนวน............................คน

(  7. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง   จำนวน..................คน


(  8. สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]



	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก :  

( 1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
                   (  1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                   (  1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                   (  1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด

                   (  1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                   (  1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

                   (  1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

                   (  1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
                   (  1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
                   (  2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                   (  2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                   (  2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

                   (  2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                   (  2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

                   (  2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

                   (  2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
                   (  2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................                 

( 3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
                   (  3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
                   (  3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                   (  3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
                   (  3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
                   (  3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

                   (  3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

                   (  3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

                   (  3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
                   (  3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 4. กลุ่มวัยทำงาน

(  4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


       (  4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

  ( 5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

  ( 5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

                     (  5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

                     (  5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

          ( 5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


(  5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


(  5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            ( 6. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


      (  6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  6.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 7. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  7.6 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8. สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]


        (  8.1 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	
	 
	 

	1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เรื่องอาหารปลอดภัย

	จัดอบรม 1 รุ่นๆละ 50 คน

๑.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ๕๐ คนๆละ ๒๕ บาท จำนวน ๒ มื้อ เป็นเงิน  ๒,๕๐๐ บาท
๒.ค่าอาหารกลางวัน  ๕๐ คนๆละ ๕๐ บาท   เป็นเงิน   ๒,๕๐๐ บาท            
๓.ค่าสมนาคุณวิทยากร ๖ ช.ม.ๆ ละ  ๖๐๐ บาท   เป็นเงิน   ๓,๖๐๐ บาท
๔. ค่าชุดตรวจตัวอย่างอาหารและเครื่องสำอาง                                    
  - ชุดตรวจสารบอแรก จำนวน ๓ ชุด(ชุดละ๕๐ test)  ๓๕๐ บาท เป็นเงิน  ๑,๐๕๐  บาท
    - ชุดตรวจสารฟอร์มาลินจำนวน ๓ ชุด
(ชุดละ๓๐ test) ๑,๕๐๐ บาท   เป็นเงิน 
๔,๕๐๐ บาท 

   - ชุดตรวจสารฟอกขาว จำนวน ๒ ชุด
(ชุดละ ๑๐๐ test) ๓๘๐ บาท  เป็นเงิน   
๗๖๐  บาท
   - ชุดตรวจสารกันรา  จำนวน ๓ ชุด  
 (ชุดละ ๕๐ test) ๓๘๐ บาท เป็นเงิน   
๑,๑๔๐  บาท
   - ชุดตรวจสารไฮโดรคิวโนน จำนวน ๒ ชุด
(ชุดละ ๒๐ test) ๙๕๐ บาท เป็นเงิน   
๑,๙๐๐  บาท
   - ชุดตรวจสารปรอท จำนวน ๒ ชุด   
(ชุดละ ๕๐test) ๑,๓๕๐ บาท  เป็นเงิน   
๒,๗๐๐  บาท
   - ชุดตรวจสารโพล่า จำนวน ๔ ชุด(ชุดละ
 ๒๕ test) ๑,๒๕๐ บาท เป็นเงิน ๕,๐๐๐ บาท
  - ชุดตรวจแบคทีเรีย (SI-2) จำนวน ๓ ลัง
(50 ขวด) ๑,๒๕๐ บาท  เป็นเงิน ๓,๗๕๐ บาท
                                                                          
	สิงหาคม-ธันวาคม  
 2564

	4.สรุปและประเมินผล
	
	ธันวาคม ๒๕๖๔

	5.รายงานผล
	กองทุนหลักประสุขภาพตำบลพญาขัน
	ธันวาคม 2564

	
	รวม       ๒๙,๔๐๐  บาท 

	


ลงชื่อ....................................................ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
           ( นางจิณัฐตาริ์  แก้วฉีด)
                                                    ตำแหน่ง เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน
   วันที่-เดือน-พ.ศ. ................................................
                                                ลงชื่อ ............................................................ ผู้ตรวจโครงการ
                 (นางอุทัยวรรณ   กำเหนิดฤทธิ์)

                                           ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านเขาแดง
            วันที่/เดือน/ปี...............................................
                                               ลงชื่อ.......................................................ผู้เห็นชอบโครงการ(ที่ปรึกษากองทุนฯ)
                                                     (............................................................)
                                                  ตำแหน่ง...........................................................
        วันที่/เดือน/ปี...............................................
ตารางอบรมโครงการอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ ปี ๒๕๖๔
วันที่  ๑๐  สิงหาคม  2564
	เวลา
	กิจกรรม
	วิทยากร


	08.00-08.30 น.

	ลงทะเบียน
	

	08.30-09.00 น.

	พิธีเปิด
	

	0๙.00-10.00 น.

	นโยบายงานคุ้มครองผู้บริโภคและบทบาทของ อสม./ผู้ประกอบการในการดำเนินงานคุ้มครองผู้บริโภค

	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกร

	10.00-11.00 น.

	พรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่/ความรู้เรื่องขอบเขตการให้ขายยาในร้านชำ

	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกร

	11.00-12.00 น.

	เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินร้านชำและเกณฑ์ประเมินร้านอาหาร/แผงลอยจำหน่ายอาหาร
	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกร

	12.00-13.00 น.

	พักรับประทานอาหารเที่ยง
	

	13.00-14.00 น.

	สารปนเปื้อนในอาหารและสารต้องห้ามในเครื่องสำอาง
	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกร

	14.00-16.00 น.

	แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติตรวจสารปนเปื้อน
	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกร

	16.00-16.30 น.

	สรุปและซักถาม

	นส.ลัดดาวัลย์  สุขไกรและทีมผู้จัด


หมายเหตุ   -    ผู้เข้าร่วมอบรมจำนวน 50 คน
· พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.45 น. และ 14.15 น.
ส่วนที่ 2 :  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม(สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)


ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลพญาขัน
ครั้งที่  2/2564  เมื่อวันที่  18 มิถุนายน 2564   ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้


( อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน  29,400  บาท
เพราะ ..................................................................................................................................................................



( ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
เพราะ...................................................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ..........................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................



( ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ ……………………………….....................................................................................................................
ลงชื่อ....................................................................

              (นายสาธิต  พลายแก้ว)
ตำแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลพญาขัน
วันที่         เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2564 
