แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา

	รหัสโครงการ
	65 – L5246 -…...…-……..….
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการสมุนไพรไทยต้านภัยโควิด-19

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลท่าโพธิ์

	 
	  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]
  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน


	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร คณะกรรมการหมู่บ้าน หมู่ที่ ๑ ตำบลท่าโพธิ์
กลุ่มคน (ระบุ ๕ คน)
๑.  นายจิระวัฒน์  รัตนชล
๒.  นายอาวุธ  ทองเล็ก
๓.  นายนิยม  อ่อนแก้ว
๔.  นางวีรยา  ทองคำ
๕.  นางรัตนา  ทองคำ

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ระหว่างเดือนเมษายน ถึง กันยายน ๒๕๖๕

	งบประมาณ
	จำนวน ๑๘,๖๐๐.- บาท (หนึ่งหมื่นแปดพันหกร้อยบาทถ้วน)

	หลักการและเหตุผล 
จากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) พบว่ายังมีการระบาดของโรคอยู่เป็นระยะในหลายพื้นที่ในจังหวัดสงขลา เพื่อเป็นการป้องกันและบรรเทาความรุนแรงของการแพร่ระบาดของโรคที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต มาตรการสำคัญคือการป้องกันตนเองมิให้สัมผัสกับโรคด้วยการหลีกเลี่ยงการอยู่ในสถานที่แออัด อากาศไม่ถ่ายเท ไม่อยู่ใกล้ชิดผู้ป่วยที่ไอหรือจาม รวมถึงการสวมหน้ากากอนามัย และการล้างมือบ่อย ๆ สิ่งนี้ไม่ได้ป้องกันเฉพาะไวรัสโคโรนาเท่านั้น แต่ยังป้องกันโรคติดต่ออื่น ๆที่จะเกิดขึ้นได้ด้วย จากสถานการณ์การระบาดทำให้ประชาชนหันมาให้ความสำคัญกับการมีสุขภาพดี และแสวงหาวิธีการต่างๆเพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันโรค และสมุนไพรพื้นบ้านก็เป็นหนึ่งในทางเลือก อาทิเช่น ฟ้าทลายโจร กระชาย  ขิง เป็นต้น  ซึ่งเป็นสมุนไพรที่มีคุณสมบัติเป็นยาป้องกัน ระงับ ยังยั้ง ต้านจุลินทรีย์ ลดการอักเสบ เสริมภูมิคุ้มกัน เพื่อเตรียมรองรับการแพร่ระบาดของโรคอื่นๆที่อาจจะอุบัติขึ้นใหม่  และสามารถนำมาประยุกต์ใช้เพื่อดูแลสุขภาพในภาวะวิกฤต โดยเฉพาะฟ้าทะลายโจรที่มีสรรพคุณช่วยบรรเทาอาการที่เกิดจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) กรณีที่ผู้ป่วยมีอาการแสดงไม่มาก เป็นการเตรียมความพร้อมของประชากรในพื้นที่ให้สามารถใช้พืชสมุนไพรได้ถูกต้อง และสามารถรักษาสุขภาพของตนเองได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) อีกทั้งเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและพืชสมุนไพรของไทยที่มีมายาวนาน เป็นภูมิปัญญาจากรุ่นสู่รุ่น จวบจนปัจจุบันได้มีการศึกษาวิจัยต่อยอดจนเป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวาง มาเพิ่มประสิทธิภาพในการรักษาร่วมกับยาแผนปัจจุบัน




	วิธีดำเนินการ 
1. ประชุมเพื่อวางแผนการเขียนโครงการเพื่อขอรับงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบิหารส่วนตำบลท่าโพธิ์
1. ร่างแผนและโครงการเพื่อเสนอต่อคณะทำงานกองทุนเพื่อนำเข้าสู่แผน
1. แต่งตั้งคณะกรรมการ และรับสมัครผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ
1. ประสานงาน จัดทีมวิทยากรในการให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมอบรม
1. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการอบรม
1. ดำเนินงานตามโครงการ
1. สรุปผลโครงการตามวัตถุประสงค์และตัวชี้วัด

	 ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) แต่ละชนิดอย่างถูกต้อง
2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีการปลูกสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ไว้บริโภคเองในครัวเรือน

	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
- ผู้เข้าร่วมโครงการมีคะแนนการทำแบบทดสอบความรู้ เปรียบเทียบก่อนและหลังการอบรมเพิ่มขึ้น ร้อยละ 70

	2  เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนในการปลูกสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ไว้บริโภคเองในครัวเรือน
	- ผู้เข้าร่วมโครงการกลับไปต่อยอดความรู้ด้วยการปลูกสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ไว้บริโภคเองในครัวเรือน ร้อยละ 60


  กิจกรรม
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ 
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	กิจกรรมที่ ๑ 
อบรมให้ความรู้เรื่องสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 





กิจกรรมที่ ๒     
- ฝึกปฏิบัติการทำปุ๋ยหมักชีวภาพ
- ฝึกปฏิบัติการปลูกพืชสมุนไพรที่มีฤทธิ์ช่วยต้านโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙)

	
- ค่าวิทยากร ๖๐๐ บ. x ๒ คน x ๓ ชม. = ๓,๖๐๐ บ.
- ค่าอาหารกลางวัน ๕๐ บ. x ๓๐ คน = ๑,๕๐๐ บ.
- ค่าอาหารว่าง  ๒๕ บ. x ๓๐ คน x ๒ มื้อ = ๑,๕๐๐ บ.
- ค่าป้ายไวนิล 1 ป้าย ๕๐๐ บ.
- ค่าเอกสารประกอบการอบรม ๕๐๐ บ.
- ค่าบำรุงสถานที่ ๕๐๐ บ.


ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการเพาะปลูก ๑๐,๕๐๐ บ. ดังนี้
- ดินปลูก ๓๐ ถุง x ๓๐  บ. = ๙๐๐ บ.
- ปุ๋ยชีวภาพ ๓๐ ถุง x ๑๐๐ บ. = ๓,๐๐๐ บ.
- น้ำหมักชีวภาพ ๓๐ ลิตร x ๕๐ บ. = ๑,๕๐๐ บ.
- กระชาย ๓ กก. x ๙๐ บ. = ๒๗๐ บ.
- ฟ้าทะลายโจร ๓๐ ต้น x ๕๐ บ. = ๑,๕๐๐ บ.
- ขมิ้น ๕ กก. x ๖๐ บ. = ๓๐๐ บ.
- ข่า ๕ กก. x ๖๐ บ. = ๓๐๐ บ.
- ตะไคร้ ๙๐ ต้น x ๒ บ. = ๑๘๐ บ.
- ต้นมะกรูด ๓๐ ต้น x ๕๐ บ. = ๑,๕๐๐ บ.
- กระถางปลูก ๓๐ ใบ x ๓๕ บ. = ๑,๐๕๐ บ.
	
เมษายน  ถึง กันยายน ๒๕๖๕

	
	รวม.............๑๘,๖๐๐..............บาท
	


หมายเหตุ  สามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ทุกรายการ



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน คณะกรรมการหมู่บ้าน หมู่ที่ ๑ ตำบลท่าโพธิ์
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	  7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 
                        [ข้อ 10(1)]
              7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน............30 คน.................
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

	  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
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