
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
 

รหัสโครงการ (65-….............-…………-…………)  
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการหมู่บ้านไร่ออก ปลอดภัย ใส่ใจป้องกันโรคติดต่อ ปี ๒๕๖5 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ่อหิน 
    สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 
10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบ
โครงการ 

  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของ
เทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรยีน กอง
การศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร....อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่ที่  5 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 
1.…นางอารี ชัยสุรินทร์ (ประธาน อสม.หมู่ที่ 5)…… 
2……นางนุจรี  ด าสี…………… 
3……นางสาวพัชราลักษณ์ เพ็ชรนุ่น… 
4……นางจุรี สูเหตุ……….. 
5……นายสุวิทย์ มะลิวัลย์…….. 
 

วันอนุมัติ  
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่...1...เดือน..พฤศจิกายน....พ.ศ...2564 

ถึง      วันที่..30....เดือน...กันยายน.....พ.ศ...2565 
 

งบประมาณ จ านวน...................10,000.......................บาท 



หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 
        จากสถานการณ์การระบาดของไวรัสโควิด 2019 ซึ่งมีการประกาศกระทรวงสาธารณสุขให้ โรคไวรัสโคโรน่า หรือ 
COVID-19 เป็นโรคร้ายแรง ท าให้เกิดการตื่นหนกของประชาชนทั่วโลกและคนไทย ซึ่งพบการระบาดไปในหลาย
ประเทศ ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตจ านวนมาก ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจสังคมอย่างรุนแรง สถานการณ์การระบาดก าลัง
แพร่กระจายยังไม่สามารถควบคุมได้ สาเหตุการเสียชีวิตส่วนใหญ่ ตัวไวรัส COVID-19 จะท าให้เกิดการไข้สูง จาม ไอ 
การอักเสบของปอดและเยื้อหุ้มปอดอย่างรุนแรนแรง แต่อย่างไรก็ตามอัตราการตายไม่ได้สูงมากนักเพียง 1-3% ร้อยแรง 
น้อยกว่า SARซึ่งมีอัตราการตาย 10 % สถานการณ์ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) ของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านไร่ออก ในปี 2565 พบมีผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อ จ านวน 285 ราย รักษาหาย จ านวน 275 ราย 
ก าลังรักษา จ านวน 10 ราย และจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ระลอกใหม่ ส่งผลให้มี
ประชาชนติดเชื้อและเริ่มกระจายในวงกว้างมากขึ้น การป้องกันการติดเชื้อสามารถท าได้โดยหลีกเลี่ยงการเดินทางไปยัง
พ้ืนที่ที่มีการระบาดของเชื้อ COVID-19 การสัมผัสกับผู้ป่วย หรือ ผู้ที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อ หากสงสัยว่าตนเองอาจจะ
ได้รับเชื้อควรแยกสังเกตอาการอย่างน้อย 14 วัน ขณะแยกสังเกตอาการต้องงดการเดินทางหรืออยู่ในที่ที่มีคนหนาแน่น 
และควรปฏิบัติตามค าแนะน าของกระทรวงสาธารณสุขอย่างเคร่งครัด รวมถึงมีการบูรณาการทุกภาคส่วน เครื่องมือ 
ทรัพยากรและงบประมาณเพ่ือสนับสนุนบทบาทของภาคีเครือข่าย ร่วมกันขับเคลื่อนยกระดับการรับรู้และการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ให้ประชาชนมีความรอบรู้ในการดูแลตนเอง ครอบครัว สังคม และมีส่วนร่วมในการก าหนดมาตรการ
ต่างๆ ของหน่วยงานในการรับมือการแพร่ระบาดเชื้อ COVID-19 เพราะการรับรู้และบทบาทการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้ประเทศไทยผ่านพ้นวิกฤตครั้งนี้ได้  
        ดังนั้น มาตการการป้องกันไม่ให้ติดโรค COVID-19 นั้นถือว่าจ าเป็น ด้วยการด าเนินมาตรการการรักษาร่างกายให้
แข็งแรง ออกก าลังกายเพ่ือมิให้ป่วย การป้องกันตนเอง เช่น หลีกเลี่ยงการเดินทางไปในสถานที่ที่มีคนพลุกล่าน การล้าง
มือให้สะอาดอย่างถูกต้อง การสวมหน้ากากอนามัยอย่างถูกวิธีการ ความรู้และเข้าใจการด าเนินไปของโรคเป็นสิ่งส าคัญ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ผู้น าชุมชน หมู่ที่ 5 และองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหิน จึงได้จัดท าโครงการ
หมู่บ้านใหม่ ปลอดภัย ใส่ใจป้องกันโรคติดต่อ ปี ๒๕๖5 ขึ้น เพ่ือให้ชุมชุนได้มีส่วนร่วมในการควบคุมและป้องกันการ
ระบาดของโรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชน มีทีมเฝ้าระวังทีม่ีความรู้และสามารถควบคุมและป้องกันการระบาดของโรคติดต่อ
ที่ส าคัญในชุมชนได ้และลดความเสี่ยงในการเกิดโรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชน 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
ขั้นเตรียมการ 
     ๑. เสนอโครงการเพื่อของบประมาณจากองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหิน 
     ๒. จัดประชุมและแต่งตั้งคณะท างานเพ่ือแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ  
     ๓. จัดท ากลุ่มเป้าหมายและจัดเตรียมวัสดุในการด าเนินงานโครงการ   
ขั้นด าเนินการ 
     ๑. จัดอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครหมอหมู่บ้าน การดูแลสุขภาพ คัดกรองโรค และปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
     ๒. จัดหาวัสดุอุปกรณ์การปฏิบัติงานของอาสาสมัครหมอหมู่บ้านหลังจากอบรม  
     ๓. จัดตั้งจุดบริการสุขภาพ คัดกรองโรค และปฐมพยาบาลเบื้องต้นในหมู่บ้าน  
     ๔. สรุปผลการด าเนินงาน/ประเมินผลโครงการ 



 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
๑. เป็นหมู่บ้านต้นแบบเรื่องการควบคุมการระบาดของโรคติดต่อ 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมาย 
๑.ทีมเฝ้าระวังควบคุมโรค  จ านวน 22 คน 
๒. แกนน าหมู่บ้าน          จ านวน 48 คน 
3. โรงเรียน                  จ านวน 1 โรง 
 
วัตถุประสงค ์
๑.เพ่ือให้ทีมเฝ้าระวังมีความรู้และสามารถควบคุมและ
ป้องกันการระบาดของโรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชนได้ 
๒.เพ่ือให้ชุมชุนมีส่วนร่วมในการควบคุมและป้องกันการ
ระบาดของโรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชน 
๓.เพ่ือลดความเสี่ยงในการเกิดโรคติดต่อที่ส าคัญในชุมชน 

 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
๑. หมู่บ้านสามารถควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดต่อได้ 
ร้อยละ 100  
๒. ร้อยละ ๙๐ ของหมู่บ้าน มีค่า HI < ๑๐  และ CI=๐ 

 
กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง) 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/
ช่วงเวลา 

1.๑ อบรมพัฒนาศักยภาพทีมเฝ้าระวังควบคุม
โรคของสถานบริการ จ านวน 22 คน 

-ค่าอาหารว่าง 22 คน x 2 มื้อ x25 บ. = 1,100 บ. 
-ค่าอาหาร 22 คน x 1 มื้อ x 80 บ.= 1,760 บ. 

พ.ย. 64 
-ก.ย. 65 

1.๒ จัดประชุมแกนน าหมู่บ้าน ผู้น าและสถาน 
ศึกษาในการด าเนินงานเรื่องการป้องกันโรค
ระบาดในชุมชน จ านวน 48 คน 

-ค่าอาหารว่าง 48 คน x 2 มื้อ x25 บ. = 2,400 บ. 
-ค่าอาหาร 48 คน x 1 มื้อ x 80 บ.= 3,840 บ. 

พ.ย. 64 
-ก.ย. 65 

1.๓ รณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ - ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.2 x 2.4 ม. จ านวน 1 ผืน 
                                       ผืนละ  =  400  บ. 

พ.ย. 64 
-ก.ย. 65 

1.๔ จัดซื่อวัสดุครุภัณฑ์ในการป้องกันและควบ 
คุมโรคติดต่อ 

- ค่าวัสดุ                             จ านวน 500 บาท  
 

พ.ย. 64 
-ก.ย. 65 

 รวม..............10,000........... บาท  
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
2561 ข้อ 10) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ...............................................................................................................  
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 



   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 
7(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 
[ข้อ 7(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน............................. 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................. ...... 
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