
 

 

แบบสรุปรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ ที่ได้รบังบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

(ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้นการด าเนินงาน) 

โครงการสตรีไทยห่างไกล มะเร็งเต้านม และมะเร็งปากมดลูก ประจ าปี 2565 

 

1. ผลการด าเนินงาน 
  

ปัจจุบันโรคมะเร็งเป็นสาเหตุการตายอันดับหนึ่งในประเทศไทยและมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้น โรคมะเร็งที่พบมาก
ที่สุดในประเทศไทย คือ โรคมะเร็งตับ รองลงมาคือ มะเร็งปอด มะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านมตามล าดับ ในประเทศ
ไทย โรคมะเร็งปากมดลูกเป็นโรคมะเร็งที่พบเป็นอันดับหนึ่งในสตรีไทย มีผู้ป่วยรายใหม่ประมาณปีละ 6,300 ราย 
พบมากที่สุดอายุระหว่างอายุ 45-50 ปี ระยะที่พบส่วนใหญ่อยู่ในระยะลุกลาม การรักษาจึงเป็นไปได้ยาก ต้องเสียค่า
ใช่จ่ายในการรักษาสูง การป้องกัน และควบคุมโรคมะเร็งปากมดลูก ต้องมีการค้นหา โดยการตรวจหาเซลล์มะเร็งให้
พบตั้งแต่อยู่ในระยะเริ่มแรก และในระยะก่อนเป็นมะเร็ง ซึ่งสามารถรักษาให้หายได้ และเสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่าการ
รักษาในระยะลุกลาม ปัจจุบัน มีวิธีการตรวจแบบเจาะลึกระดับ DNA ด้วยเทคนิค ‘HPV DNA Testing’ ที่สามารถ
ค้นหาเชื้อเอชพีวีอย่างแม่นย าตั้งแต่ระยะแรก ท าให้สามารถรักษาได้ทันท่วงที ก่อนที่เชื้อจะพัฒนาเป็นมะเร็งปาก
มดลูกและการคัดกรองด้วยการท า HPV DNA Testing ในสตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30-60 ปี ท าให้ช่วยลดอัตราการ
เกิดและอัตราการตายจากโรคมะเร็งปากมดลูกได้ เนื่องจากโรคมะเร็งเป็นโรคท่ีเป็นแล้วจะท าให้เกิดอาการป่วยและ
เสียชีวิตก่อนวัยอันสมควร ซึ่งผู้ป่วยที่ไปรับการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่มักจะไปรับการรักษาเมื่ออยู่ในระยะที่
เป็นมากแล้ว ท าให้ผลการรักษาไม่ได้ผลดีเท่าที่ควรแต่ในขณะเดียวกันโรคมะเร็งเป็นโรคหนึ่งที่สามารถรักษาให้
หายขาดได้ถ้าหากว่าได้รับการตรวจวินิจฉัยและมาพบแพทย์ตั้งแต่ในระยะเริ่มแรก ปัจจุบันสตรีจ านวนไม่น้อยที่ยัง
ขาดความรู้ในเรื่องโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม  

จากการด าเนินงานคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีอายุ 30-60ปี ปีงบประมาณ 2564    จ านวนทั้งหมด 
1,195 คน ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกโดยวิธีการ pap smear จ านวน 479 คน คิดเป็นร้อยละ 40.08 
ผลการตรวจปกติทุกคน และสตรีอายุ 30- 70 ปีได้รับการตรวจคัดกรองเต้านมด้วยเจ้าหน้าที่ และด้วยตนเอง 
ปีงบประมาณ 2564 จ านวน 1,448 คน ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมจ านวน 1 ,409 คน คิดเป็นร้อยละ 
97.31 ได้รับการส่งต่อจ านวน 25 คน ผลการตรวจซ้ าโดยแพทย์ยืนยันผลปกติ จ านวน 20 คน  เฝ้าระวังและสังเกต
อาการต่อเนื่อง จ านวน 5 คน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลควนโดน  ได้ตระหนักดีในบทบาทหน้าที่ในการ
ส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันโรคแก่ประชาชน เพ่ือที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตแก่ประชาชน และเป็นการลดภาระ
ค่าใช้จ่ายที่จะต้องดูแลรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็ง เป็นการสนองตามนโยบายประกันสุขภาพอีกทางหนึ่ง จึงได้จัดท า
โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม ขึ้น  เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเสริมพฤติกรรมการ
ป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านมแบบยั่งยืน เพ่ือวัตถุประสงค์ให้ประชาชนมีความรู้และตระหนักในเรื่อง
ของมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกและสามารถตรวจเต้านมด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง และ เพ่ือค้นหาผู้ป่วย
มะเร็งปากมดลูกในระยะแรกเพ่ือลดอัตราป่วยและตายด้วยมะเร็งปากมดลูกและเต้านม  โดยมีผลการด าเนินงาน  
ดังนี้ 

 
 
 
                  
 
 
                         



 
กิจกรรมที่ ๑  
    จัดพัฒนาศักยภาพความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านมแก่อาสาสมัครสาธารณสุข โดย

คัดเลือก อสม.เพ่ือเข้าอบรมหลักสูตร อสม.เชี่ยวชาญด้านการคัดกรองเต้านมจ านวน ๕0 คน เพ่ือเป็นวิทยากรย่อยใน
ชุมชน  จัดท ากลุ่ม ฝึกปฏิบัติ จัดท าเอกสาร เครื่องมือและเตรียมความพร้อมในการปฏิบัติงานในชุมชนและ จัดท า
แผนการปฏิบัติงานในชุมชน 

ผลผลิต (Output) / ผลลัพธ์ (Outcome)  
-กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการ มีความรู้ก่อนและหลังการอบรมและสามารถตรวจเต้านมได้ถูกต้อง      

ร้อยละ 90  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 



 
 
กิจกรรมที่ ๒  จัดพัฒนาศักยภาพ ความรู้แก่หญิงวัยเจริญพันธุ์ในการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง

และให้ความรู้เรื่องมะเร็งปากมดลูก พร้อมทั้งการแนะน าการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกมีการจัดท าแผ่นพับ
เอกสาร ส าหรับการสอนและ ท าปฎิทินการบันทึกการตรวจและรับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวีธีแปบส
เมียร์ ให้กลุ่มเป้าหมายร่วมด้วย 

 
จ านวน

กลุ่มเป้าหมาย 
ผลการตรวจคัดกรองมะเร็ง

เต้านม 
การแสดงความ
จ านงค์เข้าร่วม
ตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูก 

ร้อยละ หมายหตุ 

ปกติ ผิดปกติ 

๒๐๐ คน ๑๙๕ ๕ ๑๑๒ ๕๖.๐๐  
      

 
 ส าหรับการให้บริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก โดยทางอาสาสมัครสาธารณสุข ได้มีการเก็บความ

ครอบคลุมการรับบริการจากสถานบริการอ่ืนๆ  และชักชวนกลุ่มเป้าหมายเข้ารับบริการ มีกลุ่มเป้าหมายแสดงความ   
จ านงเข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก  จ านวน ๑๑๒  คน คิดเป็นร้อยละ ๕๖.๐๐ ได้มีการท าบัตรนัดให้
ตามโซนของอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเข้ารับการตรวจต่อไป  

 
อุปกรณ์การสอน 



 
 



 
จัดพัฒนาทักษะเชิงปฏิบัติการ การตรวจเต้านมด้วยตนเองและการสาธิตการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 



 
 



 

 



ลงทะเบียนนัดหมายเข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 



 
เข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 

 



 



 
 
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวช้ีวัด 
2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์   
2.2 จ านวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม .......................๒๕๐.................................. คน 
 

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
 งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ.........๒๕,๐๐๐...บาท 
 งบประมาณเบิกจ่ายจริง  ..............๒๕,๐๐๐....บาท  
         คิดเป็นร้อยละ ....๑๐๐......... 

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ ..........-.......... บาท   คิดเป็นรอ้ยละ .......-............ 

4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 
  ไม่มี 
  มี 
   
 
 

ลงชื่อ ......................................................................... ผูร้ายงาน 

       (.............นางธิดา  เหมอืนพะวงศ์.................) 

           ต าแหน่ง ..พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
       วันที่-เดือน-พ.ศ. ............๓๑  ตลุาคม ๒๕๖๕.............. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

แบบสรุปรายงานผลการด าเนินแผนงาน 
                โครงการสตรีไทยห่างไกล      

มะเร็งเต้านม และมะเร็งปากมดลูก ประจ าปี 
2565 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

     โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลควนโดน 
              ๓๑  ตุลาคม ๒๕๖๕ 


