แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา
(แบบฟอร์มนี้เป็นตัวอย่าง กองทุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมรายละเอียดได้ตามความเหมาะสม)
	รหัสโครงการ
	6๕ - L1๔๖๖ – ๒ -………………………..
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	ค่ายครอบครัวเยาวชนรุ่นใหม่ ห่างไกลยาเสพติด

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลนาเกลือ

	
	(สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]

(สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]

( สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
(สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
(สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]


	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	(หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
(หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
(หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ

(กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่5 คน


	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร  สภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
ชื่อองค์กร  สภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1.นางสาวอินทิรา  ตะเหลบ ประธานสภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ

2.เด็กหญิงจิรภัทร  ทองหอม

3.เด็กหญิงชนัญชิดา  ด่อหล๊ะ
4.นางสาวสิรินดา  โกเอี้ยน
5.นางสาววรารัตน์  กูมุดา

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่......1......เดือน   กันยายนพ.ศ 2565

ถึง   วันที่......๓๐....เดือน  ตุลาคม  พ.ศ 2565

	งบประมาณ
	จำนวน 95,000บาท (เก้าหมื่นห้าพันบาทถ้วน)

	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
 ปัจจุบันสังคมไทยกำลังประสบปัญหาวิกฤต จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและกำลังทวีความรุนแรงมากขึ้นอย่างน่าวิตก การหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็นผลให้เด็กและเยาวชน หลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น  ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นการทำลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการพัฒนาประเทศให้ด้อยคุณภาพ อันจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของชาติ และเป็นภาระงบประมาณของประเทศในการบำบัดรักษาผู้ป่วยที่เกิดจากการเสพยาเสพติด อีกทั้งยังเป็นปัญหาที่สร้างความรู้สึกสะเทือนใจและเจ็บปวดให้กับครอบครัว พ่อแม่ผู้ปกครอง และปัญหายาเสพติดได้นำมาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆในสังคม

สภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ ได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวและเห็นว่าทุกภาคส่วนของสังคมควรมีบทบาทในการแก้ปัญหาร่วมกัน ไม่ปล่อยให้การแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นหน้าที่ของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง  ซึ่งจะทำให้ปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จึงได้ร่วมกับศูนย์พัฒนาครอบครัวตำบลนาเกลือ จัดทำโครงการค่ายครอบครัวเยาวชนรุ่นใหม่ ห่างไกลยาเสพติดขึ้น
เป้าหมาย
1. เด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ จำนวน 30คน
2. สมาชิกศูนย์พัฒนาครอบครัวตำบลนาเกลือ จำนวน 23คน
3. เจ้าหน้าที่อบต. (พี่เลี้ยง สภาเด็กฯ) 7คน
พื้นที่ดำเนินการ
กิจกรรมจัดอบรม/เข้าค่าย  จังหวัดสตูล


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
1. ประชุมสภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ
2. เขียนแผน/โครงการ เพื่อเสนออนุมัติ
3. ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
4. ประชาสัมพันธ์โครงการให้สภาเด็กและเยาวชนฯทราบ
5. ดำเนินงานตามโครงการ
6. รายงานผลโครงการ

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. เด็ก เยาวชน และผู้เข้าร่วมโครงการตระหนักถึงปัญหายาเสพติด
2. เด็ก เยาวชน และผู้เข้าร่วมโครงการ ได้รู้ถึงความสำคัญของครอบครัว ความรัก และการเอาใจใส่ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด 
3. ลดการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพื้นที่ตำบลนาเกลือ


	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจให้เด็กเยาวชน และสมาชิกในครอบครัวให้มีภูมิคุ้มกันด้านการป้องกันและห่างไกลยาเสพติด
2. เพื่อให้เด็ก เยาวชน และสมาชิกในครอบครัวได้เรียนรู้ถึงความสำคัญของสถาบันครอบครัว ความรัก ความเอาใจใส่ที่ดีช่วยให้สมาชิกในครอบครัวไม่ยุ่งเกี่ยวยาเสพติด
3. เพื่อให้เด็ก เยาวชน และสมาชิกในครอบครัวได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการดูแลครอบครัว ไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด

	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
เด็ก เยาวชน และสมาชิกในครอบครัวไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 100 %


กิจกรรม(ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะทำอะไร กับใคร จำนวนเท่าไหร่ เมื่อไร่ ใช้งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ 
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	 กิจกรรม
  การเข้าค่ายอบรม ๒ วัน ๑ คืน  จำนวน 60 คน 
	
	เดือน
กันยายน-ตุลาคม

	- ป้ายไวนิล โครงการ ขนาด 1.20x2.40 เมตร   1  ผืน
	500 บาท
	

	- ค่าสมนาคุณวิทยากร  จำนวน 6 ชั่วโมง x 600บาท
	3,600 บาท
	

	- ค่าอาหารและเครื่องดื่ม จำนวน 4 มื้อๆ ละ 150 x60 คน
	36,000 บาท
	

	- ค่าอาหารว่าง จำนวน 4 มื้อๆ ละ 35x60 คน
	8,400 บาท
	

	- ค่าทีพัก จำนวน 60 คน
	27,600 บาท
	

	- ค่ารถ  เหมา 2 วัน x 6,500 บาท
	13,000 บาท 
	

	- ค่าวัสดุ ในการอบรม

	2,500บาท
	

	- ค่าใช้จ่ายอื่นๆ
	3,400 บาท
	

	หมายเหตุ  ค่าใช้จ่ายทั้งหมดสามารถถัวเฉลี่ยกันได้
	
	

	รวมเป็นเงิน (เก้าหมื่นห้าพันบาทถ้วน)
	95,000 บาท
	


7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)


ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนสภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ

(  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

(  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.


(  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน


(  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2
ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)


(  7.2.1สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข
                        [ข้อ 10(1)]

(  7.2.2สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]


(  7.2.3สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]


(  7.2.4สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]

(  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
7.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)

(  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................

(  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................

(  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................

(  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................

(  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................

(  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................

(  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................

(  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................

(  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก

(7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด


(  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่


(  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


(  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

(  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .........................................................................................................

(7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


(  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


(  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


(  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................

(7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
(7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]


(  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
ลงชื่อ...............................................................ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
             (นางสาวอินทิรา ตะเหลบ)

ตำแหน่ง ประธานสภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ
วันที่-เดือน-พ.ศ. ................................................
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม(สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)


ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.นาเกลือ
ครั้งที่ ๖ /2๕๖๕  เมื่อวันที่   ๒๙  สิงหาคม ๒๕๖๕ ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการค่ายครอบครัวเยาวชนรุ่นใหม่ ห่างไกลยาเสติด ปีงบประมาณ ๒๕๖๕ ดังนี้

( อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการค่ายครอบครัวเยาวชนรุ่นใหม่ ห่างไกล ยาเสพติด ปีงบประมาณ ๒๕๖๕ จำนวน ๙๕,๐๐๐ บาท

เพราะ .........................................................................................................................................................



.........................................................................................................................................................


( ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

เพราะ .........................................................................................................................................................



.........................................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ...................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................


(ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3)ภายในวันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๖๕
                                                                  ลงชื่อ........................................................ผู้อนุมัติโครงการ
     (นายเอกพล   แซ่หลี)
                                                                ตำแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.นาเกลือ
                                                                วันที่-เดือน-พ.ศ.  ๒๙  สิงหาคม  ๒๕๖๕
กำหนดการ
โครงการค่ายครอบครัวเยาวรุ่นใหม่ ห่างไกลยาเสพติด
โดยกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลนาเกลือ
ร่วมกับสภาเด็กและเยาวชนตำบลนาเกลือ
ณ อิงธารรีสอร์ท อำเภอละงู จังหวัดสตูล
วันที่ 1 
เวลา


  กิจกรรม
	05.30 –06.00 น.
	-ผู้เข้าร่วมโครงการ ฯ และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง พร้อมกัน ณ สามแยกบ้านพระม่วง
-ออกเดินทางสู่ อิงธารรีสอร์ท อำเภอละงู จังหวัดสตูล


	09.00 – 09.30 น.
	-ผู้เข้าร่วมโครงการลงทะเบียน ณ อิงธารรีสอร์ท อำเภอละงู จังหวัดสตูล


	09.30 – 10.30 น.
	-ประธานคณะกรรมการจัดงาน กล่าวรายงานกิจกรรม/โครงการฯ
-ประธานในพิธีกล่าวเปิดโครงการ ฯ


	10.00 – 10.15 น.
	-พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม


	10.15 – 11.00น.
	-กิจกรรมละลายพฤติกรรม จัดแบ่งกลุ่มสี กิจกรรมสันทนาการ เชื่อมความสัมพันธ์ 
และกำหนดกิจกรรมประจำสีเพื่อนำเสนอในภาคกลางคืน


	11.00 – 12.00 น.
	-รับฟังการบรรยายในหัวข้อเรื่อง รู้เท่าทันภัยยาเสพติดโดยวิทยากร ฯ


	12.00 – 13.00 น.
	-รับประทานอาหารกลางวัน


	13.00 – 15.00 น.
	-รับฟังการบรรยายในหัวข้อ เรื่อง รู้เท่าทันภัยยาเสพติดโดยวิทยากร ฯ (ต่อ)


	15.00 – 15.15 น.
	-พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม


	15.15 – 17.30 น.
	-กิจกรรมกลุ่มเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการและกระบวนการทำงานเป็นทีม 
โดย วิทยากร ฯ


	17.30 – 19.00 น.
	-ผู้เข้าร่วมโครงการ พักผ่อนตามอัธยาศัย และอาบน้ำ


	19.00 – 20.00 น.
	-รับประทานอาหารค่ำ


	20.00 – 23.00 น.
	-กิจกรรมสันทนาการ เชื่อมความสัมพันธ์ สร้างสายใยรักในและกิจกรรมประจำกลุ่มสีตามที่ได้มอบหมาย


	23.00 – 24.00 น.
	-สรุปบทเรียน ถาม-ตอบ
-จบกิจกรรมวันที่ 1 พักผ่อนตามอัธยาศัย


วันที่ 2 
เวลา


  กิจกรรม
	05.30 – 07.30 น.
	-กิจกรรมออกกำลังกายยามเช้า


	07.30 – 08.30 น.
	-ทำภารกิจส่วนตัว
-รับประทานอาหารเช้า


	08.30 – 09.00 น.
	-ประธานคณะกรรมการ ฯ พบปะกับผู้เข้าร่วมโครงการฯ


	09.00 – 10.00 น.
	-รับฟังการบรรยายในหัวข้อเรื่อง ทักษะชีวิตเพื่อการป้องกันยาเสพติด


	10.00 – 10.15 น.
	-พักรับประธานอาหารว่างและเครื่องดื่ม


	10.15 – 12.00 น.
	-รับฟังการบรรยาย ในหัวข้อเรื่องทักษะชีวิตเพื่อการป้องกันยาเสพติด (ต่อ)


	12.00 – 13.00 น.
	-พักรับประธานอาหารกลางวัน


	13.00 – 15.00 น.
	-กิจกรรมกลุ่มเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการและกระบวนการทำงานเป็นทีม 
โดย วิทยากร ฯ


	15.00 – 15.15 น.
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม


	15.15 – 16.00 น.
	-กิจกรรมกลุ่มเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการและกระบวนการทำงานเป็นทีม 
โดย วิทยากร ฯ


	16.00 น.
	-สรุปบทเรียน ถาม-ตอบ
-กล่าวสรุปผล ประธานในพิธีกล่าวปิดโครงการ ฯ
-ผู้เข้าร่วมโครงการ ฯ เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ


หมายเหตุ : รายละเอียดกำหนดการตามโครงการสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม
