
แบบรายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลจะนะ

ประจ าปีงบประมาณ 2566 
………………………………………………………………… 

ด้วย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะ ขอรับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ เทศบาลต าบลจะนะ ตามโครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ       
ประจ าปงีบประมาณ 2566               

บัดนี้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะ ขอรายงานผลโครงการตามที่ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณตามโครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพประจ าปีงบประมาณ 2566 
ดังนี้   

1. ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ ประจ าปี
งบประมาณ 2566 

ชื่อองค์กร/หน่วยงานเสนอโครงการ  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ สังกัด             
กองการศึกษาเทศบาลต าบลจะนะ อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา 

พื้นที่ด าเนินการ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะ 84 หมู่ที่ 2 ต าบลบ้านนา อ าเภอจะนะ จังหวัด
สงขลา 

2.ความสอดคล้องกับแผน 
  ประเภท 3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 
  แผนงานอาหารและโภชนาการ 
  แผนงานเด็ก เยาวชน ครอบครัว 

 

3.สภาพปัญหา          
การจัดประสบการณ์ในเด็กปฐมวัยยังพบปัญหาของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วยปัญหาทางด้านสุขภาพ

และความปลอดภัย รวมถึงการส่งเสริมและพัฒนาเด็กปฐมวัยจากบทบาทของผู้ปกครอง ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก
ปฐมวัย ชุมชน และองค์กรภาคีเครือข่ายต่างๆ  ตลอดจนปัจจัยในการเลี้ยงดูและการพัฒนาเด็กแต่ละคน จาก
สภาพปัญหาคือ 

 

 1.เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กไม่ได้รับประทานอาหารเช้า จ านวน 26 คน  
              คิดเป็นร้อยละ  46.42   
 2.เด็กมีสุขภาวะช่องปากและฟันผุ   จ านวน  26 คน คิดเป็นร้อยละ  46.42 
 

4.วัตถุประสงค์ 
  1.เพ่ือให้เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะได้รับประทานอาหารเช้าที่มีคุณค่าทาง
สารอาหาร ครบ 5 หมู่ 
 2. เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีน้ าหนักส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 3. เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพภาวะช่องปากสะอาด 
 

5.กลุ่มเป้าหมาย 
 1.เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะไม่ได้รับประทานอาหารเช้า   

จ านวน    26 คน 



 2.เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะ  จ านวน    56 คน 
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6.ระยะเวลาด าเนินงาน 
 วันเริ่มต้นโครงการ เดือน   1 พฤศจิกายน 2565  
 ก าหนดเสร็จสิ้นโครงการ  เดือน 12  พฤษภาคม  2566      
 

7.วิธีการด าเนินงาน 

 ขั้นเตรียมการ 
 1. จัดประชุมชี้แจงคณะท างาน 

2. ส ารวจจ านวนกลุ่มเป้าหมาย และสภาพปัญหา 
 

    - เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะไม่ได้รับประทานอาหารเช้า  
- ตรวจ คัดกรองสุขภาวะช่องปาก 

 3. น าข้อมูลจากการวิเคราะห์สถานการณ์เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะท่ีพบ 
ปัญหามาวางแผนและออกแบบกิจกรรมการด าเนินงานแก้ปัญหา 

 4. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการและงบประมาณ 
5. ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เช่นเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ส านักงาน    
สาธารณสุขอ าเภอ โรงพยาบาลจะนะ เทศบาลต าบลจะนะ อสม.ฯลฯ 
6. ก าหนดกิจกรรมงาน การก ากับ ติดตาม ประเมินผล 
7. สรุปผลการด าเนินงาน 
 

วิธีการส าคัญของแผนงาน 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอาหารเช้าเพื่อน้อง อ่ิมท้อง สมอง แจ่มใส 
 

รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 
 1.ส ารวจข้อมูลเด็กท่ีมีปัญหาไม่ได้รับประทานอาหารเช้าก่อนมาเรียนที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
 2.ให้ความรู้เด็กนักเรียนเกี่ยวกับการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
 3. ศึกษาพฤติกรรมการรับประทานอาหารเช้าของเด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 ค่าใช้จ่าย 
  - ค่าจัดซื้อ/จัดท าอาหารเช้า ส าหรับเด็ก 26 คนๆ ละ 20 บาท รวม 50 วัน  
            รวมเป็นเงิน  26,000 บาท  

ระยะเวลาด าเนินการ 
       1 พฤศจิกายน 2565 - 12  มกราคม 2566 
 

ผลผลิต (Output)/ผลลัพธ์(Outcome) 
เชิงปริมาณ:เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับประทานอาหารเช้าที่มีคุณค่าทางสารอาหาร   
               จ านวน 26 คน 
เชิงคุณภาพ:เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และมีสุขนิสัยในการ  
               รับประทานอาหารอย่างถูกต้อง  ร้อยละ 100 

 
 



จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม(บาท) 
 เป็นเงิน      26,000 บาท (-สองหมื่นหกพันบาทถ้วน-) 
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กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 
รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 
 กิจกรรมที่ 2 ทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 
รายละเอียดกิจกรรม/งบประมาณ/อื่นๆ 

1. เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ท ากิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสม 
ฟลูออไรด์  

2. เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพฟัน   
3. เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับบริการทางทันตกรรมทุกคน 
4. เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีสภาวะทันตสุขภาพที่ดีขึ้น 

  ค่าใช้จ่าย 
             ไม่มี 

ระยะเวลาด าเนินการ 
 1 พฤศจิกายน 2565 - 12  พฤษภาคม 2566 

ผลผลิต (Output)/ผลลัพธ์(Outcome)  
เชิงปริมาณ  : เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะมีสุขภาวะช่องปากจะนะ  

       จ านวน  56 คน 
เชิงคุณภาพ : เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะมีสุขภาวะช่องปากสะอาด  
                 ร้อยละ  100 

 จ านวนเงินงบประมาณของกิจกรรม(บาท) 
 เป็นเงิน      - บาท 
 

งบประมาณโครงการ 
 จ านวนงบประมาณท่ีต้องการสนับสนุน  จ านวน   26,000 บาท (-สองหมื่นหกพันบาทถ้วน-) 
 

หมายเหตุ 
 ***ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้*** 
 

ขั้นประเมินผล 
 1. แบบบันทึกการภาวะโภชนาการเด็กปฐมวัย 
 2. แบบบันทึกการแปรงฟันของเด็กปฐมวัย 
. 

8. ผลการด าเนินงานที่คาดหวัง 
1.เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะได้รับประทานอาหารเช้าที่มีคุณค่าทาง

สารอาหาร ครบ 5 หมู่ 
 2. เด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีน้ าหนักส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐาน 

3. เด็กมีสุขภาพภาวะช่องปากสะอาด 
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สรุปผลการด าเนินงาน 

ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 

  บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 

  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 

การเบิกจ่ายงบประมาณ 

 งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ รวมทั้งสิ้น 26,000 บาท 

 งบประมาณเบิกจ่ายจริง  รวมทั้งสิ้น 26,000 บาท 

 งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ รวมทั้งสิน -  บาท 

ผลการด าเนินงานกับงบประมาณ 

  พอเพียง    ไม่พอเพียง 

ความร่วมมือของผู้ร่วมงาน 

 มาก     ปานกลาง   น้อย 

ผลการด าเนินงานเทียบกับความพอใจ 

  พอใจ    ไม่พอใจ 

ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน 

  ไม่มี     มี 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข/พัฒนา 

  ไม่มี    มี 

 

  

 ลงชื่อ .................................................... ผู้จัดท ารายงาน 
                              (  นางอาร์ซีซ๊ะ  สะอะ  ) 

                 ต าแหน่ง          ครู  
                                                      

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอาหารเช้าเพื่อน้อง อ่ิมท้อง สมอง แจ่มใส 
 

รายการอาหารเช้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะ 

วัน รายการอาหาร ภาพอาหารเช้า 
วันอังคาร 

(1/12/2565) 
 
 

 
 

- ข้าวต้มไก่ 
 
 
 
 
 
 
 

 

วันพุธ 
(2/12/2565) 

- ข้าวต้มปลา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วันอังคาร 
(6/12/2565) 

- ข้าวต้มกุ้ง 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

วันพุธ 
(7/12/2565) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก  
 
 
 
 
 
 

 



 

วัน รายการอาหาร ภาพอาหารเช้า 
วันพฤหัสบดี 

(8/12/2565) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่ ไก่

สับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

วันศุกร์ 
(9/12/2565) 

- ข้าวต้ม กุนเชียงไก่ 
ผัดผักบุ้งใส่ไข่ 

 
 
 
 
 
 
 

 
วันอังคาร 

(13/12/2565) 
- ข้าวต้มกล้อง  ผักกาดผัดใส่

ไข่ ไก่สับ 
 
 
 
 
 

 
วันพุธ 

(14/12/2565) 
- โจ๊กไก่ ไข่ลวก  

 
 
 
 
 

 
วันพฤหัสบดี 

(15/12/2565) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ไข่เค็ม 

ไก่ฉีก 
 
 
 
 
 
 
 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอาหารเช้า 
 

วันศุกร์ 
(16/12/2565) 

- ข้าวต้มกุ๊ย ไก่ฉีก ปลาทอด 
กรอบ 
 

 
 
 
 
 
 

วันจันทร์ 
(19/12/2565) 

- ข้าวต้มไก่ 
  

 

 

 

วันอังคาร 
(20/12/2565) 

- ข้าวต้มปลา 
 

 

 

 
วันพุธ 

(21/12/2565) 
- ข้าวต้มกุ้ง 
  

 

 

 

วันพฤหัสบดี 
(22/12/2565) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก 
 

 

 

 
วันศุกร์ 

(23/12/2565) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่ ไก่

สับ 
 

 

 

 

 



 

วัน รายการอาหาร ภาพอาหารเช้า 
 

วันจันทร์ 
(26/12/2565) 

- ข้าวต้ม กุนเชียงไก่ 
ผัดผักบุ้งใส่ไข่ 

 
 
 
 
 
 

 
 

วันอังคาร 
(27/12/2565) 

- ข้าวต้มกล้อง  ผักกาดผัดใส่
ไข่ ไก่สับ 

 
 
 
 
 

 
วันพุธ 

(28/12/2565) 
- โจ๊กไก่ ไข่ลวก  

 
 
 
 
 

 
วันพฤหัสบดี 

(29/12/2565) 
- ข้าวต้มกุ๊ย  ไข่เค็ม  ไก่ฉีก  

 
 
 
 
 
 

วันอังคาร 
(03/01/2566) 

- ข้าวต้มกุ๊ย ไก่ฉีก ปลาทอด 
กรอบ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

วัน รายการอาหาร ภาพอาหารเช้า 
 

วันพุธ 
(04/01/2566) 

- ข้าวต้มไก่ 
  

 

 

 

วันพฤหัสบดี 
(05/01/2566) 

- ข้าวต้มปลา 
 

 

 

 
วันศุกร์ 

(06/01/2566) 
- ข้าวต้มกุ้ง 
  

 

 

 

วันอังคาร 
(09/01/2566) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก 
 

 

 

 
วันพุธ 

(10/01/2566) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่   

ไก่สับ 
 

 

 

 

 

 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอหาร 
วันพุธ 

(11/01/2566) 
- ข้าวต้มไก่ 

  

 

 

 

วันพฤหัสบดี 
(12/01/2566) 

- ข้าวต้มปลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันศุกร์ 
(13/01/2566) 

- ข้าวต้มกุ้ง 
  

 

 

 

วันอังคาร 
(17/01/2566) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก 
 

 

 

 
วันพุธ 

(18/01/2566) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่ ไก่สับ 

  

 

 

 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอหาร 
วันพฤหัสบดี 

(19/01/2566) 
- ข้าวต้ม กุนเชียงไก่ 
      ผัดผักบุ้งใส่ไข่ 

 
 
 
 
 
 

 
 

วันศุกร์ 
(20/01/2566) 

-  ข้าวต้มกล้อง  ผักกาดผัดใส่ไข่ ไก่
สับ 

 
 
 
 
 

 
 

วันอังคาร 
(24/01/2566) 

- โจ๊กไก่ ไข่ลวก  
 
 
 
 
 

 
วันพุธ 

(25/01/2566) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ไข่เค็ม 

ไก่ฉีก 
 
 
 
 
 
 
 

วันพฤหัสบดี 
(26/01/2566) 

- ข้าวต้มกุ๊ย ไก่ฉีก ปลาทอด 
กรอบ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอหาร 
วันศุกร์ 

(27/01/2566) 
- ข้าวต้มไก่ 

  

 

 

 

วันจันทร์ 
(30/01/2566) 

- ข้าวต้มปลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันอังคาร 
(31/01/2566) 

- ข้าวต้มกุ้ง 
  

 

 

 

วันพุธ 
(01/02/2566) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก 
 

 

 

 
วันพฤหัสบดี 

(02/02/2566) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่ ไก่สับ 

  

 

 

 
 

 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอหาร 
วันศุกร์ 

(03/02/2566) 
- ข้าวต้ม กุนเชียงไก่ ผัดผักบุ้งใส่

ไข่ 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันจันทร์ 
(06/02/2566) 

- ข้าวต้มกล้อง  ผักกาดผัดใส่ไข่ 
ไก่สับ 

 
 
 
 
 

 
 

วันอังคาร 
(07/02/2566) 

- โจ๊กไก่ ไข่ลวก  
 
 
 
 
 

 
 

วันพุธ 
(08/02/2566) 

- ข้าวต้มกุ๊ย ไข่เค็ม  ไก่ฉีก  
 
 
 
 
 
 

วันพฤหัสบดี 
(09/02/2566) 

- ข้าวต้มกุ๊ย ไก่ฉีก ปลาทอด 
กรอบ 

 
 
 
 
 
 
 

 



วัน รายการอาหาร ภาพอหาร 
วันศุกร์ 

(10/02/2566) 
- ข้าวต้มไก่ 

  

 

 

 

วันจันทร์ 
(13/02/2566) 

- ข้าวต้มปลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันอังคาร 
(14/02/2566) 

- ข้าวต้มกุ้ง 
  

 

 

 

วันพุธ 
(15/02/2566) 

- ข้าวต้ม ไก่สับ ไข่ลวก 
 

 

 

 
วันพฤหัสบดี 

(16/02/2566) 
- ข้าวต้มกุ๊ย ผัดผักบุ้งใส่ไข่ ไก่สับ 

  

 

 

 
 

 

 



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอาหารเช้าเพื่อน้อง อ่ิมท้อง สมอง แจ่มใส 
 

เด็กนักเรียนรับประทานอาหารเช้า 

 

 

 

 



 

ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอาหารเช้าเพื่อน้อง อ่ิมท้อง สมอง แจ่มใส 
 

คุณให้ความรู้เกี่ยวกับอาหารที่มีประโยชน์ 

 

 

 

  



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอาหารเช้าเพื่อน้อง อ่ิมท้อง สมอง แจ่มใส 
 

ชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง 

  

 

  

 

 

 



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 

 

คุณครูให้ความรูเกี่ยวกับการแปรงฟัน 

 

 

  

 
 

 



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 

 

เด็กๆ แปรงฟันหลังจากรับประทานอาหารเที่ยง 

 

 

 

 

  

   



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 

 

พ่ีๆ นักศึกษาจากคณะทันตแพทยศาสตร์ มาให้ความรู้ช่วยตรวจฟันให้เด็กนักเรียน  

 

 

   

 



 

 

 

ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 

 

ทางโรงพยาบาลจะนะมาบริการเคลือบฟลูออไรด์ 

 

 

 

   

 



ประมวลภาพผลการด าเนินโครงการ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลจะนะส่งเสริมสุขภาพ 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย 

 

ทางโรงพยาบาลจะนะมาบริการเคลือบฟลูออไรด์ 
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รับเงิน 

 

 

 
 
 
 

  


