
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

 

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดี 
 

เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
   ด้วย องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง มีความประสงค์จะจัดท า โครงการส่งเสริมโภชนาการและ
อาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดีของเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด ของกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ต าบลบ้านกลาง ประจ าปงงบประมา  56   โดยขอรับการสนับสนุนงบประมา จากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง เป็นเงิน 18,160 บาท โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม ดังนี้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
  ลงรายละเอียด) 
 

หลักการและเหตุผล   
  พัฒนาการท่ีสมวัยเป็นเครื่องบ่งช้ีถึงการมีพัฒนาคุ ภาพชีวิตท่ีดีของเด็กเล็ก การท่ีเด็กเล็กจะมี
พัฒนาการสมวัยในทุกๆ ด้าน ต้องอาศัยความร่วมมือของหลายๆ ฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องเริ่มต้ังแต่แม่หรือครอบครัวท่ี
จะต้องให้การดูแลเอาใจใส่อย่างถูกต้องต้ังแต่อยู่ในครรภ์แม่โดยเน้นการรับประทานอาหารท่ีดีมีประโยชน์ใน
ปริมา และสัดส่วนท่ีเพียงพอ เหมาะสม อาหารจึงเป็นปัจจัยส าคัญเบื้องต้นต่อสุขภาพของเด็กเล็ก การปลูกฝัง
ทัศนคติและความตระหนักในอาหารท่ีดีมีคุ ภาพและปลอดภัยควรเริ่มต้ังแต่ครอบครัวโดยเฉพาะผู้เป็นแม่ซึ่ง
เป็นส่วนส าคัญในการเลือกสรรอาหารให้แก่ครอบครัวและลูกน้อย ในส่วนของสถานบริการเด็กปฐมวัยหรือศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กก็มีส่วนส าคัญรองลงมาในการส่งเสริมสุขภาพของเด็กเล็กให้เจริญเติบโต มีพัฒนาการสมวัย 
สามารถตอบสนองความต้องการท้ังด้านร่างกาย อารม ์ จิตใจและสังคม เพราะภาวะสุขภาพท่ีสมบูร ์และ
แข็งแรงของเด็กเล็กย่อมน าไปสู่การมีศักยภาพด้านสติปัญญาและความคิดสร้างสรรค์อันเป็นรากฐานในการ
พัฒนาเด็กเล็กให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุ ภาพต่อไปในอนาคต 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด ซึ่งเป็นสถานบริการเด็กปฐมวัยในชุมชนต าบลบ้านกลางมี
บทบาทหน้าท่ีในการเตรียมความพร้อมทางการศึกษาขั้นพื้นฐานให้กับเด็กเล็ก ส่งเสริมพัฒนาการการศึกษา
ปฐมวัยแก่เด็กเล็กเพื่อพัฒนาการสมวัยทั้ง 4 ด้าน มีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูร ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ จึง
ได้จัดท าโครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดีของเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กภาย ใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวดขึ้น 
 

1. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
1.1 เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกายให้เด็กเล็กมีการเจริญเติบโตท่ีเหมาะสม 

 1.5 เพื่อให้เด็กเล็กได้รับประทานอาหารที่ดีมีประโยชน์ปลอดภัยมีสารอาหารครบถ้วนตามท่ีร่างกาย
ต้องการ 
 1.3 เพื่อส่งเสริมให้ความรู้ด้านโภชนาการท่ีถูกหลักอนามัยแก่ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
 1.4 เพื่อแก้ไขปัญหาเด็กท่ีมีน้ าหนักต่ าหรือเกินกว่าเก ฑ์มาตรฐาน 
 1.5 เพื่อเสริมธาตุเหล็ก และแก้ปัญหาโลหิตจางในเด็ก 



2. เปา้หมาย 
2.1  เด็กปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด             จ านวน     52   คน 

 5.5  ครู/ผู้ดูแลเด็ก เจ้าหน้าท่ี      จ านวน    12   คน 
  5.3  ผู้ปกครองเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด             จ านวน     52   คน 
                   รวม 11  คน 
 
 

3. วิธีด าเนินงาน 
1. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการและงบประมา  
5. ประชุมเพื่อวางแผนการด าเนินงาน 
3. จัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับโภชนาการและอาหารท่ีปลอดภัยส าหรับเด็ก 
4. สาธิตและฝึกปฏิบัติการประกอบอาหารตามหลักโภชนาการ เสริมธาตุเหล็ก 

 
4. สรุปผลการด าเนินโครงการ 

การประเมินผล 
  ( ) ด้านปริมาณ ส ารวจ/ตรวจสอบ 
  ( ) ด้านคุณภาพ แบบสอบถาม/สัมภาษณ์/พัฒนาการเด็กสมวัย 
 

4. ระยะเวลาด าเนินการ 
ตุลาคม 56 6  ถึง  กันยายน  56 6 

 
5. สถานที่ด าเนินการ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด หมู่ท่ี 1 ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี  
 
6. งบประมาณ 
 ขอรับเงินอุดหนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
เป็นเงิน 18,150 บาท (หนึ่งหมื่นแปดพันหนึ่งร้อยห้าสิบบาทถ้วน) มีรายละเอียดดังนี้ 
ล าดับที่ รายละเอียด งบประมาณ 
   1 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม,วิทยากรและเจ้าหน้าท่ี  

โครงการ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท จ านวน 116 คน 
5, 800.- 

   5 ค่าอาหารกลางวันและน้ าด่ืม ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม ,วิทยากรและเจ้าหน้าท่ี และ 
เจ้าหน้าท่ีโครงการ 1 มื้อๆ ละ 50 บาท จ านวน 116 คน 

5, 800.- 

   3 ค่าสมนาคุ วิทยากร จ านวน  2 ช่ัวโมงๆ ละ  00 บาท จ านวน 1 วัน  1,500.- 
   4 ค่าป้ายโครงการ จ านวน 1 ป้าย (ขนาด 1.5 ม.X2.5) 750.- 

   5 ค่าวัสดุอุปกร ์ /วัตถุดิบท่ีใช้ในการสาธิตประกอบอาหาร 
(ผัดตับผักรวมมิตร และผักแฟนซีชุบแป้งทอด ) 

 
4, 00.- 

 รวม 18,160.- 



หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

7.1 เด็กเล็กทุกคนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวดมีพัฒนาการท่ีเหมาะสมตามวัย 
 7.5 เด็กเล็กได้รับประทานอาหารท่ีดีมีประโยชน์ปลอดภัยมีสารอาหารครบถ้วนตามท่ีร่างกายต้องการ 
 7.3 เด็กเล็กทุกคนได้รับความรู้ด้านโภชนาการท่ีถูกหลักอนามัยแก่ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
 7.4 เด็กเล็กมีน้ าหนักตามมาตรฐาน 
 7.5 เด็กเล็กได้รับแก้ไขปัญหาการขาดธาตุเหล็ก และแก้ปัญหาโลหิตจาง 
8 .สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง ๑ รายการ
ที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการจ าแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท.บันทึกข้อมูลลงโปรแกรม
กองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว) 

8.๑ หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
๒๕๕๗ ข้อ ๗) 

 ช่ือหน่วยงาน องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
   8.๑.๑ หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธาร สุข เช่น รพ.สต. 
   8.๑.๒ หน่วยงานสาธาร สุขอื่นของ อปท. เช่น งานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานปลัด อบต. 
   8.๑.๓ หน่วยงานสาธาร สุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
   8.๑.๔ หน่วยงานอื่นๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธาร สุข เช่น โรงเรียน 
   8.๑.๕ กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

8.๒ ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. ๒๕๕๗ ข้อ ๗) 
   8.๒.๑ สนับสนุนการจัดบริการสาธาร สุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธาร สุข [ข้อ ๗ (๑)] 
   8.๒.๒ สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น  
                 [ข้อ ๗ (๒)] 
   8.๑.๓ สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ ๗ (๓)] 
   8.๒.๔ สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๗ (๔)] 
   8.๒.๕ สนับสนุนกร ีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ ๗ (๕)] 

8.๓ กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ.๒๕๕๗) 
   8.๓.๑ กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   8.๓.๒ กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   8.๓.๓ กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   8.๓.๔ กลุ่มวัยท างาน 
   8.๓.๕ กลุ่มผู้สูงอายุ 
   8.๓.๕ กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
  8.๓.๖ กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   8.๓.๗ กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 



   8.๓.๘ ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๗ (๔)] 

8.๔ กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   8.๔.๑ กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   8.๔.๑.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ  
   8.๔.๑.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๑.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   8.๔.๑.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๑.๕ การส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่  
   8.๔.๑.๖ การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   8.๔.๑.๗ การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.๔.๑.๘ อื่นๆ (ระบุ)...................................................................................... 
   8.๔.๒  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   8.๔.๒.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๒.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๒.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๒.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๒.6 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารม ์ 
   8.๔.๒.๖ การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   8.๔.๒.๗ การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.๔.๒.๘ อื่นๆ (ระบุ)..............เด็กเล็กและผู้ปกครองเด็กได้รับความรู้..................... 
   8.๔.๓  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   8.๔.๓.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๓.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๓.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๓.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๓.๕ การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารม ์ 
   8.๔.๓.๖ การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   8.๔.๓.๗ การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   ๗.๔.๓.๘ การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 
   ๗.๔.๓.๙ อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................... 
 
   8.๔.๔  กลุ่มวัยท างาน 
   8.๔.๔.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๔.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 



   8.๔.๔.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๔.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๔.๕ การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปล่ียนส่ิงแวดล้อมในการท างาน 
   8.๔.๔.๖ การส่งเสริมการดแูลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   8.๔.๔.๗ การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   8.๔.๔.๘ การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 
   8.๔.๔.๙ อื่นๆ (ระบุ) ......................................................................................... 
   8.๔.๕.๑ กลุ่มผู้สูงอายุ 
   8.๔.๕.๑.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๑.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๕.๑.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๑.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๕.๑.๕ การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   8.๔.๕.๑.๖ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   8.๔.๕.๑.๗ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 
   8.๔.๕.๑.๘ อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................... 
   8.๔.๕.๒ กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   8.๔.๕.๒.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๒.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๕.๒.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๒.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๕.๒.๕ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   8.๔.๕.๒.๖ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   8.๔.๕.๒.๗ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   8.๔.๕.๒.๘ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   8.๔.๕.๒.๙ อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................... 
   8.๔.๖  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   8.๔.๖.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๖.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๖.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๖.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๖.๕ การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   8.๔.๖.๖ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   8.๔.๖.๗ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 



   8.๔.๖.8 อื่นๆ (ระบุ)............................................................................. 
 
   8.๔.๗  กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๗.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๗.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๗.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๗.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  8.๔.7.๕ การส่งเสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   8.๔.๗.๖ อื่นๆ (ระบุ).......................................................................... 

  8.๔.๘  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7 (4)] 
   8.๔.๘.๑ อื่นๆ (ระบุ)....................................................................... 
 

 
    
(ลงช่ือ) …………………………………ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
        (นางสาวนูรไอมี ซูละ) 
      ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

                วันท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 56 6     
 

 
 (ลงช่ือ) ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 

                      (นายนิอามะ แวมามะ) 
                              ต าแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บ้านกลาง  

                        วันท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 56 6         
                            อนุมัติตามมติการประชุม ครั้งท่ี 1/56    วันท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 56 6      

 
                                                            

 
  

 
 

  
 
 



 

ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 

 ตามมติการประชุมค ะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

ครั้งท่ี 1/56   เมื่อวันท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 56 6  ผลการพิจาร าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 

 
 อนุมัติงบประมา  เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี ้โครงการส่งเสริมโภชนาการและ
อาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดีของเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด จ านวน 18,160 บาท 
เพราะ เพื่อจัดกิจกรรมโครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดีของเด็กในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด 
 

 ไม่อนุมัติงบประมา  เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

เพราะ................................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................................... 

หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) 

 ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3)  

ภายหลังจากด าเนินการแล้วเสร็จ 30 วัน หรือภายในวันท่ี  30 กันยายน  56   

 

 
 (ลงช่ือ)...............................................  

                       (นายนิอามะ แวมามะ) 
                         ต าแหน่ง ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านกลาง 

                วันท่ี 3 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 56 6   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ (ส าหรับผู้ เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้นการ
ด าเนินงาน) 

ช่ือแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัย เพื่อสุขภาพท่ีดีของเด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
บางมะรวด 

1.ผลการด าเนินงาน 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

2.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 

 บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ 

 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ เพราะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

3.การเบิกจ่ายงบประมา  

 งบประมา ท่ีได้รับการอนุมัติ .................................................บาท 

 งบประมา เบิกจ่ายจริง  .................................................บาท   คิดเป็นร้อยละ........................ 

งบประมา เหลือส่งคืนกองทุน .................................................บาท   คิดเป็นร้อยละ........................ 

4.ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 

 ไม่มี 

 มี 

 ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) 

.............................................................................................................................................................................. 

 แนวทางการแก้ไข (ระบุ) 

.............................................................................................................................................................................. 

 

      (ลงช่ือ)............................................................ผู้รายงาน 
                                 
                              (นางสาวนูรไอมี ซูละ) 
                        ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ.............................................. 
 



ก าหนดการ 
 โครงการ ส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภยัเพื่อสุขภาพที่ดี 

ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบางมะรวด ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 
 

 
 

8.00 - 8.30    น. ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 
 
8.30 - 9.00 น. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของโครงการ โดย ……………… 

และการกล่าวเปิดงาน โดย นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
 

9.00 - 11.30 น. - จัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับโภชนาการและอาหารท่ีปลอดภัยส าหรับเด็ก 
โดยผู้เชียวชาญ นาย/นาง/นางสาว.............................. 
- พักรักประทานอาหารว่าง 
- จัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยส าหรับเด็ก 
โดยผู้เชียวชาญ นาย/นาง/นางสาว..............................(ต่อ) 
 

11.30 - 13.00 น. พักรับประทานอาหาร/ปฏิบัติศาสนกิจ 
 
13.00 - 16.30 น. สาธิตและฝึกปฏิบัติการประกอบอาหารตามหลักโภชนาการ   

(ผัดตับผักรวมมิตร และผักแฟนซีชุบแป้งทอด ) 
 
***เวลามีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 
 
 

 
 
 
 


