
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตําบลตันหยงมัส 

 

รหัสโครงการ  
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการโมบายคลินิกคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย 

สุขภาพจิตวัยทํางานและประเมนิสุขภาพผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2566 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตาํบลตนัหยงมสั 
  �  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบรกิาร/

หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
�  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสขุภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรอืองค์กร
ประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 7(2)] 
� สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 7(3)] 
� สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
� สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ท่ีรับผดิชอบโครงการ �  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
�  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
�  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
�  หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
� กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ช่ือองค์กร กลุ่มงานบริการดา้นปฐมภูมิและองค์รวมโรงพยาบาลระแงะ 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 

วันอนุมัติ  
ระยะเวลาดําเนินโครงการ ตั้งแต่ วันท่ี 17 มกราคม พ.ศ. 2566 ถึง วันท่ี 30 กันยายน พ.ศ.2566 
งบประมาณ จํานวน 9,750 บาท 
หลักการและเหตุผล  

การดําเนินงานส่งเสริมสุขภาพภายใต้นโยบายการสร้างหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า  กลยุทธ์ท่ีสําคัญคือ การให้ความรู้ความ
เข้าใจแก่ประชาชนให้เกิดความตระหนัก มีพฤติกรรมสุขภาพท่ีเหมาะสม เสริมสร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
นโยบายการสร้างสุขภาพนําการซ่อมสุขภาพจึงจําเป็นต้องดําเนินงานในเชิงรุก เพราะนอกจากจะกระตุ้นให้ประชาชนมีสุขภาพดีแล้ว ยัง
สามารถลดภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ด้วยความตระหนักถึงความสําคัญของการสร้างสุขภาพและเพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี  
ไม่เจ็บป่วยด้วยโรคท่ีสามารถป้องกันได้ เช่น  โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง ภาวะซึมเศร้า มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก ภาวะอ้วน
ลงพุง ไข้เลือดออก โรคเรื้อน เป็นต้น โดยการจัดโมบายคลินิกคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิตวัยทํางานและ
ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุข้ึน โดยมีกิจกรรมการตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง คัดกรองภาวะซึมเศร้า ภาวะอ้วนลงพุง 
ส่งเสริมการออกกําลังกาย คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ คัดกรองตาต้อกระจก แนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก ๓อ. ๒ส. เพ่ือให้ประชาชนได้รับ
บริการครอบคลุม และมีความรู้และความเข้าใจในการดูแลสุขภาพของตนเองและชุมชน 

ดังน้ันเพ่ือให้การดําเนินงานสามารถจัดบริการตอบสนองต่อความจําเป็นทางด้านสุขภาพของประชาชนข้ันพ้ืนฐาน มีความ
เช่ือมโยงกิจกรรมด้านสุขภาพในลักษณะองค์รวม เพ่ือการสร้างสุขภาพ การสร้างความเข้มแข็งให้แก่ประชาชนเพ่ือป้องกันหรือลดปัญหาท่ี
ป้องกันได้ท้ังทางกาย จิต สังคม โดยประชาชนมีส่วนร่วม  กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลระแงะ จึงได้จัดทํา
โครงการโมบายคลินิกคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิตวัยทํางานและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 
๒๕66 เพ่ือเป็นการกระตุ้น ส่งเสริมให้มีการดูแลตนเองของประชาชนเพ่ิมข้ึน และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลตันหยงมัสให้ดีข้ึน 

 



วิธีดําเนินการ  
๑. แต่งตั้งคณะกรรมการบรหิารโครงการ 
๒. ประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการ 
๓. เขียนโครงการเพ่ือขออนุมัติดําเนินการ 
๔. ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ 

๔.๑   คัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิตวัยทํางาน 
๔.๒   ให้ความรู้เรื่องการปรับเปลีย่นพฤติกรรม  
๔.3   คัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอาย ุ

๕. ติดตามประเมินผลและสรุปโครงการ 
 ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ประชาชนตระหนัก และใส่ใจในการดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัวและชุมชน สามารถจัดการสุขภาพตนเองโดยการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ ได้อย่างเหมาะสม 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อท่ี 1 เพ่ือให้ประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไปได้รับการตรวจคัด
กรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต 

ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
-ร้อยละ 90 ของประชาชนท่ีมีอายุ 35 ปีข้ึนไปได้รับการคัดกรอง
โรคเบาหวาน 
-ร้อยละ 90 ของประชาชนท่ีมีอายุ 35 ปีข้ึนไปได้รับการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูง 
- ร้อยละ 90 ของเด็กอายุ 15-19 ปี ไดร้ับการคัดกรองการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์
- ร้อยละ 90 ของประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไปไดร้ับการคัดกรอง
สุขภาพจิต 

ข้อท่ี 2 เพ่ือให้ประชาชนอายุ 1๕ ปีข้ึนไป มีความรู้ความเข้าใจใน
การดูแล ควบคุม และป้องกันโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิต
สูง และปลอดภัยจากภาวะอ้วนลงพุง  ส่งเสริมการออกกําลังกาย  
และแนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก  ๓อ.๒ส. 

-ร้อยละ 80 ของประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปมีความรู้ความเข้าใจใน
การดูแล ควบคุม และป้องกันโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิต
สูง และปลอดภัยจากภาวะอ้วนลงพุง  ส่งเสริมการออกกําลังกาย  
และแนะนําการปฏิบัติตนตามหลกั  ๓อ.๒ส. 

ข้อท่ี 3 เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองภาวะสมองเสื่อม ข้อเข่า
เสื่อม ตาต้อกระจก และคัดกรองสุขภาพพึงประสงค์ของผู้สูงอายุ  
รวมถึงมีความรู้ความเข้าใจในการดูแล ควบคุม และป้องกันตนเอง
ให้ปลอดภัยจากภาวะซึมเศร้า 

-ร้อยละ 50 ของผูสู้งอายุในกลุ่มเสี่ยงไดร้ับการคัดกรองภาวะข้อเข่า
เสื่อม 
-ร้อยละ 90 ของผู้สูงอายุในกลุ่มเสี่ยงไดร้ับการประเมิน ADL 
-ร้อยละ 70 ของผูสู้งอายุไดร้ับการคัดกรองตาต้อกระจก 
-ร้อยละ 70 ของผูสู้งอายุไดร้ับการตรวจฟัน 

กิจกรรมหลกัและกิจกรรมย่อย  

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
1 คัดกรองสุขภาพ   

1.1 กิจกรรมย่อย คัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย
และสุขภาพจิต 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดืม่ผู้เข้ารว่ม
โครงการคนละ ๒๕ บาท * 350 คน = 
8,750 บาท (ชุมชนละ 50 คน)  
- ค่าจัดทําไวนิลป้ายโครงการ 1 ผนื 
=1,000 บาท 

17 มกราคม – 30 
กันยายน 2566   

1.2 กิจกรรมย่อย ให้ความรูเ้รื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
1.3 กิจกรรมย่อย คัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอาย ุ

 รวม 9,750 บาท  

 

 



7. สรปุแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ท่ีรับผดิชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุม่คน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภมูิและองค์รวม โรงพยาบาลระแงะ 
 �  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
 �  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสขุของเทศบาล 
 �  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
 �  7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
 �  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 �  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
 �  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 7(2)] 
 �  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 7(3)] 
 �  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 �  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสขุภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
 �  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จํานวน............................. 
 �  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จํานวน............................. 
 �  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จํานวน............................. 
 �  7.3.4 กลุ่มวัยทํางาน จํานวน............................. 
 �  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จํานวน............................. 
 �  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จํานวน............................. 
 �  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จํานวน............................. 
 �  7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเสี่ยง จํานวน 350 คน 
 �  7.3.8 สําหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
 �  7.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
 �  7.4.1.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.1.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
 �  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.1.5 การส่งเสรมิการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
 �  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเรง็เต้านม 
 �  7.4.1.7 การส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก 
 �  7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
 �  7.4.2.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.2.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้



 �  7.4.2.5 การส่งเสรมิพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ ์
 �  7.4.2.6 การส่งเสรมิการได้รบัวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
 �  7.4.2.7 การส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก 
 �  7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
 �  7.4.3.1 การสํารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.3.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.3.5 การส่งเสรมิพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ ์
 �  7.4.3.6 การส่งเสรมิการได้รบัวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
 �  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
 �  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์
 �  7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.4 กลุ่มวัยทํางาน 
 �  7.4.4.1 การสํารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.4.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.4.5 การส่งเสรมิพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทํางานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทํางาน 
 �  7.4.4.6 การส่งเสรมิการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุม่วัยทํางาน 
 �  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
 �  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์
 �  7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอาย ุ
 �  7.4.5.1.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
             �  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผูม้ีภาวะซึมเศร้า 
 �  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผูม้ีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
 �  7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
 �  7.4.5.2.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
 �  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคหัวใจ 
 �  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 



 �  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคมะเร็ง 
 �  7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
 �  7.4.6.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.6.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.6.5 การส่งเสรมิพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
 �  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะซึมเศร้า 
 �  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
 �  7.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
 �  7.4.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเสี่ยง 
 �  7.4.7.1 การสํารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.7.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.7.5 การส่งเสรมิการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
 �  7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 
  
�  7.4.8 สําหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 �  7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................................. 

 
 
ลงช่ือ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

               (นางสาวสุกัลยา พรมจีน) 

ตําแหน่ง   จพ.สาธารณสุขชํานาญงาน 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 17 มกราคม 2566 



ส่วนท่ี 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สําหรับเจ้าหน้าท่ี อปท. ท่ีได้รับมอบหมายลงรายละเอียด) 
 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ........................................................................... 
ครั้งท่ี ........... / 25…………… เมื่อวันท่ี ............................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังน้ี 
 �  อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จํานวน .............................................. บาท 
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 �  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 
 หมายเหตุเพ่ิมเติม (ถ้ามี) ................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
 
 �  ให้รายงานผลความสําเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนท่ี 3) ภายในวันท่ี 
…………………………………………………......... 

 
 

ลงช่ือ .................................................................... 

       (..................................................................) 

ตําแหน่ง ................................................................ 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. .................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ก 
กําหนดการโครงการคัดกรองและประเมินปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิตวัยทํางานและประเมิน

สุขภาพผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2566 
วันท่ี................................................. 

สถานท่ี................................................ 
08.30 – 13.00 น. ดําเนินกิจกรรมคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต

วัยทํางานและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 
(โดย เจ้าหน้าท่ีจากกลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาล
ระแงะ ร่วมกับ อสม.) 

 


