
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตําบลตันหยงมัส 
 

รหัสโครงการ  
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการรณรงค์ให้ความรู้ ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเตา้นมและ

มะเร็งลําไส้ใหญ่ ปีงบประมาณ 2566 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตาํบลตนัหยงมสั 
  �  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบรกิาร/

หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
�  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสขุภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรอืองค์กร
ประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 7(2)] 
� สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 7(3)] 
� สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
� สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ท่ีรับผดิชอบโครงการ �  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
�  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
�  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
�  หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
� กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ช่ือองค์กร กลุ่มงานบริการดา้นปฐมภูมิและองค์รวมโรงพยาบาลระแงะ 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 

วันอนุมัติ  
ระยะเวลาดําเนินโครงการ ตั้งแต่ วันท่ี 17 มกราคม พ.ศ. 2566 ถึง วันท่ี 30 กันยายน พ.ศ.2566 
งบประมาณ จํานวน 15,000 บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการทําโครงการ) 

 
ในปัจจุบันโรคมะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม เป็นสาเหตุการตายอันดับต้นๆ ของผู้หญิงไทย ซ่ึงพบมากในช่วงอายุ ๓๐-

๕๐ ปี และโรคมะเร็งลําไส้ใหญ่เป็นโรคมะเร็งท่ีพบมาก 1 ใน 5 ของประเทศไทย และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยแต่ละปีมี
ผู้เสียชีวิตไม่ต่ํากว่า 3,000 ราย และมักพบโรคในวัย 50 ปีข้ึนไป ซ่ึงโรคมะเร็งเป็นโรคท่ีสามารถดูแลป้องกันและรักษาได้ในระยะเริ่มต้น 
และการป้องกันท่ีดีท่ีสุดคือการค้นหาผู้ป่วยให้เร็วท่ีสุด ดังน้ันการให้ความรู้ การสร้างความตระหนัก และกระตุ้นให้เกิดการดูแลและป้องกัน
ตัวเอง โดยการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก การตรวจเต้านมด้วยตนเอง ซ่ึงโรคมะเร็งปากมดลูกสามารถตรวจคัดกรองเบ้ืองต้นด้วยวิธี 
เอชพีวี ดีเอ็นเอ (HPV DNA Test) เป็นการตรวจด้วยวิธีเจาะลึกระดับดีเอ็นเอเพ่ือตรวจหาเช้ือเอชพีวี สายพันธ์ุท่ีมีความเสี่ยงสูงท้ัง 14 
สายพันธ์ุ คือสายพันธ์ุ 16, 18 และ เอชพีวี อีก 12 สายพันธ์ุ ซ่ึงเป็นสาเหตุหลักสูงถึงร้อยละ 99 ของการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูกใน
ผู้หญิง ดั้งน้ันการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกจึงสามารถช่วยลดอุบัติการณ์ของการเกิดมะเร็งปากมดลูกได้ และการตรวจหาเม็ดเลือด
แดงแฝงในอุจจาระด้วยวิธี FIT Test (Fecal Immunochemical Test for hemoglobin) เพ่ือค้นหากลุ่มเสี่ยงโรคมะเร็งลําไส้ใหญ่ ซ่ึง
โรคมะเร็งเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของประเทศ ทําให้เกิดการสูญเสียชีวิตและสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลเป็นจํานวน
มาก อัตราการป่วยตายด้วยโรคมะเร็งมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว      
  จากการดําเนินงานการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกเบ้ืองต้นด้วยวิธี เอชพีวี ดีเอ็นเอ (HPV DNA Test) ซ่ึงกลุ่มงานบริการด้านปฐม
ภูมิและองค์รวมโรงพยาบาลระแงะไดม้ีการจัดโครงการรณรงค์ให้ความรู้ในปีงบประมาณ 2565 ซ่ึงมผีู้เข้าร่วมโครงการและได้การตรวจ
คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในเขตเทศบาลตําบลตันหยงมัส จํานวน 143 ราย ซ่ึงยังไม่ครอบคลุมกลุม่เป้าหมาย เน่ืองจากกลุ่มเป้าหมาย
บางส่วนยังมีความอายและไมต่ระหนักถึงความสําคัญของการไดร้ับการตรวจคัดกรองมะเร็งท้ัง 3 ชนิด ดั้งน้ันกลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิ
และองค์รวม โรงพยาบาลระแงะ จึงได้จัดโครงการรณรงค์ให้ความรู ้ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเตา้นมและมะเร็งลําไส้ใหญ่
อย่างต่อเน่ือง โดยการค้นหา คัดกรองและให้ความรู้แก่กลุม่เป้าหมาย ท้ังน้ีก็เพ่ือให้การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม 
ครอบคลมุกลุ่มเป้าหมายเพ่ิมข้ึนและกรณีพบความผิดปกติก็จะไดร้บัการส่งต่อเพ่ือดูแลรักษาอย่างทันท่วงที 
 



วิธีดําเนินการ  
๑. แต่งตั้งและประชุมคณะกรรมการบริหารในการเขียนโครงการเพ่ือขออนุมัติดําเนินการ 
๒. ประชาสมัพันธ์โครงการให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
๓. ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ โดยจัดอบรมให้ความรู้ในเรื่องการตรวจมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม และมะเร็งลําไส้ใหญ ่ 

โดยมเีน้ือหาดังน้ี  
 - ความรู้เก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม และมะเร็งลําไส้ใหญ ่  
 - การตรวจต้นหาโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม และมะเร็งลําไส้ใหญ ่  
 - แนวทางการป้องกัน และลดปัจจัยเสีย่งท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็ง 
 - ฝึกทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 

4. ดําเนินการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีกลุ่มเป้าหมายท่ีไม่เคยได้รับการตรวจในรอบ 5 ปีท่ีผ่านมา 
5. ดําเนินการตรวจคัดกรองมะเร็งลําไส้ใหญ่ในกลุม่เป้าหมายท่ีมีอาย ุ50-70 ปี ท่ียังไมเ่คยคัดกรองในปีท่ีผ่านมา 

 ๕. ติดตามประเมินผล  
   5.๑. ทดสอบความรู้ผูเ้ข้าร่วมโครงการหลังการอบรม 

5.2  ทดสอบการฝึกตรวจเต้านมด้วยตนเอง (ตรวจจากโมเดลเต้านม) 
            5.๓. รายงานการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก (จากโปรแกรม H๐s xp) 

6. สรุปผลการดําเนินงานตามแผนงานโครงการพร้อมท้ังส่งแบบรายงาน ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตําบลตันหยงมสั 
 ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และเข้าใจในเรื่องการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งลําไส้ใหญไ่ด้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ตระหนักและให้ความร่วมมือในการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านมและมะเรง็
ลําไส้ใหญ่ รวมถึงสามารถเผยแพรค่วามรู้ในแก่ชุมชนได ้

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อท่ี 1 เพ่ือให้สตรีอายุ ๓๐-๖๐ ปี มีความรู้ในเรื่องมะเร็งปาก
มดลูก 

ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
ร้อยละ ๘๐ ของสตรีอายุ ๓๐-๗๐ ปีท่ีได้รับการอบรม มคีวามรู้
เก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านมเพ่ิมข้ึน 
 ข้อท่ี 2 เพ่ือให้สตรีอายุ ๓๐-๗๐ ปี มีความรู้ในเรื่องมะเร็งเต้านม 

ข้อท่ี 3 เพ่ือให้ประชาชนท่ีมีอายุ 50-70 ปี มีความรูเ้รื่องมะเร็ง
ลําไส้ใหญ ่

ร้อยละ 80 ของกลุม่เป้าหมายท่ีได้รับการอบรม มีความรู้เก่ียวกับ
โรคมะเร็งลําไส้ใหญเ่พ่ิมข้ึน 

ข้อท่ี 4 เพ่ือค้นหาผู้ป่วยโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม และ
มะเร็งลําไส้ใหญ่ในระยะแรก 

ร้อยละ ๒๐ ของสตรีอายุ ๓๐-๖๐ ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูก 
ร้อยละ 80 ของสตรีอายุ ๓๐-๗๐ ปีท่ีได้รับการอบรม สามารถตรวจ
เต้านมด้วยตนเองได้ถูกต้อง 
ร้อยละ 10 ของกลุม่เป้าหมายท่ีได้รับการอบรมได้รับการตรวจคัด
กรองมะเร็งลําไส้ใหญ ่

ข้อท่ี 5 เพ่ือลดอุบัติการณ์ของการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็ง
เต้านม และมะเร็งลําไส้ใหญ ่

กิจกรรมหลกัและกิจกรรมย่อย  

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
1 จัดอบรมให้ความรู้ในเรื่องการตรวจมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้า
นมด้วยตนเอง และการตรวจคัดกรองมะเร็งลําไส้ใหญ ่

  

1.1 กิจกรรมย่อย  อบรมให้ความรู้ตามหลักสูตร - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มคนละ ๒๕ บาท  
 * 140 คน*๒ มื้อ เป็นเงิน 7,000 บาท  
- ค่าอาหารกลางวัน คนละ 5๐ บาท * 140 คน   
  เป็นเงิน 7,000 บาท 
- ค่าป้ายไวนิลโครงการ 1 ผืน  
เป็นเงิน 1,000 บาท 

1 มกราคม - 30
กันยายน 2566  
 

1.2 กิจกรรมย่อย ฝึกทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
1.3 กิจกรรมย่อย ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งลําไส้ใหญ่ให้แก่ผู้ท่ีสนใจ 

 รวม 15,000 บาท  



7. สรปุแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ท่ีรับผดิชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 ช่ือหน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม 
 �  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
 �  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสขุของเทศบาล 
 �  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
 �  7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
 �  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 �  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
 �  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 7(2)] 
 �  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 7(3)] 
 �  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 �  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสขุภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
 �  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จํานวน............................. 
 �  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จํานวน............................. 
 �  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จํานวน............................. 
 �  7.3.4 กลุ่มวัยทํางาน จํานวน 140 คน (7 ชุมชนๆ ละ 20 คน) 
 �  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จํานวน............................. 
 �  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จํานวน............................. 
 �  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จํานวน............................. 
 �  7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเสี่ยง จํานวน............................. 
 �  7.3.8 สําหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
 �  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
 �  7.4.1.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.1.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
 �  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.1.5 การส่งเสรมิการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
 �  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเรง็เต้านม 
 �  7.4.1.7 การส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก 
 �  7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
 �  7.4.2.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.2.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.2.5 การส่งเสรมิพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ ์



 �  7.4.2.6 การส่งเสรมิการได้รบัวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
 �  7.4.2.7 การส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก 
 �  7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
 �  7.4.3.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.3.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.3.5 การส่งเสรมิพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ ์
 �  7.4.3.6 การส่งเสรมิการได้รบัวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
 �  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
 �  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์
 �  7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.4  กลุ่มวัยทํางาน 
 �  7.4.4.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.4.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.4.5 การส่งเสรมิพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทํางานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทํางาน 
 �  7.4.4.6 การส่งเสรมิการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทํางาน 
 �  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
 �  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์
 �  7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอาย ุ
 �  7.4.5.1.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
 �  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผูม้ีภาวะซึมเศร้า 
 �  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผูม้ีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
 �  7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
 �  7.4.5.2.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
 �  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคหัวใจ 
 �  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 
 �  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผูป่้วยโรคมะเร็ง 



 �  7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
 �  7.4.6.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.6.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.6.5 การส่งเสรมิพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
 �  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะซึมเศร้า 
 �  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
 �  7.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.7  กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเสี่ยง 
 �  7.4.7.1 การสํารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทําทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 �  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 �  7.4.7.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพ 
 �  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
 �  7.4.7.5 การส่งเสรมิการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
 �  7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 �  7.4.8  สําหรับการบริหารหรอืพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 �  7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 
 
ลงช่ือ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

            (นางสาวปิยะมาศ พจนาวาณิชย์) 

ตําแหน่ง    พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 17 มกราคม 2566 



ส่วนท่ี 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สําหรับเจ้าหน้าท่ี อปท. ท่ีได้รับมอบหมายลงรายละเอียด) 
 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ........................................................................... 
ครั้งท่ี ........... / 25…………… เมื่อวันท่ี ............................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังน้ี 
 �  อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จํานวน .............................................. บาท 
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 �  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 
 หมายเหตุเพ่ิมเติม (ถ้ามี) ................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
 
 �  ให้รายงานผลความสําเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนท่ี 3) ภายในวันท่ี 
…………………………………………………......... 

 
 

ลงช่ือ .................................................................... 

       (..................................................................) 

ตําแหน่ง ................................................................ 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. .................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ก 

กําหนดการอบรมโครงการรณรงค์ให้ความรู้ ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลกู มะเร็งเต้านมและ
มะเร็งลําไส้ใหญ่ ปีงบประมาณ 2566 

วันท่ี ............................................ 
ณ ห้องประชุม โรงพยาบาลระแงะ 

08.30 – 09.00 น.  ลงทะเบียน 
09.00 – 10.00 น.  ความรู้เรื่องเก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านมและมะเร็งลําไส้ใหญ่  
    (โดย  นางรติวรรณ  ไชยกุล พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ) 
10.00 – 12.00 น. แนวทางการป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็ง   

 (โดย  นางรติวรรณ  ไชยกุล พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ) 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น. การตรวจคัดกรองด้วยวิธีการ HPV DNA Test และ FIT TEST และการ

ตรวจเต้านมด้วยตนเอง  
(โดย  นางสาวปิยะมาศ พจนาวาณิชย์ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ) 

14.00 – 16.00 น. ฝึกทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง/ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งลําไส้ใหญ่   
(โดย  นางสาวปิยะมาศ พจนาวาณิชย์ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ) 

(พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่มเวลา 10.00 น. และ 14.00 น.) 
 


