
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

 

เร่ือง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการ “ดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงที่มีปัญหาการกลั้นอุจจาระ
เข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๖6” 

 

เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง  

 

   ด้วย องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง มีความประสงค์จะจัดท า“ดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงที่มี
ปัญหาการกลั้นอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๖6” ของกองทุน
หลักประกันสุขภาพต าบลบ้านกลาง ประจ าปงงบประมา  56   โดยขอรับการสนับสนุนงบประมา จาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง เป็นเงิน 1 ,430.-บาท โดยมีรายละเอียด
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
  ลงรายละเอียด) 
 

หลักการและเหตุผล   
 ด้วยปัจจุบันสังคมไทยได้ก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุ มีประชากรกลุ่มสูงอายุเพิ่มขึ้นจ านวนมาก พบ

ผู้สูงอายุในชุมชนมีการเปล่ียนแปลงทางด้านสุขภาพจากภาวะการเจ็บป่วยเรื้อรัง จ าเป็นต้องได้รับการดูแลอย่าง
ต่อเนื่อง และนอกจากกลุ่มผู้สูงอายุแล้วยังมีกลุ่มผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ ท่ีถือเป็นกลุ่มเปราะบาง ต้องได้รับการ
ดูแลอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง บางรายประสบปัญหาการขับถ่ายท่ีไม่สามารถควบคุมได้จ าเป็นต้องใช้ผ้าอ้อม 
แผนรองซับการขับถ่าย ต้องมีการเปล่ียนบ่อยๆ เพื่อลดความเปงยกช้ืนและภาวะแทรกซ้อนทางสุขภาพท่ีจะ
ตามมาได้ และผู้สูงอายุและกลุ่มผู้พิการบางรายมีภาวะขาดสารอาหาร ภาวะโภชนาการต่ า ปัญหาเรื่องสุขภาพ 
ประกอบกับกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ได้ก าหนดสิทธิประโยชน์ใหม่ ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แผ่นรองซับการ
ขับถ่าย ส าหรับผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ผู้มีปัญหากล้ันขับถ่ายอุจจาระปัสสาวะไม่ได้ นั้นซึ่งจาก
การประสานข้อมูลกับหน่วยบริการสาธาร สุข พบว่าในพื้นท่ี ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ มีสูงอายุป่วย 
ติดบ้าน จ านวน 1 คน ติดเตียง จ านวน 4 คน เหล่านี้ถือเป็นกลุ่มเปราะบางท่ีจ าเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือ
อย่างต่อเนื่อง ระยะยาว ฉะนั้นเพื่อให้กลุ่มบุคคลและผู้ป่วยเหล่านี้ ได้รับการดูแลช่วยเหลือให้มีสุขอนามัยท่ีดี มี
คุ ภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ไม่เกิดปัญหาสุขภาพท่ีซ้ าซ้อน อีกท้ังลดภาระค่าใช้จ่ายของครอบครัว องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านกลาง จึงได้จัดท า “โครงการดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงท่ีมีปัญหาการกล้ันอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิ
ประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป” ขึ้น 

ดังนั้น เพื่อให้กลุ่มบุคคลและผู้ป่วยเหล่านี้ ได้รับการดูแลช่วยเหลือให้มีสุขอนามัยท่ีดี มีคุ ภาพชีวิตท่ีดี
ขึ้น ไม่เกิดปัญหาสุขภาพท่ีซ้ าซ้อน อีกท้ังลดภาระค่าใช้จ่ายของครอบครัว องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
จึงได้จัดท า “โครงการดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงท่ีมีปัญหาการกล้ันอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อม
ส าเร็จรูป” ขึ้น 

 
1. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 

1. เพื่อเพิ่มการเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ของผู้ท่ีมีปัญหาไม่สามารถกล้ันปัสสาวะและอุจจาระได้ 
5. เพื่อพัฒนาองค์ความรู้แก่ญาติผู้ดูแลในการดูแลผู้สูงอายุและผู้พิการในกลุ่มติดบ้านและติดเตียง 
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดี ท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารม ์ 
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2.เป้าหมาย 
 1. ญาติกลุ่มติดเตียง   จ านวน 6 คน 
 2. อาสาสมัครสาธาร สุข   จ านวน   คน  
 3. เจ้าหน้าท่ีผู้สังเกตการ ์  จ านวน 4 คน 
 4. วิทยากร    จ านวน 1 คน 
            *รวม 16 คน 
 
3. วิธีด าเนินงาน 
 1. เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมา  
 2. จัดประชุมเจ้าหน้าท่ีผู้เกี่ยวข้อง 
 3. ด าเนินการประชาสัมพันธ์โครงการ 
 4. ประสานวิทยากร 
 5. อบรมให้ความรู้แก่ญาติผู้ดูแลกลุ่มติดบ้าน ติดเตียง 
 6. จัดหาผ้าอ้อมส าเร็จรูปแก่ผู้ท่ีมีภาวะผิดปกติการกล้ันปัสสาวะและอุจจาระ 
 7. ติดตามเย่ียมบ้านร่วมกับหน่วยงานสาธาร สุข 
 8. ด าเนินงานตามโครงการ 
 9. สรุปและรายงานผลการด าเนินงานเมื่อเสร็จส้ินโครงการ 
 
4. ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างวนัท่ี 1  เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 56   ถึง วันท่ี 30 กันยายน 56   
 
5. สถานที่ด าเนินการ 

  องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 
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6. งบประมาณ 

 ขอรับเงินอุดหนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล 
บ้านกลาง เป็นเงิน 1 ,430.-บาท (หนึ่งหมื่นหกพันส่ีร้อยสามสิบบาทถ้วน) มีรายละเอียดดังนี้ 
ล าดับที่ รายละเอียด งบประมาณ 
   1 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม,วิทยากร,เจ้าหน้าท่ีโครงการ 

และผู้สังเกตการ ์ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท จ านวน 1  คน 
800.- 

   5 ค่าอาหารกลางวันและน้ าด่ืม ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม ,วิทยากร,เจ้าหน้าท่ีโครงการ 
และผู้สังเกตการ ์ 1 มื้อๆ ละ 80 บาท จ านวน 1  คน 

1,280.- 

   3 ค่าสมนาคุ วิทยากร จ านวน 6 ช่ัวโมงๆ ละ  00 บาท 3,600.- 
   4 ค่าป้ายโครงการ จ านวน 1 ป้าย (ขนาด 1.5 ม.X2.5x250 บาท) 750.- 

   6  ผ้าอ้อมส าเร็จรูป 1 ช้ินต่อวัน x 100 วัน x 5 คน x 20 บาท  10,000.- 

 รวม 16,430.- 
หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ 
 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. บุคคลท่ีมีภาวะพึ่งพิง และมีค่าคะแนนระดับความสามารถในการด าเนินกิจวัตรประจ าวันตามดัชนีบาร์เธลเอดี  

แอล (Barthel ADL index) เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะยาวด้าน
สาธาร สุข (Care Plan) และบุคคลท่ีมีภาวะปัญหาการกล้ันปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ เพิ่มเติมตามสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
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8 .สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง ๑ รายการ
ที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการจ าแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท.บันทึกข้อมูลลงโปรแกรม
กองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว) 

8.๑ หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
๒๕๕๗ ข้อ ๗) 

 ช่ือหน่วยงาน องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
   8.๑.๑ หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธาร สุข เช่น รพ.สต. 
   8.๑.๒ หน่วยงานสาธาร สุขอื่นของ อปท. เช่น งานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานปลัด อบต. 
   8.๑.๓ หน่วยงานสาธาร สุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
   8.๑.๔ หน่วยงานอื่นๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธาร สุข เช่น โรงเรียน 
   8.๑.๕ กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

8.๒ ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. ๒๕๕๗ ข้อ ๗) 
   8.๒.๑ สนับสนุนการจัดบริการสาธาร สุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธาร สุข [ข้อ ๗ (๑)] 
   8.๒.๒ สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น  
                 [ข้อ ๗ (๒)] 
   8.๑.๓ สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ ๗ (๓)] 
   8.๒.๔ สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๗ (๔)] 
   8.๒.๕ สนับสนุนกร ีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ ๗ (๕)] 

8.๓ กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ.๒๕๕๗) 
   8.๓.๑ กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   8.๓.๒ กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   8.๓.๓ กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   8.๓.๔ กลุ่มวัยท างาน 
   8.๓.๕ กลุ่มผู้สูงอายุ 
   8.๓.๕ กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   8.๓.๖ กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   8.๓.๗ กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 
   8.๓.๘ ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๗ (๔)] 

8.๔ กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   8.๔.๑ กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   8.๔.๑.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ  
   8.๔.๑.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๑.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   8.๔.๑.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
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   8.๔.๑.๕ การส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่  
   8.๔.๑.๖ การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   8.๔.๑.๗ การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.๔.๑.๘ อื่นๆ (ระบุ)...................................................................................... 
   8.๔.๒  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   8.๔.๒.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๒.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๒.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๒.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๒.6 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารม ์ 
   8.๔.๒.๖ การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   8.๔.๒.๗ การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.๔.๒.๘ อื่นๆ (ระบุ)........................................................................................ 
   8.๔.๓  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   8.๔.๓.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๓.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๓.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๓.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๓.๕ การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารม ์ 
   8.๔.๓.๖ การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   8.๔.๓.๗ การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   ๗.๔.๓.๘ การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 
   ๗.๔.๓.๙ อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................... 
   8.๔.๔  กลุ่มวัยท างาน 
   8.๔.๔.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๔.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๔.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๔.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๔.๕ การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปล่ียนส่ิงแวดล้อมในการท างาน 
   8.๔.๔.๖ การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   8.๔.๔.๗ การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   8.๔.๔.๘ การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 
   8.๔.๔.๙ อื่นๆ (ระบุ) ......................................................................................... 
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   8.๔.๕.๑ กลุ่มผู้สูงอายุ 
   8.๔.๕.๑.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๑.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๕.๑.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๑.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๕.๑.๕ การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   8.๔.๕.๑.๖ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   8.๔.๕.๑.๗ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 
   8.๔.๕.๑.๘ อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................... 
   8.๔.๕.๒ กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   8.๔.๕.๒.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๕.๒.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๕.๒.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  8.๔.๕.๒.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๕.๒.๕ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   8.๔.๕.๒.๖ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   8.๔.๕.๒.๗ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   8.๔.๕.๒.๘ การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   8.๔.๕.๒.๙ อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................... 
   8.๔.๖  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   8.๔.๖.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๖.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๖.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๖.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.๖.๕ การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   8.๔.๖.๖ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   8.๔.๖.๗ การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 
   8.๔.๖.8 อื่นๆ (ระบุ).............................................................................. 
   8.๔.๗  กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๗.๑ การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.๔.๗.๒ การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 
   8.๔.๗.๓ การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.๔.๗.๔ การร รงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.๔.7.๕ การส่งเสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   8.๔.๗.๖ อื่นๆ (ระบุ).......................................................................... 
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  8.๔.๘  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7 (4)] 

   8.๔.๘.๑ อื่นๆ (ระบุ)....................................................................... 
 

 
    
(ลงช่ือ) …………………………………ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(นางสาวมุร ีย์ อาแว) 
                     ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธาร สุขช านาญการ  

                     วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 5 มิถุนายน 56   
 

 
 (ลงช่ือ) ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 

                       (นายนิอามะ แวมามะ) 
                         นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

                              ต าแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บ้านกลาง  
                  วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 5 มิถุนายน 56   

                            อนุมัติตามมติการประชุม ครั้งท่ี 5/56   วันท่ี 5 มิถุนายน 56    
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 

 ตามมติการประชุมค ะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

ครั้งท่ี 5/56   เมื่อวันท่ี 5 มิถุนายน 56   ผลการพิจาร าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี ้
 อนุมัติงบประมา  เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี ้โครงการ โครงการ “ดูแล
บุคคลมีภาวะพึ่งพิงที่มีปัญหาการกลั้นอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป ประจ าปี
งบประมาณ  ๒๕๖6” 

 ไม่อนุมัติงบประมา  เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

เพราะ................................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................................... 

หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) 

 ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวนัท่ี 
30 กันยายน 2566 

 

 

 
 (ลงช่ือ)...............................................  

                       (นายนิอามะ แวมามะ) 
                         ต าแหน่ง ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านกลาง 

                  วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 5 มิถุนายน 56   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก าหนดการฝึกอบรม 
โครงการ“ดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงที่มีปัญหาการกลั้นอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป 

ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๖6” 
ณ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 
เวลา                           กิจกรรม 

๐๘.0๐ – 08.3๐ น. ลงทะเบียน   องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
๐8.3๐ – ๐๙.00 น. พิธีเปิดโครงการ 

-กล่าวรายงานโดย ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
-กล่าวเปิดงานโดย นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

๐๙.00 – ๑๐.0๐ น. ฟังบรรยายหัวข้อ 
-การดูแลผู้สูงอายุและผู้พิการกลุ่มติดบ้านและติดเตียง และการท ากายภาพบ าบัด
ในผู้พิการและผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง 
โดย นางสาวนูรีซัน ลาเตะ ต าแหน่ง นักกายภาพช านาญการ 
ปฏิบัติงาน โรงพยาบาลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 

๑๐.0๐ – ๑๐.1๕ น. พักรับประทานอาหารว่าง 
๑๐.1๕ – ๑๒.๐๐ น. ฟังบรรยายหัวข้อ 

-การสร้างเสริมสุขภาพป้องกันโรคและเฝ้าระวังโรคของผู้สูงอายุ 
โดย นางสาวนูรีซัน ลาเตะ ต าแหน่ง นักกายภาพช านาญการ 
ปฏิบัติงาน โรงพยาบาลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ  จังหวัดปัตตานี 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑4.๓๐ น. ฟังบรรยายหัวข้อ 

-โรคท่ีพบบ่อยในผู้สูงอายุ 
โดย นางสาวนูรีซัน ลาเตะ ต าแหน่ง นักกายภาพช านาญการ 
ปฏิบัติงาน โรงพยาบาลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ  จังหวัดปัตตานี 

๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น. พักรับประทานอาหารว่าง 
๑๔.๔๕ – ๑๖.๑๕ น. ฟังบรรยายหัวข้อ 

-การส่งเสริมสุขภาพในผู้พิการ และผู้สูงอายุ สาธิตการท ากายภาพบ าบัดในผู้ป่วย 
โดย นางสาวนูรีซัน ลาเตะ ต าแหน่ง นักกายภาพช านาญการ 
ปฏิบัติงาน โรงพยาบาลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ  จังหวัดปัตตานี 

๑๖.๑๕ – ๑๖.๓๐ น. กิจกรรมการสาธิต 
-สาธิตการท ากายภาพบ าบัดในผู้ป่วย  
-อภิปรายปัญหาและปิดการอบรม 

หมายเหตุ : 1) รับประทานอาหารว่างและเครื่องด่ืมระหว่างการอบรม 
         -ภาคเช้า เวลา 10.00 น. – 10.16 น. 
         -ภาคบ่าย เวลา 14.30 -14.46 น. 
     5) ก าหนดการสามารถเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 
 
 
 
 



ใบลงทะเบียน 
โครงการ“ดูแลบุคคลมีภาวะพึ่งพิงที่มีปัญหาการกลั้นอุจจาระเข้าถึงชุดสิทธิประโยชน์ผ้าอ้อมส าเร็จรูป 

ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๖6” 
วันที่        เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2566      

ณ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง ต าบลบ้านกลาง อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี 
 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง ลายมือชื่อ หมายเหตุ 
     

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 


