
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น

เขต 12 สงขลา

รหัสโครงการ …………………………………………
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการส่งเสริมโภชนาการในเด็กวัยเรียนปีงบ 2566
ชื่อกองทุน กองทุนสุขภาพตำบล เทศบาลตำบลนาโหนด

ประเภทการสนับสนุน
 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]
 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]
 สนับสนุนการใช้เงินตามมติบอร์ด [ข้อ 10(6)]

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน
 สำนักงานเลขาฯกองทุน

ชื่อองค์กร ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร

กลุ่มคน นายสมศักดิ์ปุรินทราภิบาลประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้าน
ต้นไทร นางสุกัญญา ขำยารองประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร
นางหทัยพร ดำฝ้าย เลขานุการชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร นางจุไร
นาคมิตร ประชาสัมพันธ์ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร นางสุรีรัตน์คงชู
เหรัญญิกชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร

วันอนุมัติ …………………………………………

ระยะเวลาดำเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่ 1 กันยายน 2566 ถึง 29 กันยายน 2566

งบประมาณ จำนวน 9,265.00 บาท



1. หลักการและเหตุผล

อาหารมีความสำคัญในทุกเพศและทุกวัย โดยเฉพาะสำหรับเด็กวัยเรียน ซึ่งเป็นวัยที่ร่างกายกำลังเจริญเติบโต และ
เป็นช่วงที่สมองกำลังพัฒนา อาหารจึงมีความสำคัญอย่างมากสำหรับวัยนี้ดังนั้นควรรับประทานอาหารให้ครบทั้ง 5
หมู่ซึ่งในแต่ละหมู่ต้องมีความหลากหลายและปริมาณให้เพียงพอเพื่อให้ร่างกายได้รับสารอาหารอย่างเพียงพอและ
เหมาะสม จากสถานการณ์ภาวะโภชนาการในเด็กวัยเรียนของในโรงเรียนวัดหัวหมอน ได้ตรวจสุขภาพในเด็กวัยเรียน
อายุ 6 - 14 ปี จำนวน 146 คน โดยประเมินค่าดัชนีมวลกาย พบนักเรียนที่มีภาวะสูงดีสมส่วน จำนวน 93 คน พบมี
ภาวะผอมจำนวน 39 คน พบมีภาวะอ้วน จำนวน 14 คน เป็นเหตุให้เด็กวัยเรียนมีปัญหาทุพโภชนาการ ซึ่งเด็กวัย
เรียนเป็นช่วงที่มีการเจริญเติบโตที่รวดเร็ว การได้รับสารอาหารมากเกินไปหรือขาดสารอาหารจะมีผลกระทบต่อเด็ก
ได้ผลกระทบที่พบประกอบด้วย ด้านสุขภาพร่างกายด้านสังคมและจิตใจ ด้านการเรียน และด้านเศรษฐกิจปัจจัยที่มี
ผลต่อปัญหาทุพโภชนาการในเด็กนักเรียนนั้น พบว่ามี3 ปัจจัย ได้แก่ ส่วนบุคคลพฤติกรรม และอิทธิพลของสิ่ง
แวดล้อม ทั้งปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่บ้านและโรงเรียนที่มีส่วนทำให้เด็กนักเรียนมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ไม่เห็นถึงความ
สำคัญของการเสริมสร้างสุขภาพอนามัยของตนเองทำให้นักเรียนส่วนหนึ่งยังมีปัญหาโรคอ้วนหรือผอมเกินไป การ
เลือกซื้ออาหารที่ไม่มีประโยชน์ และขาดการออกกำลังกาย รวมไปถึงสิ่งแวดล้อมรอบๆโรงเรียนที่เอื้อต่อการทำให้
นักเรียนมีปัญหาโรคอ้วนน้ำหนักเกินมาตรฐาน และน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่เกิดจากการขาดสารอาหาร การ
รับประทานอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการ ถึงจะมีจำนวนการเกิดปัญหาโรคอ้วนหรือผอมเกินไปไม่มากแต่ถ้า
หากไม่มีการส่งเสริมเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงก็จะส่งผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กไม่ได้
เต็มศักยภาพ จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมโภชนาการในเด็กวัยเรียนปีงบ 2566 เพื่อ
ให้เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี และผู้ปกครอง ได้มีความรู้ ความเข้าใจกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการ
บริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ และสามารถนำความรู้ไปใช้ส่งเสริมภาวะ
โภชนาการลูกหลานให้มีภาวะสูงดีสมส่วน

2. สถานการณ์ปัญหา

สถานการณ์ปัญหา ขนาด

1. ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน53 คน ได้รับการอบรมให้ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรม
ทางกาย และทันตสุขภาพ
เด็กวัยเรียนอายุ ุ6 - 14 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพประเมินค่าดัชนีมวลกายจำนวน 146 คน พบมี
ภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน
53 คน ได้รับการอบรมให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการ
บริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ เพื่อส่งเสริมให้เด็กวัยเรียน 6-14
ปี มีภาวะสูงดีสมส่วน ร้อยละ 90 เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53
คน ได้รับการติดตามประเมินสุขภาพคำนวณค่าดัชนีมวลกายซ้ำทุกคน

53.00

2. ร้อยละของผู้ปกครองเด็กวัยเรียน อายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวุทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับการ
อบรมให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธง
โภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ
ร้อยละของผู้ปกครองเด็กวัยเรียน อายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวุทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับการ
อบรมให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธง
โภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ ร้อยละ 90

53.00



3. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด

วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัดความสำเร็จ
เป้า

หมาย 1
ปี

1. เพื่อให้เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพ
โภชนาการได้รับการอบรมความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึง
ประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ)
กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ

ร้อยละ 90 ของเด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับการ
อบรมความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเกี่ยวกับ
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภค
อาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และ
ทันตสุขภาพ จำนวน 47 คน ร้อยละของเด็ก
เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพ
โภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับการตรวจ
ประเมินสุขภาพหาค่าดัชนีมวลกายซ้ำทุกคน

47.00

2. เพื่อให้ผู้ปกครองเด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่
มีภาวะทุพโภชนาการได้รับการอบรมความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธง
โภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันต
สุขภาพ

ร้อยละ 90 ของผู้ปกครองเด็กวัยเรียนอายุ 6 -
14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน
ได้รับการอบรมความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้าน
การบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทาง
กาย และทันตสุขภาพ จำนวน 47 คน

47.00

4. วิธีดำเนินการ/กิจกรรม

1. ประชุมสร้างความเข้าใจแก่คณะกรรมการชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่ง

เสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร

รายละเอียด
วันที่ 12 กันยายน 2566 เวลา 13.00 - 15.00 น ประชุมสร้างความเข้าใจแก่คณะกรรมการชมรมอาสาสมัคร
สาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร ได้แก่ หมอจำนวน 2 คน และคณะกรรมการอาสา
สมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านท้ังหมด 7 หมู่บ้านๆละ 2 คน ในการขับเคลื่อนโครงการฯ ติดตามประเมิน
สุขภาพเด็กวัยเรียน อายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน โดยมีค่าใช้จ่ายดังนี้
1. ค่าป้ายโครงการ จำนวน 1 ป้ายๆละ 500 บาท เป็นเงิน 500 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าประชุมจำนวน 16 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 400 บาท
3. ค่าเอกสารการประชุมตามโครงการฯจำนวน 16 ชุดๆละ 25 บาท เป็นเงิน 400 บาท

งบประมาณ 1,300.00 บาท

2. อบรมเด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน และผู้ปกครองของ

เด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน รวมท้ังหมดจำนวน 106 คน



โดยแบ่งเป็น 2 รุ่นๆละ จำนวน 53 คน

รายละเอียด
วันที่ 21 กันยายน 2566 เวลา 08.30 - 12.00 น. ณ. ห้องประชุมโรงเรียนวัดหัวหมอน
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับเด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 26 คน และผู้
ปกครองเด็กวัยเรียน จำนวน 26 คน รวมผู้เข้าอบรมตามโครงการรุ่นที่ 1 จำนวนท้ังหมด 52 คนๆละ 1 มื้อๆละ
25 บาท เป็นเงิน 1,300 บาท
วันที่ 21 กันยายน 2566 เวลา 13.00 - 16.00 น. ณ. ห้องประชุมโรงเรียนวัดหัวหมอน
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับเด็กวัยเรียนอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 27 คน และผู้
ปกครองเด็กวัยเรียน จำนวน 27 คน รวมผู้เข้าอบรมตามโครงการรุ่นที่ 2 จำนวนท้ังหมด 54 คนๆละ 1 มื้อๆละ
25 บาท เป็นเงิน 1,350 บาท
ค่าสมนาคุณวิทยากรให้ความรู้เรื่องพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ)
กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ จำนวน 2 คนๆละ 2 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท
ค่าเอกสารและอุปกรณ์สำหรับผู้เข้าอบรมจำนวน 53 ชุดๆละ 55 บาท เป็นเงิน2,915 บาท

งบประมาณ 7,965.00 บาท

5. งบประมาณ

งบประมาณโครงการ 9,265.00 บาท

6. ระยะเวลาดำเนินการ

ระยะเวลาดำเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่ 1 กันยายน 2566 ถึง 29 กันยายน 2566

7. สถานที่ดำเนินการ

ห้องประชุมโรงเรียนวัดหัวหมอน

8. งบประมาณ

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพกองทุนสุขภาพตำบล เทศบาลตำบลนาโหนด  จำนวน 9,265.00 บาท
รายละเอียดดังในวิธีดำเนินการ/กิจกรรม ด้านบน

9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ

เด็กวัยเรียนอายุ 6 -14 ปี ทีมีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับอบรมให้ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ ร้อยละ 90
จำนวน 47 คน ผู้ปกครองของเด็กวัยเรียนอายุ 6 -14 ปี ทีมีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คน ได้รับอบรมให้ความ
รู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหาร(ธงโภชนาการ) กิจกรรมทางกาย และ
ทันตสุขภาพ ร้อยละ 90 จำนวน 47 คน เด็กวัยเรียนอายุ 6 -14 ปี ทีมีภาวะทุพโภชนาการ จำนวน 53 คนได้รับการ
ตรวจประเมินสุขภาพหาค่าดัชนีมวลกายซ้ำทุกคน และมีภาวะสูงดีสมส่วนเพิ่มขึ้น

10. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

10.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ

พ.ศ. 2561 ข้อ 10)

ชื่ ค์



ชื่อหน่วยงาน/องค์กร ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร

ชื่อกลุ่มคน
นายสมศักดิ์ปุรินทราภิบาลประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร
นางสุกัญญา ขำยารองประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร
นางหทัยพร ดำฝ้าย เลขานุการชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร
นางจุไรนาคมิตร ประชาสัมพันธ์ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร
นางสุรีรัตน์คงชู เหรัญญิกชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านต้นไทร

ประเภทหน่วยงาน
 10.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

 10.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

 10.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

 10.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน

 10.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน

 10.1.6 สำนักงานเลขาฯกองทุน

10.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)

 10.2.1 ประเภท 1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข

 10.2.2 ประเภท 2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงาน
อื่น

 10.2.3 ประเภท 3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ

 10.2.4 ประเภท 4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ

 10.2.5 ประเภท 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ

 10.2.6 ประเภท 6 การใช้เงินตามมติบอร์ด

10.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก

 10.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

 10.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

 10.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

 10.3.4 กลุ่มวัยทำงาน

 10.3.5 กลุ่มผู้สูงอายุ

 10.3.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

 10.3.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

 10.3.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

 10.3.9 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
จำนวนกลุ่มเป้าหมายที่คาดว่าจะได้รับผลประโยชน์ คน



10.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก

10.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

 10.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด

 10.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

 10.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

 10.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก

 10.4.1.8 อื่นๆ
ระบุ

10.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

 10.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

 10.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

 10.4.2.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก

 10.4.2.8 อื่นๆ
ระบุ

10.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

 10.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

 10.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

 10.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

 10.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์



 10.4.3.9 อื่นๆ
ระบุ
ส่งเสริมให้ความรู้ในผู้ปกครองและผู้ดูแลในกลุ่มเด็กวัยเรียน

10.4.4 กลุ่มวัยทำงาน

 10.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน

 10.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน

 10.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

 10.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

 10.4.4.9 อื่นๆ
ระบุ

10.4.5 กลุ่มผู้สูงอายุ

 10.4.5.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.5.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.5.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.5.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.5.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

 10.4.5.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

 10.4.5.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

 10.4.5.8 อื่นๆ
ระบุ

10.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

 10.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.6.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

 10.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ



 10.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

 10.4.6.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง

 10.4.6.9 อื่นๆ
ระบุ

10.4.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

 10.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.7.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

 10.4.7.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

 10.4.7.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

 10.4.7.8 อื่นๆ
ระบุ

10.4.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

 10.4.8.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

 10.4.8.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

 10.4.8.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

 10.4.8.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

 10.4.8.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ

 10.4.8.6 อื่นๆ
ระบุ

10.4.9 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]

 10.4.9.1 อื่นๆ
ระบุ

ลงชื่อ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .)

ตำแหน่ง . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ที่



วันที่-เดือน-พ.ศ. . . . . . . . . . . . . . . . . . .



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมาย

ลงรายละเอียด)

ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . .
ครั้งที่ . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . เมื่อวันที่ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/
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