
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสขุภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
(แบบฟอร์มนี้เป็นตัวอย่าง กองทุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมรายละเอียดได้ ตามความเหมาะสม) 

 
รหัสโครงการ 67 – L4160 - 01 - 08         

ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อในต าบลเนินงาม 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเนินงาม 
    สนับสนุนและส่งเสรมิการจดับริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ขอ้ 10(1)] 
  สนับสนุนการจดักระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกัน
โรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสรมิการจดับริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผูสู้งอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ   หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ช่ือองค์กร......โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเนินงาม................... 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 
1…………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 

วันอนุมัติ 28  กุมภาพันธ์  2567 
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันท่ี...1....เดือน....มีนาคม.......พ.ศ......2567...........  

ถึง     วันท่ี..30...เดือน...กันยายน......พ.ศ......2567........... 
งบประมาณ จ านวน......26,100......................บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการท าโครงการ) 

……........ปัญหาโรคติดต่อ เป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญ การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศและสิ่งแวดล้อมเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิด
โรคติดต่อหลายชนิด เนื่องจากเชื้อโรคจะมีชีวิตอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้นานขึ้น เจริญเติบโตได้รวดเร็ว สามารถแพร่ระบาดได้ง่ายและเร็ว เช่น 
โรคติดต่อทางระบบหายใจ(ไข้หวัดใหญ่) 20 ราย คิดเป็น 27.6 ต่อแสนประชากร โรคติดต่อ  ที่มียุงเป็นพาหะ(ไข้เลือดออก) 20 ราย คิด
เป็น 27.6 ต่อแสนประชากร โรคติดต่อทางอาหารและน้ า(อุจจาระร่วง)      43 ราย คิดเป็น 580 ต่อแสนประชากร โรคติดต่ออ่ืนๆ (มือ 
เท้า ปาก,ฉี่หนู) 11 ราย คิดเป็น 151.9 ต่อแสนประชากร และโรคตาแดง 90 ราย คิดเป็น 1,243.2 ต่อแสนประชากร โดยประชาชน
จะต้องทราบถึงสาเหตุและแนวทางป้องกันโรคที่เกิดขึ้นในพื้นที่ เพ่ือให้ระมัดระวังและป้องกันปัจจัยเสี่ยงต่อโรค โดยเฉพาะใน
กลุ่มเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ ผู้ที่มีโรคประจ าตัว และผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 



   ดังนั้นงานป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเนินงาม จึงได้จัดท าโครงการป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อที่ส าคัญแก่ประชาชนในเขตรับผิดชอบ เพ่ือพัฒนาศักยภาพ ทักษะส่วนบุคคลและชุมชนให้เกิดความพร้อม ครบถ้วนของการเฝ้า
ระวังและการสอบสวนโรคและส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และป้องกันตนเองไม่ให้ป่วยด้วยโรคติดต่อที่ป้องกันได้ พร้อมทั้งเข้ามามีส่วน
ร่วมในการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อท่ีส าคัญอย่างสม่ าเสมอ ต่อเนื่อง และมีประสิทธิภาพต่อไป………………………………….....…………… 

วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอยีด 
      1.ขออนุมัติจัดท าโครงการ 
      2.แต่งตั้งคณะท างาน 
      3.ประสารงานผู้ที่เกี่ยวข้อง 
      4.จัดเตรียมข้อมลูกลุ่มเป้าหมาย 
      5.จัดกิจกรรมเสวนาเชิงบรรยายให้ความรู้เรื่องการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อต่างแก่ประชาชน สถานณ์การโรคติดต่อในปัจจุบัน 
โรคติดต่ออบุัติใหม่/ซ้ า การดูแลสุขภาพและการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ  
     6.ประเมินผลโครงการ 
     7.สรุป / รายงานผล 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
      1.ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจป้องกันและควบคุมโรคติดต่อประจ าท้องถิ่นให้ได้ตามมาตรฐานกรมควบคุมโรค 
      2.ประชาชนมีความเข้มแข็งและมสี่วนร่วมในการป้องกันควบคุมโรคโดยชุมชน 
      3.ประชาชนลดอัตราป่วยตายด้วยโรคติดต่อประจ าถิ่นในพ้ืนท่ี เช่น โรคไข้เลือดออก โรคฉี่หน ูโรควัณโรค และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้ อที่  1.เพื่ อ ให้ ผู้ เข้ า รั บ ก ารอบ รมมี ค วาม รู้  ค วาม เข้ า ใจ              
การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อประจ าท้องถิ่นให้ ได้ตาม
มาตรฐานกรมควบคุมโรค 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
1.ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ ในการป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อประจ าท้องถิ่นให้ได้ตามมาตรฐานกรม ควบคมุโรค ร้อยละ 
80 

ข้อที่ 2.เพื่อสร้างความเข้มแข็งและการมสี่วนร่วมในการป้องกัน
ควบคุมโรคโดยชุมชน 

2.มีค าสั่งแต่งตั้งในการด าเนินงาน และภาคีเครือข่ายมีสวนร่วมใน
การป้องกันและควบโรคกรณีเกิดเคส 

      3.เพื่อลดอัตราป่วยตายด้วยโรคติดต่อประจ าถิ่นในพื้นที่ เช่น 
โรคไข้เลือดออก โรคฉี่หนู โรควัณโรค และโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 

3.ไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต 

 
กิจกรรม(ปรับเพ่ิม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวนเท่าไหร่ เมื่อไร่ ใช้
งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 
 

ชนิดกจิกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
1. กิจกรรม 
....เสวนาเชิงบรรยายให้ความรู้ เรื่องการป้องกันและ
ควบคุมโรคติดต่อต่างแก่ประชาชน สถานณ์การโรคติดต่อ
ในปัจจุบัน โรคติดต่ออบัติใหม่/ซ้ า การดูแลสุขภาพและ
การป้องกันและควบคุมโรคติดตอ่..……………………….……… 

ค่าวิทยากรร่วม...600..บ.x..2..คนx..4..
ช่ัวโมงx..2..รุ่น = …9,600....บ. 
ค่าอาหารกลางวัน...60...บ.x..150..คน 
 = …9,000....บ. 
ค่าอาหารว่าง..25..บ.x..150..คนx..2..มื้อ 
=....7,500... บ. 
 

พฤษภาคม 2567 

 รวม..................26,100.................บาท  
 



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุม่คน ........................................................................................................................... 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกนัฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
                        [ข้อ 10(1)] 
              7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสรมิสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร 
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนยเ์ด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรอืพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน..................... 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน.............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรยีนและเยาวชน  จ านวน................................... 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน........................................................... 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน......................................................... 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน.................................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน......... 150....คน......... 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กกอ่นวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 



   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปญัญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปญัญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
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