
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสขุภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
(แบบฟอร์มนี้เป็นตัวอย่าง กองทุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมรายละเอียดได้ ตามความเหมาะสม) 

 
รหัสโครงการ 67 – L4160 - 01 - 12         

ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 4D หนูน้อยสุขภาพดีต าบลเนินงาม 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเนินงาม 
   สนับสนุนและส่งเสรมิการจดับริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ขอ้ 10(1)] 
  สนับสนุนการจดักระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกัน
โรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสรมิการจดับริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผูสู้งอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ช่ือองค์กร.........รพ.สต.เนินงาม.............. 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 
1…………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 

วันอนุมัติ 28 กุมภาพันธ์ 2567 
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันท่ี...1...เดือน.......เมษายน...................พ.ศ....2567...  

ถึง    วันท่ี....30..เดือน.......กันยายน..................พ.ศ....2567............. 
งบประมาณ จ านวน................36,400...............................บาท 
            งานสร้างเสริมภูมิคุมกันโรคและภาวะโภชนาการในเด็ก0-5ปีเป็นงานบริการขั้นพ้ืนฐานที่เด็กไทยทุกคนพึง
ได้รับบริการตามเกณฑ์มาตรฐาน และที่ส าคัญผู้ปกครองของเด็กที่มีอายุ0-5ปีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ และตระหนัก
ถึงความส าคัญของการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค โภชนาการในเด็ก และพัฒนาการของเด็ก จากการด าเนินงานที่ผ่านมา(ปี
งบ 2565) พบว่าเด็ก0-5ปีจ านวน 443 คน ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์จ านวน 196 คนคิดเป็นร้อยละ 65.99และการ
ด าเนินงานโภชนาการเด็ก0-5ปีจ านวน 443 คนรับการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการจ านวน 366 คนคิดเป็นร้อยละ 51.85 
พบว่าเด็กน้ าหนักสูงดีสมส่วนจ านวน 239 คนคิดเป็นร้อยละ 55.25 ซึ่งยังไม่บรรลุตามเกณฑ์ชี้วัดของกระทรวง
สาธารณสุขคือความครอบคลุมการได้รับวัคซีนตามเกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 และภาวะโภชนาการตาม
เกณฑ์ต้องมีเด็กน้ าหนักสูงดีสมส่วนไม่น้อยกว่าร้อยละ 62  ซึ่งเห็นว่าการได้รับวัคซีนตามเกณฑ์และภาวะโภชนาการใน



เด็ก0-5ปีของพ้ืนที่ยังเป็นปัญหาที่จะต้องได้รับการแก้ไข จากสภาพปัญหาดังกล่าว ทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
เนินงามได้จัดท าโครงการด าเนินเกี่ยวกับโรคที่ป้องกันด้วยวัคซีน 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอยีด) 
          1. ขออนุมัติจัดท าโครงการ 
 2. แต่งตั้งคณะท างาน 
 3. ประสานงานผู้เกี่ยวข้อง 
 4. จัดเตรียมข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย 
 5. จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แก่ผู้ปกครอง  
 6. ประเมินผลโครงการ 
 7. สรุปผล/รายงานผล 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1 .เด็กอายุ 0-5ป ีได้รับวัคซีนครอบคลุม  
2. เดก็อายุ 0-5ป ีสูงดีสมส่วน  

          3. เด็กอายุ 0-5ปี มีพัฒนาการสมวัย 
เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 

วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1 ผู้ปกครองเด็กได้รับความรู้เกี่ยวกับโรคท่ีป้องกัน
ด้วยวัคซีน 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
1.เด็กอายุ 0-5ปี ได้รับวัคซีนครอบคลุม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 

ข้อที่ 2 เพ่ือให้เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน 2. เดก็อายุ 0-5ป ีสูงดีสมส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 66 
ข้อที่ 3 เพ่ือให้เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการตามวัย 3. เด็กอายุ 0-5ปี มีพัฒนาการสมวัย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 
กิจกรรม(ปรับเพ่ิม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวนเท่าไหร่ เมื่อไร่ ใช้
งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 

ชนิดกจิกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
1. กิจกรรม..ประชุมเชิงปฏิบัติการ4Dหนูน้อย
สุขภาพดีต าบลเนินงาม  
 

ค่าวิทยากร600บx3คนx4ชม.x2รุ่น       = 14,400บ. 
ค่าอาหารกลางวัน60บx200คนx1มื้อ      =12,000บ. 
ค่าอาหารว่าง25บ.x200คนx2มื้อ          = 10,000บ. 

เมษายน –  
30 กันยายน 2567 
 

กิจกรรมที่ 2  
- กิจกรรมติดตามเยี่ยมติมตามการฉีด

วัคซีนตามเกณฑ์ โดยเจ้าหน้าที่รพ.สต.
และอสม.ประจ าหมู่บ้าน 

- ติดตามเยี่ยมบ้านตรวจฟันและทา
ฟลูออไรด์ในเด็ก 0-5 ปี  

- ติดตามเยี่ยมบ้านเด็กพัฒนาการล้าช้า 
 

 เมษายน –  
30 กันยายน 2567 

 รวม..............36,400............บาท  
 
 
 
 



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุม่คน ........................................................................................................................... 
  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกนัฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
                        [ข้อ 10(1)] 
             7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร 
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนยเ์ด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรอืพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 
 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กกอ่นวัยเรียน จ านวน..........200...คน...... 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรยีนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน................ 
  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน.................... 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มภีาวะเสี่ยง จ านวน............................. 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 



  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กกอ่นวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปญัญาและอารมณ ์
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รบัวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
   7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปญัหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปญัหาด้านสารเสพตดิ/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุม่วัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการท างาน 
   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสขุภาพจิตแก่กลุม่วัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปญัหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปญัหาด้านสารเสพตดิ/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอาย ุ
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานขอ้มูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดแูลผู้มภีาวะซมึเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดแูลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
  



         7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานขอ้มูลสุขภาพ 
 7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดนัโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.7  กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.8  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 
 
 

ลงช่ือ ............................................................... ผูเ้สนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
                        (นางสาวณัฐชา  เจ๊ะอุบง) 
          ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
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ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด) 
 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม................................. 
ครั้งท่ี .....2.... / 2567…………… เมื่อวันท่ี ..28 กุมภาพันธ์ 2567.......  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
   อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน ....... 36,400....................... บาท 
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
   ไม่อนุมัตงิบประมาณ เพื่อสนบัสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
 
   ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ 
……………30 กันยายน 2567………………………………………......... 

 
 

ลงช่ือ .................................................................... 

                 (นายสาการียา เด็งตา) 

ต าแหน่ง ประธานกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ                     
                            องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. .................................................... 

 


