
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทอ้งถ่ิน  
 

รหัสโครงการ  
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านกลาง 
    สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 

  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกัน
โรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 

 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศนูย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 

 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ   หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 

  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 

  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 

  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 

 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนต้ังแต่  5 คน 
ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร....รพ.สต.บ้านศาลาหยุดพระ................. 
วันอนุมัติ  
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ต้ังแต่ วันที่...๑...เดือน..มกราคม... พ.ศ....๒๕๖๗.....  

ถึง      วันที่...๓๐...เดือน...กันยายน  พ.ศ.....๒๕๖๗.... 
งบประมาณ จ านวน.......... ๑๑,๙๕๐..............บาท 

หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการท าโครงการ) 
  โรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้ามน เป็นสาเหตุการตายอันดับ 1 ในสตรีอายุ 30-60 ปีเป็นโรคท่ีพบว่ามี

อุบัติการณ์การเกิดสูงและเพิ่มมากขึ้นทุกปี ซึ่งเป็นปัญหาท่ีคุกคามสุขภาพสตรี เนื่องจากโรคมะเร็งเป็นโรคท่ีเป็นแล้วจะ
ท าให้เกิดอาการป่วยและเสียชีวิตก่อนวัยอันสมควร ซึ่งผู้ป่วยท่ีไปรับการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่มักจะไปรับการรักษาเมื่อ
อยู่ในระยะท่ีเป็นลุกลามแล้ว ท าให้ผลการรักษาไม่ได้ผลดีเท่าท่ีควรแต่ในขณะเดียวกันโรคมะเร็งเป็นโรคหนึ่งท่ีสามารถ
รักษาให้หายขาดได้ถ้าหากว่าได้รับการตรวจวินิจฉัยและมาพบแพทย์ต้ังแต่ในระยะเริ่มแรก ปัจจุบันสตรีจ านวนไม่น้อยท่ี
ยังขาดความรู้ในเรื่องโรคมะเร็งปากมดลูก โดยเฉพาะกลุ่มสตรีในเขตชนบทท่ีให้ความส าคัญกับปัญหาปากท้องมากกว่า
การดูแลใส่ใจสุขภาพ และมองว่าเป็นเรื่องท่ีไกลตัว ซึ่งกระทรวงสาธารณสุขได้รณรงค์ให้สตรี อายุ30-60ปีทุกรายเข้ารับ
การตรวจมะเร็งปากมดลูกฟรี เพื่อค้นหาผู้ป่วยระยะเริ่มต้นและรับรักษาอย่างทันท่วงที ลดอัตราการเสียชีวิตจาก
โรคมะเร็งปากมดลูก จากการด าเนินงานคัดกรองมะเร็งปากมดลูก จากการด าเนินการคัดกรองในปีท่ีผ่านมาพบว่าชุมชน
คลองช้าง มี เป้าหมายสตรีอายุ  30-60 ปีจ านวน 74 คน เข้ารับการตรวจคัดกรองเพียง  25 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 33.78 % ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายท่ีวางไว้ 

  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านศาลาหยุดพระ ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการตรวจมะเร็งปากมดลูก



และการสร้างความเข้าใจในการป้องกันโรคแก่ประชาชน เป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายท่ีจะต้องดูแลรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งใน
อนาคต จึงได้จัดท าโครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม ประจ าปี 256๗ ขึ้น 
 
วิธีด าเนินการ  

1. ขั้นตอนวางแผนงาน 
- ร่วมกันประชุมวางแผน ก าหนดเป้าหมาย จ านวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและรูปแบบวิธีการด าเนินงาน

โครงการ 
- แต่งต้ังเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานตามแผนงานโครงการ 
- ส ารวจ ท าทะเบียนกลุ่มสตรีอายุ 30 – 60 ปี 

 2. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติต่อคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 3. ขั้นตอนการด าเนินงาน  
  3.1 ประชาสัมพันธ์โครงการ 
  3.2 จัดเตรียมเอกสารต่างๆ 
  3.3 ด าเนินการจัดซื้อจัดจ้าง วัสดุอุปกรณ์ประกอบการอบรม 
  3.4 นัดกลุ่มเป้าหมายมาร่วมกิจกรรมอบรมให้ความรู้ 
  3.5 ฝึกทักษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง 
  3.6 ด าเนินการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูกเคล่ือนท่ีในสตรีกลุ่มเป้าหมาย 
  3.7 รวบรวมข้อมูลหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 

4. ประเมินผลการด าเนินงาน โดย 
  4.1 แบบทดสอบความรู้ก่อน-หลังการอบรมฯ 
  4.2 ทะเบียนการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก 
  4.3 แบบประเมินทักษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง 

5. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงานโครงการ  
 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

กลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก และมีทักษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วย
ตนเอง 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อใหก้ลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี มีความรู้เกี่ยวกับ
โรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 

1. กลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี มีความรู้เกี่ยวกับโรคมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

2. เพื่อใหก้ลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการตรวจคัด
กรองโรคมะเรง็ปากมดลูก 
 

2. กลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งปากมดลูกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

3. เพื่อใหก้ลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี สามารถตรวจ ค้นหา
โรคมะเร็งเต้านมได้ด้วยตนเอง 

3. กลุ่มสตรีอายุ 30-60 ปี สามารถตรวจ ค้นหาโรคมะเร็ง
เต้านมได้ด้วยตนเอง ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 



กิจกรรมกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวนเท่าไหร่ เมื่อไร่ ใช้งบประมาณเทา่ไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบาย
อย่างละเอียด 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 

๑.กิจกรรมประชุมวางแผน ก าหนดเป้าหมาย 
จ านวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและรูปแบบวิธีการด าเนินงาน 

 มกราคม 

2.กิจกรรมอบรมให้ความรู้ ค่าอาหารว่าง ๒ มื้อ x ๒๕ บาท x 
๖๐ คน =  ๓,๐๐๐  บาท 
ค่าอาหารกลางวัน ๑ มื้อ x ๕๐ บาท  
x ๖๐ คน = ๓,๐๐๐ บาท 
ค่าวิทยากร ๕ ชม. x ๒๐๐ บาท ๒ 
คน= ๑,๐๐๐ บาท 
ค่าวัสดุอุปกรณ์ = ๔,๒๐๐ บาท 
ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ราคา 
๗๕๐ บาท 

เมษายน 

3 กิจกรรมตรวจมะเร็งปากมดลูกและมะเรง็เต้านม
เคลื่อนที่ 

  

(เงินหน่ึงหมื่นหน่ึงพันเก้าร้อยห้าสิบบาทถ้วน) รวม   ๑๑,๙๕๐ บาท  
หมายเหตุ สามารถถ่ัวเฉลี่ยได้ทุกรายการ 
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน .......รพ.สต.บ้านศาลาหยุดพระ................................. 

   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 

   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 

   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 

   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 

   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน   
7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 

   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสขุของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
                        [ข้อ 10(1)] 

              7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรอืองค์กร 
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 

   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสขุของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)] 

   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 



   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 
 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบทา้ยประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 

   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 

   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................. 

   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 

   7.3.5.1 กลุ่มผู้สงูอายุ จ านวน............................. 

   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรงั จ านวน............................. 

   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 

   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน............................. 

   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 

   7.4.1  กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.1.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 

   7.4.1.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 

   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................................................... ............ 

   7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 

   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.2.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.2.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 

   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................  

   7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 

   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 



   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.3.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.3.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
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   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การต้ังครรภ์ไม่พร้อม 

   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 

   7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................... ...................... 

   7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
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   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 

   7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
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   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.1.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ............................................................................................. .................... 

   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรงั 

   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.2.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 



   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

   7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 

   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.6.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.6.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะซึมเศร้า 

   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 

   7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.7.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.7.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

   7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
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