
แบบเสนอโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเครือข่ายป้องกันโรคโรคไข้เลือดออกในชุมชน 
 

รหัสโครงการ ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 
.................................................................................... 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการเครือข่ายป้องกันโรคโรคไข้เลอืดออกในชุมชน 
  

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านกลาง 
    สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสรมิสุขภาพ และการ
ป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศนูย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ   หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนต้ังแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร...รพ.สต.บ้านศาลาหยุดพระ 
1…………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 

วันอนุมัติ  
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ต้ังแต่ วันที่ ..... .เดือน. ......... พ.ศ..256๗ 

ถึง      วันที่ 3๐ เดือน..กันยายน  พ.ศ..256๗ 
งบประมาณ จ านวน 13,950 บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการท าโครงการ) 
         โรคติดต่อที่มีแมลงเป็นพาหะ ที่ส าคัญและพบบ่อยในพ้ืนที่คือ โรคไข้เลือดออก โรคไวรัสซิก้า และโรคไข้ปวดข้อยุงลาย (ชิคุนกุน
ย่า) ซึ่งโรคเหล่าน้ีเมื่อเป็นแล้วสร้างความเจ็บปวด ทรมาน บางรายถึงข้ันเสียชีวิต เสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลมีผลต่อการท ามาหา
กิน ส่งผลให้เสียรายได้ ปัจจุบันพบว่ามีการแพร่ระบาดของโรคไปทุกหมู่บ้านในประเทศทั้งในเขตเมืองและชนบท  โดยจะพบผู้ป่วยตลอด
ทั้งปี สาเหตุที่ท าให้ปัญหาโรคเหล่าน้ียังคงคุกคามชีวิตคือ การขาดความตระหนักในการป้องกันโรค การด าเนินการป้องกันโรคเน้นให้
ประชาชนรู้จักการดูแลป้องกันตนเองให้ยึดหลัก 3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค คือ เก็บบ้านให้สะอาด ไม่รกทึบจนเป็นที่เกาะพักของยุงลาย, เก็บ
ขยะ เศษภาชนะที่อาจมีน้ าขังไม่ให้กลายเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย และเก็บภาชนะใส่น้ าปิดฝาให้มิดชิด ป้องกันไม่ให้ยุงลายลงไปวางไข่  
           โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านศาลาหยุดพระ เห็นถึงความส าคัญของปัญหาน้ี จึงมีการด าเนินการ โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเครือข่ายป้องกันโรคโรคไข้เลือดออกในชุมชน  เพ่ือสร้างความตระหนักถึงอันตรายของโรคไข้เลือดออก ระดมความร่วมมือจาก
ประชาชนในพ้ืนที่ในการก าจัดยุงลายที่เป็นพาหะน าโรคในพ้ืนที่รับผิดชอบของตนเอง อีกทั้งสร้างจิตส านึกในการดูแลสิ่งแวดล้อม ป้องกัน
โรค อันจะน าไปสู่ ชุมชนที่มีสิ่งแวดล้อมดี ไม่เป็นแหล่งเพาะพันธ์ของโรคต่อไป  
 



วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
1. ประชุมทีมชี้แจงเพ่ือก าหนดแผนการด าเนินงาน  
2. จัดต้ังทีมควบคุมโรคเคลื่อนที่เร็วในชุมชน 
3.  ให้ความรู้ทีม อสม.และทีมอาสาสมัครเคลื่อนที่เร็วในการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรครวมถึงการลงมือปฏิบัติการ

ส ารวจลูกน้ ายุงลายในชุมชน  
4. สอบสวนโรคที่บ้านผู้ป่วยและค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ 
5. ก าจัดลูกน้ ายุงลายภายในและรอบบ้าน โดยใช้หลักการ 5 ป 
6. รณรงค์พ่นหมอกควันก าจัดยุงลายในชุมชนและบริเวณบ้านผู้ป่วยในรัศมี 100 เมตร  

 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. โรคไข้เลือดออกได้รับการควบคุมโรคอย่างรวดเร็วโดยทีมอาสาสมัคร 
2. อสม.มีความรู้ในการควบคุมป้องกันโรคและดูแลเขตรับผิดชอบของตนเอง 
3. ประชาชนในชุมชนตระหนักและเห็นถึงความส าคัญของการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
4. สิ่งแวดล้อมในชุมชนสะอาดไม่เอื้อต่อการเพาะพันธ์ยุง ลดความชุกของปริมาณลูกน้ า (HI CI) 
5. เกิดทีมอาสาสมัครเคลื่อนที่เร็วในการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชน 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 
วัตถุประสงค์ 
1. ประชาชนมีความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออก เพ่ิมมากข้ึน   

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
ความรู้หลังการอบรมเพ่ิมข้ึน 80% 
 

2. อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกลดลง ไม่มีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในGeneration2 เกิดข้ึนในชุมชน 
 

3.เพ่ือลดความชุกของลูกน้ ายุงลายไม่ให้เกินกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (  
HI< 10 และ CI= 0 ) 
 

ค่า HI< 10 และ ค่าCI= 0  
 

 

กิจกรรม(ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอยา่ง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวนเทา่ไหร ่เมื่อไร่ ใช้
งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
๑. กิจกรรมให้ความรู้ เชิงปฏิบัติการทีม อสม.และทีม
อาสาสมัครเคลื่อนที่เร็วในการด าเนินการป้องกันและควบคุม
โรค 

 

- ค่าวิทยากร 5 ชม x ๒00 บ. x 1 คน  
เป็นเงิน ๑,000  บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน 50บ. x ๖0 คน  
เป็นเงิน ๓,๐00 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 25 บาท x 2มื้อ x ๖0 
คน เป็นเงิน ๓,๐00 บาท 
- ค่าป้ายโครงการขนาด 3ม.x 300 บาท  
เป็นเงิน ๗๕0 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ผู้เข้าอบรม เป็นเงิน 
 ๔,๒00 บาท  
     

กุมภาพันธ์ 256๗ 

3. กิจกรรมพ่นหมอกควันก าจัดยุงลายในชุมชน - ค่าจ้างพ่นหมอกควันจ านวน ๑0 ครั้ง x 
200 บาท เป็นเงิน ๒,000 บาท 
 

มกราคม – 
กันยายน 256๗ 

เป็นเงิน หน่ึงหมื่นสามพันเก้าร้อยหา้สิบบาทถ้วน รวม... ๑๓,๙๕0.......... บาท  
หมายเหตุ สามารถถ่ัวเฉลี่ยได้ทุกรายการ 



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ...ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านหมู่2 บ้านควนเปล 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสขุของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
                        [ข้อ 10(1)] 
              7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรอืองค์กร 
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสขุของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 
 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลงัคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน.......๖0....คน............ 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   7.4.1 กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลงัคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ใหค้วามรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ)....................................................................................................... .......... 
   7.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 



   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ใหค้วามรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ).................................................................................................................  
   7.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเย่ียมติดตามดูแลสุขภาพ 
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ลงช่ือ ............................................................ ผู้เสนอโครงการ 
                                 ( นางสาวกามารียะ  สาแม ) 
       ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านศาลาหยุดพระ 
                              วันท่ี  9  พฤศจิกายน  ๒๕๖๖  
                        ลงช่ือ.....................................................ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
                                    (นายนิอามะ  แวมามะ) 
           ต าแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บ้านกลาง 
                           วันท่ี-เดือน-พ.ศ...9  พฤศจิกายน  ๒๕๖๖  
        อนุมัติตามมติการประชุม ครั้งท่ี...1../........เมื่อวันท่ี 9 พฤศจิกายน ๒๕๖๖
  
 
 



ก าหนดการ  
โครงการ อบรมเชิงปฏิบัติการเครือข่ายป้องกันโรคโรคไข้เลือดออกในชุมชนหมู่ที่ ม.2 บ้านควนเปล 

กิจกรรม ให้ความรู้เชิงปฏิบัติการในการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
 

 
เวลา 08.30 – 09.00 น.   ลงทะเบียน 
 
เวลา 09.00 – 10.15 น. โรคไข้เลือดออกและการรักษาเบื้องต้น 
      
เวลา 10.15 – 10.30 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
 
เวลา 10.30 – 12.00 น.   หลักการควบคุมและเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่  
      
เวลา 12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 
เวลา 13.00 – 14.15 น. การใช้สารเคมีในการก าจัดลูกน้ ายุงลายและยุงลายตัวแก่  
 
เวลา 14.15 – 14.30 น.   พักรับประทานอาหารว่าง 
 
เวลา 14.30 – 16.30 น. การส ารวจค่าHI CI และการจัดการสิ่งแวดล้อมพร้อมลงพ้ืนที่ปฏิบัติจริง

      
 
หมายเหตุ  ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 


