
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนตำบลบางด้วน 

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โรงเรียนปลอดขยะ ประจำ
ปีงบประมาณ 2567

เรียน    ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ตำบลบางด้วน 

ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ)             โรงเรียนบ้านป่า
แก่      
มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการโรงเรียน
ปลอดขยะ ประจำปีงบประมาณ 2567 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลบางด้วน  เป็นเงิน
........ 4,000 บาท............ บาท  โดยมีรายละเอียดแผน
งาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอ
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ลงรายละเอียด)

   หลักการและเหตุผล
ปัญหาขยะมูลฝอยในปัจจุบันกำลังเป็นปัญหาที่ทวีความรุนแรง

มากขึ้น  อันเนื่องมาจากการขยายตัวเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วของชุมชน  การ
ดำเนินชีวิตด้วยการเพิ่มความสะดวกสบายส่งผลให้มีขยะจากบรรจุภัณฑ์ที่
ใช้ห่อหุ้มสินค้าบริโภคจำนวนมากเข้ามาสู่โรงเรียน  จึงมีขยะที่เหลือตกค้าง
รอการกำจัด  ซึ่งหากกำจัดไม่ถูกวิธีแล้ว  ขยะเหล่านี้ก็จะส่งผลให้เกิดมลพิษ
ทางอากาศ  กลิ่น และความสะอาดตามมา  

ปัจจุบันขยะมูลฝอยในโรงเรียน เพิ่มปริมาณขึ้นอย่างรวดเร็ว 
เนื่องจากพฤติกรรมการบริโภคของเด็กนักเรียนแปรเปลี่ยนไป อีกทั้ง
โรงเรียนเปิดโอกาสให้ประชาชน และเยาวชนในชุมชนเข้ามาใช้สถานที่ในการ
ออกกำลังกายตอนเย็น ทำให้โรงเรียนต้องรับภาระในการกำจัดขยะเป็น
จำนวนมาก โรงเรียนบ้านป่าแก่เห็นความสำคัญในการให้ความรู้ เกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางให้กับนักเรียนในโรงเรียน เพื่อให้เกิดความรู้   



ความเข้าใจในการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี  ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยลด
ปริมาณขยะในโรงเรียนและลดปัญหาขยะที่ตกค้างในชุมชนได้อีกทางหนึ่ง  
อีกทั้งยังเป็นการลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ลดการใช้พลังงานและลด
มลพิษที่จะเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่นักเรียนใน
โรงเรียนจะร่วมมือกันลดและแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น  ด้วยการคัด
แยกขยะให้ถูกประเภทและนำวัสดุที่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้เข้าสู่
กระบวนการรีไซเคิลเพื่อใช้ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืนต่อ
ไป
วัตถุประสงค์

1. เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา
โรงเรียนบ้านป่าแก่ มีความรู้  ความเข้าใจ แนวทางการลดปริมาณขยะ การ
แยกขยะ และการนำขยะกลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ 

2. เพื่อให้นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ 
สามารถทำงานร่วมกันอย่างเป็น ระบบในการจัดการขยะอย่างถูกวิธี 

ประชากรเป้าหมาย
เชิงปริมาณ 

     1. นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ ร้อยละ 
100 เข้าร่วม โครงการโรงเรียนปลอดขยะ 

เชิงคุณภาพ 
     1. นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ สามารถ
คัดแยกขยะ นำขยะ กลับไปใช้   
        ประโยชน์ใหม่ และปริมาณขยะในโรงเรียนลดลง 
     2. นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ มีระบบ
การจัดการขยะอย่าง ถูกวิธี
ตัวชี้วัดความสำเร็จ            

1.นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ มีสุข
อนามัยและสุขภาพร่างกายแข็งแรง   
             โรงเรียนสะอาด ปลอดขยะ



2.นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านป่าแก่ มีระบบ 
การจัดการขยะอย่างถูกวิธี 
             สามารถ คัดแยกขยะ นำขยะกลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ และ ปริมาณ
ขยะในโรงเรียนลดลง

3. โรงเรียนมีธนาคารขยะ 1 หลัง
2. วิธีดำเนินการ
กิจกรรมและ

ขั้นตอน
เป้าหมาย/ตัวชี้วัดความสำเร็จ ระยะเวลา ผู้รั บผิดชอบ

1.ขั้นเตรียม
การ

2.ขั้นดำเนิน
การ

3. ขั้น
ติดตามและ   

1. สำรวจสถานที่ในโรงเรียน
เพื่อจัดทำเป็นธนาคารขยะ จุด
วางถังคัดแยกขยะตาม อาคาร
เรียนและในอาคารเรียนทุกสาย
ชั้น 
2. ประชุมคณะครู เพื่อกำหนด
แนวทางการดำเนินงาน 
3. นำเสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัติ

1 แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนิน
งานโครงการโรงเรียนปลอดขยะ
ปีงบประมาณ 2566

2 ประชุมคณะกรรมการดำเนิน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
เพื่อร่วมกันวางแผน และแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบ 

3 ร่วมกิจกรรม อบรมให้ความรู้
การคัดแยกขยะกับองค์การ
บริหารส่วนตำบลบางด้วน

4 ดำเนินการตามแผนงานที่วาง

ตุลาคม
 2566

มกราคม
2567

กันยายน
2567 

นางวัชรี  นุ่นชูผล
และ

นางวัชรี  นุ่นชูผล
และ

นางวัชรี  นุ่นชูผล



    ประเมิน
ผล 

ไว้ ประกอบด้วยกิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1.  กิจกรรม
ธนาคารขยะ (คัดแยกขยะแล้ว
มาชั่งน้ำหนัก จดบันทึกรวบรวม
เก็บไว้ที่ ธนาคารขยะ เพื่อให้ผู้
ประกอบการมารับซื้อต่อไป)  

- ประเมินจากการจัดกิจกรรม
ตามโครงการ 
-  รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 

3. ระยะเวลาดำเนินการ
    เดือน   ตุลาคม 2566    - กันยายน   2567 

4. สถานที่ดำเนินการ 
   โรงเรียนบ้านป่าแก่  หมู่ที่ 4 ตำบลบางด้วน อำเภอปะเหลียน 

จังหวัดตรัง 

5. งบประมาณ 
   จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน

ตำบลบางด้วน 
จำนวน 4,000 บาท  รายละเอียด  ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 4. กิจกรรมธนาคารขยะ (คัดแยกขยะแล้วมาชั่งน้ำหนัก จด
บันทึกรวบรวมเก็บไว้ที่ ธนาคารขยะ เพื่อให้ผู้ประกอบการมารับซื้อต่อไป)  

- จัดสร้างธนาคารขยะ (ตะแกรงเหล็กใส่ขยะ)  1 หลัง            เป็นเงิน   

4,000 บาท
                                                                                      
รวมเป็นเงิน 4,000บาท (สี่พันบาท)

            รวมเป็นเงินทั้งหมด  4,000 บาท (สี่พันบาท)           



             *** หมายเหตุ  ค่าใช้จ่ายทุกกิจกรรมทุกรายการทั้งหมด
สามารถเบิกจ่ายทดแทนกันได้ ***

6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา มีสุขอนามัยที่ดี สุขภาพที่

แข็งแรง                                  
    โรงเรียนสะอาดปลอดจากขยะ 
2. นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา สามารถคัดแยกขยะ นำ

ขยะกลับไปใช้ประโยชน์ใหม่                           
    และมีระบบการจัดการขยะอย่างถูกวิธี ปริมาณขยะในโรงเรียนลด

ลง
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการ
ที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้า
หน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รั บผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะ
กรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557   

          ข้อ 7)     

ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ..........................โรงเรียนบ้านป่า
แก่..................

  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุข
ของเทศบาล

  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น 
โรงเรียน

  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ 
พ.ศ. 2557 ข้อ 7)



  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน
บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 
               [ข้อ 7(1)]

  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่ม
หรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น                  
               [ข้อ 7(2)]

  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คน
พิการ [ข้อ 7(3)]

  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่ง
เสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
           2557)

  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน
  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพ

  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ
ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังค
ลอด

  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้



  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเต้านม
  7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
  7.4.1.8 อื่นๆ 
(ระบุ) ...................................................................
...................                                                    

  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ

ฐานข้อมูลสุขภาพ
  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ

ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
 7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียน

รู้ /ความฉลาดทางปัญญา
                                   และอารมณ์

  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
  7.4.2.8 อื่นๆ 

(ระบุ) .................................................................................
.....

         7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ

ฐานข้อมูลสุขภาพ
  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ

ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้



  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียน
รู้ /ความฉลาดทางปัญญา
                                    และอารมณ์

  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้ง

ครรภ์ไม่พร้อม
  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพ

ติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
  7.4.3.9 อื่นๆ 

(ระบุ)..................................................................................
....................
           7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพ

  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ
ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงาน

และการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้ง

ครรภ์ไม่พร้อม
  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพ

ติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
  7.4.4.9 อื่นๆ 

(ระบุ)..................................................................................
.................
             7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ



  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพ

  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และ
การค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
                       7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้
ความรู้                           

  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
  7.4.5.1.8 อื่นๆ

(ระบุ) .................................................................................
.....................

  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ

ฐานข้อมูลสุขภาพ
  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และ

การค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูง
  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือด

สมอง
  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
  7.4.5.2.9 อื่นๆ 

(ระบุ)..................................................................................
.............

  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ



  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ
ฐานข้อมูลสุขภาพ

  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ
ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
  7.4.6.8 อื่นๆ

(ระบุ)..................................................................................
...........

  7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและ

ฐานข้อมูลสุขภาพ
  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการ

ค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่ง

แวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
  7.4.7.6 อื่นๆ 

(ระบุ)..................................................................................
..............

ลงชื่อ           ผู้เสนอแผน
งาน/โครงการ/กิจกรรม
           (นางวัชรี   นุ่นชูผล)

     ตำแหน่ง ครู โรงเรียนบ้านป่าแก่
                วันที่  13  เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. 2567     



                              
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ 
อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)

ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลบางด้วน
ครั้งที่ ........... / …………… เมื่อวันที่
............................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/

โครงการโรงเรียนปลอดขยะ ประจำปีงบประมาณ 2567 ดังนี้
 อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

จำนวน .......13,000...........บาท
เพราะ

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.............................................................................



  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
เพราะ

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

............................................................................

หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้า
มี) .....................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
.................................................................................

  ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตาม
แบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3)                      

                    ภายในวันที่ 
……………………………………………………………………………………………
………………………..................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
...........................................................

                                                    ลงชื่อ         
...................................................
                                                        (                               
)
                                                  ตำแหน่ง 
...........................................................



                                                วันที่-เดือน-

พ.ศ. .......................................................


