
 

แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางด้วน 

 

เรื่อง  ขอเสนอโครงการอบรมให้ความรู้เรื่องสุขาภิบาลและโรคระบาดปี 2567 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางด้วน 

 ด้วย คณะกรรมการหมู่ที่ 3 บ้านไสจีนติก มีความประสงค์จะจัดท าโครงการอบรมให้ความรู้เรื่อง
สุขาภิบาลและโรคระบาดปี 2567 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลบางด้วน  เป็นเงิน  8,000  บาท  ( แปดพันบาทถ้วน )  โดยมีรายละเอียดแผนงานโครงการ  
ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ( ส าหรับผู้เสนอแผนงาน / โครงการ/ กิจกรรม/ลง
รายละเอียด) 

1. หลักการและเหตุผล ( ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 

 จากสถานการณ์ปัจจุบัน ต าบลบางด้วนได้เกิดโรคระบาดขึ้นคือโรคไข้เลือดออกและโรคฉี่หนู ส่วนหนึ่ง
ของปัญหาเกิดจากสภาพอากาศที่มีฝนตกทั้งปี เกิดน้ าท่วมขัง มีความชื้นสูง และการประกอบอาชีพภาคเกษตร 
ท าให้มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคระบาด อีกทั้งประชาชนยังขาดองค์ความรู้ในเรื่องการจัดการระบบสุขาภิบาล
และโรคระบาด จึงเป็นที่มาของการได้รับเชื้อและมีโอกาสเสี่ยงต่อการเสียชีวิต 

 คณะกรรมการหมู่บ้าน หมู่ที่ 3 บ้านไสจีนติก มีความห่วงใยต่อสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่ อีกท้ังยัง
ได้ตระหนักถึงการสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สินของผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการเกิดโรคระบาด จึงได้จัดท า
โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องสุขาภิบาลและโรคระบาดปี 2567 

2. วัตถุประสงค์/ ตัวชี้วัด 

 1. เพ่ือให้ความรู้ประชาชนเรื่องสุขาภิบาลและโรคระบาด 

2. เพ่ือลดอัตราการป่วยและเสียชีวิตจากโรค 

3. เพ่ือให้ อสม./ อบต./กรรมการ/ผู้น าชุมชน และประชาชนทั่วไปรู้วิธีการปรับปรุงระบบสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมในหมู่บ้าน การเฝ้าระวังป้องกันโรคระบาด 

3. เป้าหมาย/สถานที่ด าเนินการ 

      เป้าหมาย : ประชาชน หมู่ที่ 3 ต าบลบางด้วน  จ านวน 30 คน 

     สถานที่ด าเนินการ: ศาลาเอนกประสงค์หมู่ที่ 3 

4. วิธีด าเนินการ 

4.1 จัดท าโครงการขออนุมัติต่อคณะกรรมการ สปสช. 



4.2 ประสานหน่วยงงานที่เกี่ยวข้อง 

4.3 จัดกิจกรรมตามโครงการ เช่น อบรมให้ความรู้ในการป้องกันโรค รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกับ       
ระบบสุขาภิบาลและโรคระบาด 

5. ระยะเวลาด าเนินการ 

 วันที่ 13 มีนาคม 2567 (วันและเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 

6. งบประมาณ 

 จากงบประมาณรายจ่ายตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปี 2567 แผนงาน 

1. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับการอบรม 30 คน คนละ 50 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมการอบรม 30 คน คนละ 2 มื้อ มื้อละ 25 บาท เป็นเงิน 1,500 
บาท 

3. ค่าวิทยากร 4 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท 
4. ค่าป้ายในการฝึกอบรมโครงการ 300 บาท  
5. ค่าวัสดุอุปกรณ์อ่ืน ๆ ในโครงการ 2,300 บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,000 บาท 

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ประชาชนมีความรู้เรื่องระบบสุขาภิบาลและโรคระบาดและสามารถป้องกันและก าจัดพาหะน าโรค
ได้ด้วยตัวเอง 

2. สามารถลดอัตราการป่วยและเสียชีวิต จากโรคระบาดในต าบลบางด้วนได้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ
จ าแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว) 
 
7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 
2557 ข้อ 7) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน         
  
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 
7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 
7(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 
[ข้อ 7(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
 
 
7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ 
พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
 

 

 



 

 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก 

                  7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ....................................................................................................  
 

          7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

             7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ..............................................................................................  
 
         7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

     7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) .......................................................................................................  
 



 
 
 
 
           7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม

ในการท างาน 
   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 

                    7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ......................................................................................................  
 
             7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
                      7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ......................................................................................................  
 
   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

                    7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................. .................. 



 
 
 

 
   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

                  7.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................... 
 
   7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

                    7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) ....................................................................................................... 
 
 
 

                                     ลงชื่อ                                     ผู้เสนอโรงการ 
                      (.............................................) 
                        ต าแหน่ง………………………………………………. 
 

 

 

 

 

 

 



 

ก าหนดการ 

โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องสุขาภิบาลและโรคระบาดปี 2567 

--------------------------------------------------- 

วันที่ 13 มีนาคม 2567 

 เวลา 9.00-9.30 น.  ลงทะเบียน 

 เวลา 9.30-10.30 น.  บรรยายให้ความรู้เรื่องระบบสุขาภิบาลและการจัด 

สภาพแวดล้อม 

 เวลา 10.30-10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 

 เวลา 10.45-12.00 น.  บรรยายให้ความรู้เรื่องโรคระบาด 

 เวลา 12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

 เวลา 13.00-14.00 น.  บรรยายให้ความรู้เรื่องวิธีป้องกันเฝ้าระวังโรคระบาด 

 เวลา 14.00-15.00 น.  แลกเปลี่ยนประสบการณ์เคสผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกและโรคฉ่ีหนู 

 

 

 

 

 

 

 


