
 

แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ ต าบลบ้านกลาง 
 

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม “รู้ก่อน  ป้องกันได้  รักษาไว  มีโอกาสหายจากมะเร็ง” 
เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

         ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุช่ือ) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง  สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดปัตตานี มีความประสงค์จะจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม “รู้ก่อน  ป้องกันได้  รักษาไว  มี
โอกาสหายจากมะเร็ง” ในปีงบประมาณ 2567 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง เป็นเงิน 10,800 บาท โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียด) 

1.หลักการและเหตุผล 

      จากสถิติล่าสุดท่ีเปิดเผยโดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  เมื่อวันมะเร็งโลกเดือนกุมภาพันธ์  
2566  พบสถิติโรคมะเร็งในประเทศไทยจัดเป็นปัญหาส าคัญทางสาธารณสุข  โดยมีผู้ป่วยรายใหม่ปีละประมาณ  
140,000  คน  และในจ านวนนี้มีผู้เสียชีวิตประมาณ  80,000  คนต่อปี  โรคมะเร็งท่ีพบมาก  5  อันดับแรก  มะเ ร็ง
ตับและท่อน้ าดี  มะเร็งปอด  มะเร็งเต้านม  มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง  และสุดท้ายมะเร็งปากมดลูก  ตามล าดับ  
หากกล่าวถึงโรคมะเร็งในระบบสืบพันธุ์สตรีแล้วนั้น  โรคท่ีพบบ่อยท่ีสุด  3  อันดับแรก  ได้แก่  มะเร็งปากมดลูก  
มะเร็งรังไข่  มะเร็งเยื่อบุโพรงมดลูก  โดยเฉพาะมะเร็งปากมดลูกจากสถิติล่าสุดของ IARC  ลงวันท่ี  10  มีนาคม  
2566  พบสถิติผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูกรายใหม่ไทยปีละ  9,158  ราย  และอัตราการเสียชีวิต  4,750  รายต่อปี  โดย
มะเร็งในระบบอวัยวะสืบพันธุ์สตรีหลายโรคกว่าจะตรวจพบหรือรอให้มีอาการนั้นบางรายมีการกระจายโรคไปแล้วถึง
จะตรวจเจอ  โอกาสรักษาหายขาดจึงเป็นไปได้ยาก 

     นายแพทย์สุวรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย  อธิบดีกรมอนามัยกล่าวว่า  สถานการณ์โรคมะเร็งของไทยจาก
ข้อมูลของกระทรวงสาธารณสุข  (Health  Data  Center)  ปี2565  พบว่าหญิงไทยเป็นมะเร็งเต้านมมากท่ีสุด  
จ านวน  38,559  ราย  รองลงมาคือ  มะเร็งปากมดลูกจ านวน  12,956  ส าหรับโรคมะเร็งเต้านมส่วนมากพบในหญิง
อายุ  60  ปีข้ึนไปมากท่ีสุดจ านวน  19,776  ราย  รองลงมาคือ  อายุ  50-59  ปี  จ านวน  12,181  ราย  และอายุ  
40-49  ปี  จ านวน  5,177  ราย  แสดงให้เห็นว่าโรคมะเร็งเต้านมเป็นภัยเงียบใกล้ตัว  เนื่องจากในระยะแรกของการ
เป็นมะเร็งเต้านมจะไม่แสดงอาการ  ไม่เจ็บ  ไม่ปวด  จะปรากฏอาการผิดปกติให้เห็น  เมื่ออยู่ในระยะท่ีก้อนมะเร็งมี
การอักเสบ  และลุกลามไปท่ัวแล้ว  ซึ่งเส่ียงต่อการเสียชีวิตสูงมาก  กลุ่มเส่ียงมะเร็งเต้านมพบในหญิงท่ีมีอายุมากขึ้น  
โดยเฉพาะอายุมากกว่า  40  ปีข้ึนไป  มีประวัติครอบครัวเป็นมะเร็งเต้านม  มะเร็งรังไข่  หรือมีประวัติเคยเป็นมะเร็ง
เต้านมมาก่อน  หรือเคยมีก้อนบริเวณเต้านม  ท่ีผลการตรวจพบว่าผิดปกติ  มีประจ าเดือนครั้งแรกก่อนอายุ  12  ปี  
หมดประจ าเดือนหลังอายุ  55  ปี  หรือเคยรับการฉายรังสีบริเวณทรวงอกก่อนอายุ  30  ปี  และผู้หญิงท่ีสูบบุหรี่จัด  
ด่ืมสุรา  ไม่ออกก าลังกาย  โดยพบว่าผู้ท่ีมีอายุ  15-49  ปี  ท่ีน้ าหนักตัวเพิ่มขึ้น  10  กิโลกรัม  จะมีโอกาสเกิดมะเร็ง
เต้านมเพิ่มขึ้นร้อยละ  18  ในขณะท่ีผู้ชายก็มีสิทธิ์เป็นมะเร็งเต้านมได้  1  ใน  100  ของผู้ป่วยมะเร็งเต้านม  กรม
อนามัยจึงแนะน าให้หญิงไทย  ท่ีมีอายุต้ังแต่  20  ปีข้ึนไป  ควรเริ่มฝึกทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง  เป็นประจ า
ทุกเดือน  ซึ่งจะท าให้รู้ถึงสภาพที่เป็นปกติของเต้านม  หากเกิดความผิดปกติของเต้านมจะสามารถพบได้ต้ังแต่เนิ่นๆ 

 
 



 
      สถานการณ์การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในกลุ่มสตรีอายุ  30-60  ปี  ในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของ

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง  พบว่า  ยังเข้าถึงการรับบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากใดลูกและมะเร็ง
เต้านมค่อนข้างน้อย  บางคนอาย  และบางคนให้เหตุผลว่าสามีไม่อนุญาต  ปัจจุบันวิธีการตรวจมีความง่ายและสะดวก
ขึ้น  สามารถตรวจด้วยตัวเองได้ท่ีบ้าน  ดังนั้นการให้ความรู้  สร้างความเข้าใจ  สร้างความตระหนักและการกระตุ้นให้
เกิดการเรียนรู้เพื่อดูแลและป้องกันตัวเองในระยะแรกจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญ 

         ดังนั้น  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง  องค์การบริการส่วนจังหวัดปัตตานี  จึงได้จัดท า
โครงการดังกล่าว  เพื่อให้ความรู้  สร้างความเข้าใจ  สร้างความตระหนักและการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้เพื่อป้องกัน
ตัวเองและรักษาในระยะแรกให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีได้ 

  
2. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
 1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้และตระหนักถึงความส าคัญของการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งทุก
ชนิด 
 2.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายและ อสม.มีทักษะในการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเองอยา่งถูกต้อง 
 3.เพื่อค้นหาผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูก  มะเร็งเต้านมและมะเร็งล าไส้ในระยะแรก 
 

3. เป้าหมาย/สถานที่ด าเนินการ 

กลุ่มเป้าหมาย 

-  สตรีอายุ  30-70  ป ีจ านวน  50  คน 

- ประชาชนกลุ่มอายุ  50-70  จ านวน  40  คน 

สถานท่ีด าเนินการ 

-  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง  

  

4. วิธีด าเนินการ 
 1.ประชุมเจ้าหน้าท่ีรพ.สต.บ้านกลางและอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ของ
โครงการ 
 2.จัดท าโครงการเพื่อขอสนับสนุนงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล 
 3.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ  การให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูก  มะเร็งเต้านมและมะเร็งล าไส้  การสาธิต
ย้อนกลับการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
 4.ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก  

5.ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ด้วยวิธี  Fit  Test 

6.แจ้งผลการตรวจคัดกรอง 
7.สรุปผลการด าเนินโครงการและรายงานผล 
 
 
 
 



5. ระยะเวลาด าเนินการ 
 1  ตุลาคม  2566  ถึง  30  กันยายน  2567 
 

6. สถานที่ด าเนินการ 
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง  องค์การบริหารส่วนจังหวัดปัตตานี 
 

7. งบประมาณ 
        จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง จ านวน 10,800 บาท   
(-หนึ่งหมื่นแปดร้อยบาทถ้วน-)  รายละเอียด  ดังนี้ 
 กิจกรรมที่  1 ประชุมเจ้าหน้าท่ีรพ.สต.บ้านกลางและอสม.เพื่อช้ีแจงแนวทางการด าเนินโครงการร่วมกัน  
และเกิดความเข้าใจตรงกัน 
 - ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 1 ม้ือๆ ละ 25 บาท จ านวน 26 ชุด  เป็นเงิน  650  บาท 
 กิจกรรมที่  2  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ  การให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูก  มะเร็งเต้านมและมะเร็งล าไส้
ใหญ่  การสาธิตย้อนกลับการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
 - ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 2 ม้ือๆ ละ 25 บาท จ านวน 50 ชุด  เป็นเงิน  2,500  บาท 
 - ค่าอาหารกลางวัน 1 ม้ือๆละ 50 บาท จ านวน 50 ชุด   เป็นเงิน  2,500  บาท 
 - ค่าป้ายไวนิลด าเนินโครงการขนาด 1x2.50 เมตร จ านวน 1 ผืน  เป็นเงิน  600  บาท 
 - ค่าวัสดุส านักงาน       เป็นเงิน  1,000  บาท 
 - ค่าวิทยากรช่ัวโมงละ  200  บาท  จ านวน  6  ช่ัวโมง   เป็นเงิน  1,200  บาท 

กิจกรรมที่  3  ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และมะเร็งปากมดลูก 
 - ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  1  มื้อๆละ  25  บาท  จ านวน  26  ชุด  เป็นเงิน  650  บาท 
 - ค่าวัสดุทางการแพทย์ในการตรวจมะเร็งล าไส้ชุดละ 17 บาท จ านวน 100 ชุด เป็นเงิน 1,700 บาท 
 หมายเหตุ ถัวเฉล่ียทุกรายการ 
 

8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
             1.ประชาชนมีความรู้และตระหนักในเรือ่งของการป้องกนัตนเองจากการเป็นโรคมะเร็งทุกชนิด 
        2.ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย  มีทักษะในการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง 
        3.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองมะเรง็ปากมดลูก  ร้อยละ  20  ต่อปี 
        4.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองมะเรง็ล าไส้ 

 

9. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ
จ าแนกประเภทเท่านัน้ เพือ่ใหเ้จ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว) 

 

9.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ท่ีรับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 
(ข้อ 7) 
 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง 

   9.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
 
 



   9.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 

   9.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 

   9.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 

   9.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

9.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 

   9.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 

   9.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 

   9.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 

   9.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   9.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
 

9.3กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 

   9.3.1 กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   9.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 

   9.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 

   9.3.4 กลุ่มวัยท างาน 

   9.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 

   9.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

   9.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   9.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 

   9.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 

9.4กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 

   9.4.1  กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   9.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 

   9.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.1.5 การส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่ 

   9.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 

   9.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

   9.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................ 
 
 
 



   9.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 

   9.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

   9.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 

   9.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

   9.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

   9.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 

   9.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

   9.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 

   9.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตัง้ครรภ์ไม่พร้อม 

   9.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 

   9.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

           9.4.4  กลุ่มวัยท างาน 

   9.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

 9.4.4.5การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปล่ียนส่ิงแวดล้อมในกาท างาน 

   9.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 

   9.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตัง้ครรภ์ไม่พร้อม 

   9.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องด่ืมแอลกอฮอร์ 

   9.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
 
 
 



 
 

   9.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 

   9.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   9.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   9.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 

   9.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

   9.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

   9.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

   9.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 

   9.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

   9.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

   9.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

   9.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   9.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 

   9.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   9.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเส่ือม 

   9.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
 
 
 



 
 

   9.4.7  กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 

   9.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

   9.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเส่ียง 

   9.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

   9.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   9.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 

   9.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

   9.4.8  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   9.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
 
 

ลงช่ือ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
                  (นายอัมราน  เบ็ญอิสริยา) 

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง 
       วันท่ี-เดือน-พ.ศ. 7 พฤศจิกายน 2566 

      
              ลงช่ือ.......................................................ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
                   (นายนิอามะ แวมามะ) 
        ต าแหน่ง  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  อบต.บ้านกลาง 
     วันท่ี-เดือน-พ.ศ. .9 พฤศจิกายน 2566 
   อนุมัติตามมติการประชุม  ครั้งท่ี......1....../.......2567........เมื่อวันท่ี  9 พฤศจิกายน 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหนา้ที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 
 

 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 
ครั้งท่ี ....1....... / 2567…………… เมื่อวันท่ี  9 พฤศจิกายน 2566....  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ดังนี ้
   อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน 24,950 บาท 
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
   ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ......................................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................... 
 

 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 
 

   ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนท่ี 3)  
ภายในวันท่ี 30 กันยายน 2567 

 

ลงช่ือ .................................................................... 

              (นายนิอามะ  แวมามะ) 
                                                               ประธานกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

       องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลาง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้นการ
ด าเนินงาน) 

 

ช่ือแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม “ใจสู่ใจ เพื่อแม่ปลอดภัย เด็กน้อยสุขภาพดี” 
 

1. ผลการด าเนินงาน 
 กิจกรรมท่ี 1 ประชุมช้ีแจงวัตถุประสงค์โครงการ และแจ้งรายช่ือกลุ่มเป้าหมายหญิงต้ังครรภ์ให้กับเจ้าหน้าท่ี
และอสม. สามารถจัดประชุมโดยมีผู้เข้าร่วมประชุมท้ังหมด 26  คน  อนุมัติเบิกจ่ายเป็นค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม
เป็นจ านวนเงินท้ังหมด 650  บาท (เงินหกร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 
 กิจกรรมท่ี 2 อบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย คือ หญิงต้ังครรภ์หรือสามีหรือญาติ และหญิงหลังคลอดและ 
อสม. เรื่องต่างๆ ดังนี้ บทบาทของพ่อแม่ และการใช้สมุดสีชมพู การดูแลสุขภาพของแม่ขณะต้ังครรภ์ การ
เปล่ียนแปลงของร่างกายจิตใจ แนวทางการปฏิบัติตนระหว่างต้ังครรภ์ อาการผิดปกติท่ีต้องมาพบเจ้าหน้าท่ี การออก
ก าลังกาย การเตรียมตัวคลอด อาการเจ็บครรภ์เตือน,จริง การเตรียมของใช้ต่าง ๆ การเล้ียงลูกด้วยนมแม่ การเจาะ
เลือด ANC ได้แก่ เอดส์ ,โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ,ตับอักเสบบี ,ความเข้มข้นของเลือด ,หมู่เลือด ,ธาลัสซีเมีย การ
วางแผนครอบครัว การรับบริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันในเด็ก การดูแลเด็กแรกเกิด – ๒ ปี และการตรวจหลังคลอด มี
ผู้มารับการอบรมท้ังหมด 90 คน  อนุมัติเบิกจ่ายเป็นเงินท้ังหมด 10,800  บาท (เงินหนึ่งหมื่นแปดร้อยบาทถ้วน) 

กิจกรรมท่ี 3 เย่ียมบา้นหญิงต้ังครรภ์เพื่อประเมินพร้อมมอบชุดของขวัญการดูลสุขภาพ และเย่ียมบ้านหญิง
หลังคลอดเพื่อให้ความรู้หญิงหลังคลอดในเรื่องการเล้ียงลูกด้วยนมแม่และมอบชุดของขวัญเย่ียมหลังคลอด 
โดยมีการลงไปเยี่ยมบ้านจ านวนท้ังหมด 3  ครั้ง  โดยมีเจ้าหน้าท่ีและอสม. อนุมัติเบิกจ่ายเป็นจ านวนเงิน
ท้ังหมด  18,000  บาท (เงินหนึ่งหมื่นแปดพันบาทถ้วน) 

2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ ............................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................ 
2.2 จ านวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 116 คน 

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
 งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ 29,450 บาท 
 งบประมาณเบิกจ่ายจริง   29,450 บาท  คิดเป็นร้อยละ 100 
 งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ       0    บาท   คิดเป็นร้อยละ 0 

4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 
  ไม่ม ี
  มี 
  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ........................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................................ 
  แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ...................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงช่ือ ......................................................................... ผู้รายงาน 



       (.........................................................................) 

ต าแหน่ง ..................................................................... 

วันท่ี-เดือน-พ.ศ. ......................................................... 
 


