
โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลท่าข้าม 

รหัสโครงการ 67 – L7932-………………………-…………………… 
ปี – รหัสกองทุน 5 ตัว – ประเภท ลำดับโครงการในหมวด 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม ท่าข้ามใส่ใจพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
ชื่อกองทุน โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลท่าข้าม 
    สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/ 

หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
√ สนับสนุนจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกัน 
โรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนการและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบ
โครงการ 

  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
√  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร 
โรงเรียนบ้านท่าข้าม 

วันอนุมัติ วันที่     
ระยะเวลาดำเนินโครงการ ตั้งแต่ พฤษภาคม  2567 – กันยายน 2567 
งบประมาณ จำนวน    3,430 บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการทำโครงการ) 
          เด็กปฐมวัย คือ เด็กที่มีอายุ ตั้งแต่แรกเกิด ถึง 6 ปีการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยมีความสำคัญอย่างมากเนื่องจากเด็กวัยนี้
ต้องการเรียนรู้ ในสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้าน จากบิดา มารดา คนรอบข้างและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลให้
เกิดพัฒนาการที่เป็นรากฐานของ บุคลิกภาพ อุปนิสัย และการเจริญเติบโตทั้งทางร่างกายและจิตใจ สมอง สติปัญญา 
ความสามารถ การอบรมปลูกฝังสร้างเสริมพัฒนาการทุกด้านให้แก่เด็กปฐมวัยได้เจริญเติบโตเต็มศักยภาพในช่วงอายุนี้  จะเป็น
รากฐานที่ดีที่จะให้เขาเติบโตเป็นเยาวชนและพลเมืองที่ดี  เฉลียวฉลาด คิดเป็น ทำเป็น และมีความสุข เด็กปฐมวัยจะมีชีวิตรอด
และเติบโตได้ด้วยการพึ่งพาพ่อแม่ และผู้ใหญ่ช่วยเลี้ยงดู ปกป้องจากอันตราย หากผู้ใหญ่ให้ความรักเอาใจใส่ใกล้ชิด อบรมเลี้ยงดู
โดยความเข้าใจ เด็กก็พร้อมจะตอบสนองความต้องการพื้นฐานที่เปลี่ยนไปตามวัยที่เหมาะสมให้สมดุลกันทั้งด้านร่างกาย อารมณ์
จิตใจ สติปัญญา และสังคมแล้ว เด็กจะเติบโตแข็งแรงแจ่มใส มีความพร้อมที่จะพัฒนาตนเองในขั้นต่อไป ให้เป็นคนเก่งคนดีอยู่ใน
สังคมได้อย่างเป็นสุข การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเป็นสถานศึกษาที่ให้การเตรียมความพร้อมแก่เด็กปฐมวัย เด็กก่อนวัยเรียน
เป็นเด็กท่ีอยู่ในช่วงอายุ 3 ถึง 6 ปี เป็นวัยที่ถือว่า “วัยหัวเลี้ยวหัวต่อ” ที่มีการเปลี่ยนแปลงจากวัยทารก ก้าวสู่ความพร้อมในการ
ที่จะเรียนรู้ สังคมที่กว้างออกไปจากครอบครัว เราจึงควรเข้าใจในพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก เช่น ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ 
จิตใจ ด้านสติปัญญา และด้านสังคม รวมทั้งการส่งเสริมพัฒนาการให้ถูกวิธี มีการจัดประสบการณ์ที่หลากหลายทั้งในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน อันจะช่วยให้เด็ก เกิดการเจริญเติบโต และมีพัฒนาการอย่างเหมาะสม เด็กตั้งแต่แรกเกิด จนถึงอายุ 6 ปี   



เป็นช่วงสำคัญช่วงหนึ่งของชีวิตที่สมองมีการเจริญเติบโตมากกว่าทุกๆ ช่วงอายุ และเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสำหรับการปูพ้ืนฐาน
ทักษะต่างๆ ให้เด็กได้พัฒนาการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นแนวคิดด้านหนึ่งของการจัดการศึกษาปฐมวัย และการเรียนนั้นเราไม่จำเป็น  
ต้องเรียนในห้องเรียนเสมอไปเด็กจะต้องได้รับประสบการณ์จากสถานที่จริงบ้าง   
         จึงได้จัดโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (3-6) ปี ของโรงเรียนบ้านท่าข้าม ประจำปี 2567 ขึ้น เพ่ือให้ผู้ปกครอง  
และครูมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ -จิตใจ สังคม และสติปัญญาได้       
อย่างถูกต้อง  เพ่ือให้เด็กได้เกิดการการเรียนรู้ใหม่ๆ จากประสบการณ์ตรง โดยการลงมือปฏิบัติจริง  สามารถนำความรู้ที่ได้รับ
ปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้ สร้างสรรค์การเห็นคุณค่าของตนเอง และสร้างความภาคภูมิใจให้กับครอบครัวและสังคม  
วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
     1.ประชุมวางแผนการดำเนินงานตามโครงการ 
     2.เสนอแผนงาน/โครงการกิจกรรมเพ่ือของบสนับสนุน 
     3.จัดทำโครงการ “ ท่าข้ามใส่ใจพัฒนาการเด็กปฐมวัย ” 
     4.จัดทำแผนดำเนินงานโครงการ 
     5.มอบหมายและกำหนดผู้รับผิดชอบในการดำเนินงานฝ่ายต่างๆ 
     6.ติดต่อประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือดำเนินงานตามโครงการ 
     7.จับอบรมให้ความรู้แก่นักเรียน  และผู้ปกครองแกนนำ 
     8.เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ จัดทำกิจกรรม 
     9.จัดกิจกรรมตามโครงการ 
     10.ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน 
     11.สรุป รายงาน ประเมินผลโครงการ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     1 .ผู้ปกครอง  และครูมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยทั้ง 4  ด้านได้อย่างถูกต้อง 
     2. นักเรียนได้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ใหม่ๆ จากประสบการณ์ตรง โดยการลงมือปฏิบัติจริงได้ 
     3. สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้ 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
ข้อที่ 1 เพ่ือให้ผู้ปกครอง  และครูมีความรู้ ความเข้าใจ และ
ตระหนักถึงการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยทั้ง 4  ด้าน
ได้อย่างถูกต้อง 

1.ผู้ปกครอง และครูมีความรู้ สามารถเข้าใจ ในการอบรมเลี้ยงดู
และดูแลเด็กปฐมวัยได้อย่างถูกวิธี 

ข้อที่ 2 เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้
ใหม่ๆ จากประสบการณ์ตรง โดยการลงมือปฏิบัติจริงได้ 

2.นักเรียน ได้แสดงผลงานและถ่ายทอดความรู้จากสิ่งที่ตนเอง
ปฏิบัติได้ 

ข้อที่ 3 เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้ 

3.นักเรียน และครูสามารถนำความรู้ทีได้รับนำไปปฏิบัติในชีวิต
ประจำได้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 



กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ ระบุเวลา 
กิจกรรมอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
1.1 กิจกรรม การอบรมให้ความรู้ 

 
 
 
 

 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 2 ชั่วโมงๆ  
ละ 400 บาท เป็นเงิน 800 บาท 
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 30 คนๆ 
ละ 25 บาท  เป็นเงิน 750 บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับการอบรม 300 บาท 
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 1 ป้าย 450 บาท 
5.วัสดุอื่นๆ 

 

1.2 กิจกรรมพัฒนาการของหนู (ประจำฐาน 4 
พัฒนาการ) 

          - กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก 
          - ฝีมือของหนู 
          - หนนู้อยนักประดิษฐ์ 
           

- กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก 
  1.ลูกปัด 5 ถุง 200 บาท  
  2.กระดุม 5 ถุง 180 บาท 
  3.เชือกร้อย   100    บาท 
4.กระดาษแข็งสี 5 แผ่น 100 บาท 
 - ฝีมือของหนู 
   1.ไข่ไก่ 1 แผง 120 บาท 
   2.น้ำมัน 1 ขวด 50 บาท 
   3.จานกระดาษ  50 บาท 
- หนูน้อยนักประดิษฐ์ 
   1.ลูกโป่ง 2 แผง 40 บาท 
   2.เทปกาว 1 ม้วน + ฝาขวด 140 บาท 
   3.แก้วกระดาษ 1 ถุง  50 บาท 
   4.กระดาษสี 5 แผ่น 40 บาท 
   5.กาว 1 ขวด 60 บาท 

 

 รวม 3,430 บาท  
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 
ข้อ 10) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน......................................................................................................................  
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 

✓ 7.1.4 หนว่ยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 
 
 



7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนบัสนุนการจัดบรกิารสาธารณสุขของ หนว่ยบริการ/สถานบริการ/หนว่ยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 

✓ 7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หนว่ยงานอ่ืน [ข้อ 10(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
✓ 7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 

   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
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   7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ) ...............................................................................................................  
 
 
 

ลงชื่อ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
     ( นางสาวลัคนา  พรมทอง ) 

                                          ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าข้าม 
                                            วันที่ 18  เดือนธันวาคม  พ.ศ. 2566 

 
 

 

 



ตารางการอบรม 
โครงการท่าข้ามใส่ใจพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

ณ โรงเรียนบ้านท่าข้าม  อำเภอปะเหลียน  จังหวดัตรัง 
 

เวลา 08.00 – 08.30 น.  -  ลงทะเบียน 

เวลา 08.30 – 10.30 น.  -  การให้ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน
      - การให้ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการแก่เด็กปฐมวัย 

     - สรุปเนื้อหาการอบรม อภิปราย ซักถามปัญหา 

          รับฟังข้อคิดและข้อเสนอแนะ 

เวลา 10.30 – 10.15 น.  -  พักรับประทานอาหารว่าง 

เวลา 10.15 – 10.45 น.  -  กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก 
       ( กิจกรรมร้อยลูกปัด ร้อยกระดุม และตัดกระดาษ ) 

เวลา 10.45 – 11.15 น.  -  กิจกรรมฝีมือของหนู (ทอดไข่ดาว) 

เวลา 11.15 – 13.00 น.   - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา 13.00 – 13.30 น.   - กิจกรรมแต่งตัวเสริมหล่อ เสริมสวย 

เวลา 13.30 – 15.00 น.   - กิจกรรมหนูน้อยนักประดิษฐ์ 

        

 

☺  ตารางการอบรมนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม  ☺ 

 

 

 

 

 

 


