
แบบฟอร์มพฒันาโครงการ กองทุนสุขภาพต าบล เทศบาลต าบลนาโหนด 

1. ช่ือโครงการ/กจิกรรม 

ช่ือโครงการโครงการส่งเสริมสุขภาพคน้หาโรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสูง ปีงบ 2567  
 
ช่ือกองทุน กองทุนสุขภาพต าบล เทศบาลต าบลนาโหนด 
ช่ือองคก์ร/หน่วยงานเสนอโครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร 
ช่ือกลุ่มคน (5 คน) 
พ้ืนท่ีด าเนินการ ม.2,4,5,7,8,9,11 ต าบลนาโหนด 

2. ความสอดคล้องกบัแผนงาน 

แผนงานโรคเร้ือรัง , แผนงานกลุ่มประชาชนทัว่ไปท่ีมีความเส่ียง  

3. สถานการณ์ 

 

สถานการณ์ปัญหา ขนาด 

1 
จ านวนประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปไดรั้บการตรวจคดักรองคน้หาโรคเบาหวาน 

  

1,372.00 

2 
จ านวนประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปไดรั้บการตรวจคดักรองคน้หาโรคความดนัโลหิตสูง 
  

1,372.00 

ความส าคญัของโครงการ สถานการณ์ หลกัการและเหตุผล (บรรยายเพ่ิมเติม) 
 
สถานการณ์โรคไม่ติดต่อเร้ือรังของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร ในปี 2566 จากกลุ่มเป้าหมายประชาชน
อาย ุ15 ปีข้ึนไป จ านวน 2,654 คน ไดด้ าเนินการคดักรองโรคความดนัโลหิตสูงและโรคเบาหวาน จ านวน 2,538 คน คิดเป็น
ร้อยละ 95.6 พบกลุ่มเส่ียงโรคความดนัโลหิตสูงจ านวน 452 คน โดยมีกลุ่มเส่ียงโรคความดนัโลหิตสูง (ค่าความดนัโลหิตอยู่
ระหวา่ง 120-139/80-89 mmhg.)จ านวน 231 คน กลุ่มเส่ียงโรคความดนัโลหิตสูง (ค่าความดนัโลหิตมากกวา่ 140/90 
mmhg.)จ านวน 221 คน และพบกลุ่มเส่ียงโรคเบาหวานจ านวน230 คน โดยมีกลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน(ค่าน ้ าตาลในเลือด 110 
mg%)จ านวน203 คน กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน (ค่าน ้ าตาลในเลือดเท่ากบัหรือมากกวา่ 126 mg%) จ านวน 27 คน โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร มีผูป่้วยท่ีไดรั้บการวนิิจฉยัโรคและข้ึนทะเบียนเป็นโรคเบาหวาน จ านวน 210 คน โรค
ความดนัโลหิตสูง จ านวน 509 คน ไดรั้บการส่งต่อมารับยาต่อเน่ืองในหน่วยปฐมภูมิโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้น
ตน้ไทร โรคเบาหวาน จ านวน 104 คน โรคความดนัโลหิตสูง จ านวน 221คน รวมผูป่้วยเร้ือรังรับยาต่อเน่ืองในหน่วยปฐม



ภูมิโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร จ านวน 325 คนจากขอ้มูลประชาชนอาย ุ15 ปีข้ึนไป เม่ือคดักรองพบ
ภาวะเส่ียง ควรไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพเป็นป้องกนัการเกิดโรคในกลุ่มเส่ียงและ
ป้องกนัภาวะแทรกซอ้นในผูป่้วยเร้ือรัง ไดแ้ก่ ภาวะไตวาย ภาวะจอประสาทตาเส่ือม ภาวะโรคหวัใจและหลอดเลือด ส่วน
ในปีงบ 2567 งบประมาณมีนอ้ยและอุปกรณ์ในการด าเนินงานไดเ้ส่ือมสภาพท าใหไ้ม่สะดวกและเพียงพอกบัการ
ด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ  
 
ในการน้ี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร จึงไดจ้ดัท าโครงการส่งเสริมสุขภาพคน้หาโรคเบาหวานและโรค
ความดนัโลหิตสูง ปีงบประมาณ 2567ข้ึน โดยส ารวจประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีข้ึนไปจ านวน 1,372 คน เพื่อคน้หา
ผูป่้วยรายใหม่ในระยะเร่ิมแรกและเพ่ือใหป้ระชาชนกลุ่มเส่ียงมีความรู้ความเขา้ใจในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือ
ลดอตัราการเกิดโรคในกลุ่มเส่ียงและป้องกนัภาวะแทรกซอ้นในกลุ่มป่วย มีการส่งต่อพบแพทยเ์พ่ือใหก้ลุ่มเส่ียงไดรั้บการ
รักษาและวนิิจฉยัท่ีถูกตอ้ง มีการติดตามตรวจสุขภาพเพ่ือดูผลการรักษาอยา่งต่อเน่ือง และป้องกนัผูป่้วยขาดยาต่อไป 
ระบุสถานการณ์ หลกัการและเหตผุล หรือ ท่ีมาของการท าโครงการ เพ่ิมเติม  

4. วัตถุประสงค์และตัวช้ีวัด 

 บอกจุดมุ่งหมายในการด าเนินงานโครงการ และส่ิงท่ีต้องการให้เกิดผลจากการด าเนินงานโครงการ วตัถปุระสงค์
นีจ้ะต้อง เฉพาะเจาะจง วดัได้จริง แสดงโอกาสทีจ่ะเกดิผลส าเร็จ สอดคล้องกบัหลกัการและเหตุผล ในระยะเวลาที่
ก าหนด 

 ตัวช้ีวดั ให้ระบุความชัดเจนว่า เม่ือด าเนินการตามโครงการเสร็จแล้ว จะเกิดการเปลีย่นแปลงหรือบรรลผุลส าเร็จ
อะไรบ้างและมากน้อยเพียงใด และควรแสดงให้เห็นถึงการเปลีย่นแปลงเป็นรูปธรรมวดัผลได้ และระบุตัวชีว้ดั
ความส าเร็จของโครงการท้ังในระดับผลผลิตและผลลพัธ์ท่ีสอดคล้องกับวตัถปุระสงค์ 

 

วตัถุประสงค์ / ตวัช้ีวดัความส าเร็จ ขนาด 
เป้าหมาย 1 

ปี 

1 
เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีขึน้ไปได้รับการตรวจคดักรองคนัหาโรคเบาหวาน 
ตัวชีว้ดัความส าเร็จ : 

ร้อยละ 80 ของประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปไดรั้บการตรวจคดักรองคนัหาโรคเบาหวาน 

1372.00 1097.00 

2 

เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีขึน้ไป ได้รับการตรวจคดักรองค้นหาโรคความดนัโลหิตสูง 
ตัวชีว้ดัความส าเร็จ : 
ร้อยละ 80 ของประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไป ไดรั้บการตรวจคดักรองคน้หาโรคความดนั
โลหิตสูง 

1372.00 1097.00 

5. กลุ่มเป้าหมาย 



กลุ่มเป้าหมาย จ านวนคคน  

กลุ่มเป้าหมายจ าแนกตามช่วงวยั 

 

กลุ่มเด็กเลก็และเด็กก่อนวยัเรียน 

 

กลุ่มเด็กวยัเรียนและเยาวชน 

 

กลุ่มวยัท างาน 

 

กลุ่มผูสู้งอาย ุ

 

กลุ่มเป้าหมายจ าแนกกลุ่มเฉพาะ 

 

กลุ่มหญิงตั้งครรภแ์ละหญิงหลงัคลอด 

 

กลุ่มผูป่้วยโรคเร้ือรัง 

 

กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

 

กลุ่มประชาชนทัว่ไปท่ีมีภาวะเส่ียง 1,372 

ส าหรับการบริหารหรือพฒันากองทุนฯ [ขอ้ 10(4)] 

 

6. ระยะเวลาด าเนินงาน 



วนัเร่ิมตน้ 01/02/2024 
ก าหนดเสร็จ 30/08/2024 

7. วิธีการด าเนินงาน 

 กจิกรรม แสดงขั้นตอนการท ากิจกรรมและกระบวนการด าเนินงาน เขียนให้ละเอียดว่าจะท าอะไร อย่างไร จึงจะ
ส าเร็จตามวตัถปุระสงค์หรือเป้าหมายท่ีวางไว้ เขียนให้เห็นล าดับเป็นขั้นเป็นตอน 

 งบประมาณ ในแต่ละกิจกรรม ขอให้จ าแนกรายการค่าใช้จ่ายต่างๆ โดยละเอียด 

assistantวธีิการส าคญัของแผนงาน  

กจิกรรมที่ 1 ประชุมสร้างความเข้าใจแก่คณะกรรมชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้นไทร จ านวน 93 คน 

more_vert 

 unfold_moreเปล่ียนล าดบัการท ากิจกรรม 
 cancelลบกิจกรรม 

ช่ือกจิกรรม ? 
ประชุมสร้างความเขา้ใจแก่คณะกรรมชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร จ านวน 
93 คน 
** กรุณาระบุช่ือกิจกรรมให้ส้ันและกระชับท่ีสุด และอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมในช่อง "รายละเอียดกิจกรรม" ** 

รายละเอยีดกจิกรรม/งบประมาณ/อ่ืนๆ ? 
ประชุมสร้างความเขา้ใจแก่คณะกรรมการชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทร 
จ านวน 93 คน ่่เพ่ือสร้างความเขา้ใจรายละเอียดโครงการในการขบัเคล่ือน การออกคดักรองกลุ่มเป้าหมายในเขต
รับผิดชอบ การติดตามกลุ่มเส่ียง และการแนะน าการปรับเปล่ียนรายบุคคลเพ่ือปรับเปล่ียนและติดตามตรวจสุขภาพซ ้ า 
1. จดัท าแผนการออกปฏิบติังานและประชาสมัพนัธ์แผนการด าเนินงานในเขตรับผดิชอบ 
2. แผนการออกคดักรองออกติดตามกลุ่มเส่ียงเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน ้ าตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิตใน
กลุ่มเป้าหมายพร้อมลงบนัทึกและประเมินผล 
3. แผนการออกติดตามกลุ่มเส่ียงเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน ้ าตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิตในกลุ่มเป้าหมาย
พร้อมลงบนัทึกและประเมินผลโดยมีค่าใชจ่้ายดงัน้ี 
ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมส าหรับผูเ้ขา้ประชุมตามโครงการจ านวน 93 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 2,325 บาท 

ระยะเวลาด าเนินงาน 
1 มีนาคม 2567 ถึง 1 มีนาคม 2567 
ผลผลติ คOutput) / ผลลพัธ์ คOutcome) ? 

/project/proposal/175553/info.howto
javascript:void(0)
/project/develop/plan/175553/reorder/1540165
/project/develop/plan/175553/remove/1540165
/project/history?tpid=175553&k=tr,info,mainact,detail1,1540165
/project/history?tpid=175553&k=tr,info,mainact,text1,1540165
/project/history?tpid=175553&k=tr,info,mainact,text3,1540165


1.คณะกรรมการชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นตน้ไทรและเจา้หนา้ท่ีรับผดิชอบ
โครงการฯมีการประชุมวางแผนการขบัเคล่ือนในการด าเนินตามโครงการอยา่งนอ้ย ร้อยละ 80 
2.มีการก าหนดแผนและก าหนดวนัในการด าเนินงานตามโครงการฯ 
3.มีการก าหนดวนัสรุปโครงการฯ 

จ านวนเงนิงบประมาณของกจิกรรม คบาท  
2,325.00 
 
 

กจิกรรมที่ 2 กจิกรรมตรวจคดักรองภาวะสุขภาพ คดักรองเบาหวาน ความดนัโลหิตสูง 

more_vert 

 unfold_moreเปล่ียนล าดบัการท ากิจกรรม 
 cancelลบกิจกรรม 

ช่ือกจิกรรม ? 
กิจกรรมตรวจคดักรองภาวะสุขภาพ คดักรองเบาหวาน ความดนัโลหิตสูง 
** กรุณาระบุช่ือกิจกรรมให้ส้ันและกระชับท่ีสุด และอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมในช่อง "รายละเอียดกิจกรรม" ** 

รายละเอยีดกจิกรรม/งบประมาณ/อ่ืนๆ ? 
ออกคดักรองเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน ้ าตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิตในกลุ่มเป้าหมายพร้อมลงบนัทึก
และประเมินผล ประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปจ านวน 1,372 คน ตามแผนการออกคดักรอง ดงัน้ี 
วนัท่ี6 มีนาคม 2567 ,2 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 2 
วนัท่ี7 มีนาคม 2567,3 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 4 
วนัท่ี8 มีนาคม 2567,5 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี5 
วนัท่ี13 มีนาคม 2567,10 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 7 
วนัท่ี14 มีนาคม 2567,11 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 8 
วนัท่ี15 มีนาคม 2567,12 เมษายน 2567เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 9 
วนัท่ี18 มีนาคม 2567,19 เมษายน 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 11 
โดยมีค่าใชจ่้าย ดงัน้ี 
- แถบตรวจน ้ าตาลในเลือด(1 กล่อง/ 50 แถบ)จ านวน 26 กล่องๆ ละ 500 บาทเป็นเงิน 33,800 บาท 
- เขม็เจาะเลือด (1 กล่อง/ 100 ช้ิน)จ านวน 13 กล่องๆ ละ 500 บาท เป็นเงิน 16,900 บาท 
-เคร่ืองวดัความดนัโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 7 เคร่ืองทดแทนเคร่ืองเก่าช ารุด เคร่ืองละ 1,950 บาท เป็นเงิน 13,650 บาท 
-เคร่ืองเจาะเลือดตรวจน ้ าตาลในเลือด จ านวน 7 เคร่ือง ซ้ือเพ่ิมเคร่ืองท่ีมีปัจจุบนัไม่เพียงพอ เคร่ืองละ 1,350 บาท เป็นเงิน 
9,450 บาท 
-เอกสารคดักรองจ านวน 1,300 ชุดๆละ 2 เป็นเงิน 2,600 บาท 
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ระยะเวลาด าเนินงาน 
4 มีนาคม 2567 ถึง 30 เมษายน 2567 

ผลผลติ คOutput) / ผลลพัธ์ คOutcome) ? 
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ไดรั้บการตรวจคดักรองภาวะสุขภาพคน้หาโรคเบาหวานอยา่ง
นอ้ยร้อยละ 80 หรือจ านวน 1,097 คน 
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ไดรั้บการตรวจคดักรองภาวะสุขภาพคน้หาโรคความดนัโลหิตสูง
อยา่งนอ้ยร้อยละ 80 หรือจ านวน 1,097 คน 
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ท่ีมารับการตรวจคดักรอง ไดรั้บการแนะน าปรับเปล่ียน
พฤติกรรมทุกคน 

จ านวนเงนิงบประมาณของกจิกรรม คบาท  
76,400.00 
 
 

กจิกรรมที่ 3 ออกติดตามกลุ่มเส่ียงที่มาจากการตรวจคัดกรองเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน า้ตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิตใน

กลุ่มเป้าหมายพร้อมลงบันทึกและประเมินผล ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีขึน้ไปจ านวน 1,372 คน ตามแผนการออกคดักรอง ดงันี ้วนัที่ 6 
มีนาคม 2567 ,2 เมษา 

more_vert 

 unfold_moreเปล่ียนล าดบัการท ากิจกรรม 
 cancelลบกิจกรรม 

ช่ือกจิกรรม ? 
ออกติดตามกลุ่มเส่ียงท่ีมาจากการตรวจคดักรองเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน ้ าตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิต
ในกลุ่มเป้าหมายพร้อมลงบนัทึกและประเมินผล ประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปจ านวน 1,372 คน ตามแผนการออกคดั
กรอง ดงัน้ี วนัท่ี 6 มีนาคม 2567 ,2 เมษา 
** กรุณาระบุช่ือกิจกรรมให้ส้ันและกระชับท่ีสุด และอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมในช่อง "รายละเอียดกิจกรรม" ** 

รายละเอยีดกจิกรรม/งบประมาณ/อ่ืนๆ ? 
ออกคดักรองเจาะเลือดโดยเคร่ือง DTX เพ่ือวดัค่าน ้ าตาลในเลือด และวดัความดนัโลหิตในกลุ่มเป้าหมายพร้อมลงบนัทึก
และประเมินผล ประชาชนกลุ่มเส่ียงอาย ุ35 ปีข้ึนไปจ านวน 1,372 คน ตามแผนการออกคดักรอง ดงัน้ี ติดตามระยะ 3 เดือน 
เดือน มิถุนายน ติดตามระยะ 5-6 เดือน เดือน สิงหาคม 2567 
วนัท่ี6 มิถุนายน 2567 ,2 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 2 
วนัท่ี7 มิถุนายน 2567,5 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 4 
วนัท่ี10 มิถุนายน 2567,8 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี5 
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วนัท่ี13 มิถุนายน 2567,9 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 7 
วนัท่ี14 มิถุนายน 2567,15 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 8 
วนัท่ี20 มิถุนายน 2567,16 สิงหาคม 2567เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 9 
วนัท่ี21 มิถุนายน 2567,19 สิงหาคม 2567 เวลา 07.00 - 12.00 น. ออกคดักรองศาลาหมู่บา้นหมู่ท่ี 11 
โดยไม่มีค่าใชจ่้าย 

ระยะเวลาด าเนินงาน 
1 พฤษภาคม 2567 ถึง 30 สิงหาคม 2567 

ผลผลติ คOutput) / ผลลพัธ์ คOutcome) ? 
ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการคดักรองไดรั้บการติดตามตรวจซ ้ าทุกคน 
ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการคดักรองไดรั้บการส่งต่อและรับการรักษาท่ีถูกตอ้งทุกคน 
ประชาชนป่วยไดรั้บการข้ึนทะเบียนโรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสูงและไดรั้บการรักษาตามระบบทุกคน 

จ านวนเงนิงบประมาณของกจิกรรม คบาท  
0.00 
 
 
addเพ่ิมกิจกรรม 

งบประมาณโครงการ 

จ านวนงบประมาณท่ีตอ้งการสนบัสนุน จ านวน 78,725.00 บาท 

หมายเหตุ : 
 

8. ผลการด าเนินงานท่ีคาดหวัง 

ผลจากการด าเนินโครงการท่านคาดว่าจะเกิดการเปลีย่นแปลงอย่างไร?  
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ไดรั้บการตรวจคดักรองภาวะสุขภาพคน้หาโรคเบาหวานอยา่ง
นอ้ยร้อยละ 80 หรือจ านวน 1,097 คน  
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ไดรั้บการตรวจคดักรองภาวะสุขภาพคน้หาโรคความดนัโลหิตสูง
อยา่งนอ้ยร้อยละ 80 หรือจ านวน 1,097 คน  
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอาย ุ35 ปีขั้นไปจ านวน 1,372 คน ท่ีมารับการตรวจคดักรอง ไดรั้บการแนะน าปรับเปล่ียน
พฤติกรรมทุกคน  
ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการคดักรองไดรั้บการติดตามตรวจซ ้ าทุกคน  
ประชาชนกลุ่มเส่ียงจากการคดักรองไดรั้บการติดตามตรวจซ ้ าพบสงสยัป่วยไดรั้บการส่งต่อและรับการรักษาท่ีถูกตอ้งทุก
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คน  
ประชาชนกลุ่่มสงสยัป่วยไดรั้บการวนิิจฉยัเป็นโรคฯไดรั้บการข้ึนทะเบียนโรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสูงและ
ไดรั้บการรักษาตามระบบทุกคน 
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